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A PIESE SCRISE

1. Informatii generale privind obiectivul de investitii

1.1. Denumirea obiectivului de investitii

1.2.  Ordonator principal de credite/investitor

1.3. Ordonator de credite (secundar/tertiar)

1.4. Beneficiarul investitiei

1.5.  Elaboratorul studiului de fezabilitate

2 Situatia existenta si necesitatea realizarii obiectivului/proiectului de investitii

2.1. Concluziile studiului de prefezabilitate (in cazul Tn care a fost elaborat in prealabil) privind
situatia actuald, necesitatea si oportunitatea promovarii obiectivului de investitii si scenariile/optiunile
tehnico-economice identificate si propuse spre analiza

2.2.  Prezentarea contextului: politici, strategii, legislatie, acorduri relevante, structuri institutionale
si financiare

2.3. Analiza situatiei existente si identificarea deficientelor

24. Analiza cererii de bunuri si servicii, inclusiv prognoze pe termen mediu si lung privind
evolutia cererii, In scopul justificarii necesitatii obiectivului de investitii

2.5. Obiective preconizate a fi atinse prin realizarea investitiei publice

3. Identificarea, propunerea si prezentarea a minimum doua scenarii/optiuni tehnico-economice
pentru realizarea obiectivului de investitii

3.1. Particularitati ale amplasamentului:

a) descrierea amplasamentului (localizare - intravilan/extravilan, suprafata terenului, dimensiuni

n plan, regim juridic - natura proprietatii sau titlul de proprietate, servituti, drept de preemptiune, zona
de utilitate publica, informatii/obligatii/constrangeri extrase din documentatiile de urbanism, dupa
caz);

b) relatii cu zone invecinate, accesuri existente si/sau cai de acces posibile;

c) orientdri propuse fatd de punctele cardinale si fatd de punctele de interes naturale sau
construite;

d) surse de poluare existente in zona;

e) date climatice si particularitati de relief;

f) existenta unor:

- retele edilitare in amplasament care ar necesita relocare/protejare, in masura in care pot fi
identificate;

- posibile interferente cu monumente istorice/de arhitectura sau situri arheologice pe
amplasament sau in zona imediat Invecinata; existenta conditiondrilor specifice in cazul existentei
unor zone protejate sau de protectie;

- terenuri care apartin unor institutii care fac parte din sistemul de aparare, ordine publica si
sigurantd nationald;

0) caracteristici geofizice ale terenului din amplasament - extras din studiul geotehnic elaborat
conform normativelor in vigoare, cuprinzand:

Q) date privind zonarea seismica;

(i) date preliminare asupra naturii terenului de fundare, inclusiv presiunea conventionala si

nivelul maxim al apelor freatice;

(iii)  date geologice generale;

(iv) date geotehnice obtinute din: planuri cu amplasamentul forajelor, fise complexe cu rezultatele
determinarilor de laborator, analiza apei subterane, raportul geotehnic cu recomandarile pentru fundare
si consolidari, harti de zonare geotehnica, arhive accesibile, dupa caz;

(V) incadrarea in zone de risc (cutremur, alunecari de teren, inundatii) in conformitate cu
reglementarile tehnice n vigoare;

(vi)  caracteristici din punct de vedere hidrologic stabilite in baza studiilor existente, a
documentarilor, cu indicarea surselor de informare enuntate bibliografic.

3.2. Descrierea din punct de vedere tehnic, constructiv, functional-arhitectural si tehnologic:

- caracteristici tehnice si parametri specifici obiectivului de investitii;

- varianta constructiva de realizare a investitiei, cu justificarea alegerii acesteia;

- echiparea si dotarea specifica functiunii propuse.
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3.3. Costurile estimative ale investitiei:

- costurile estimate pentru realizarea obiectivului de investitii, cu luarea Tn considerare a
costurilor unor investitii similare, ori a unor standarde de cost pentru investitii similare corelativ cu
caracteristicile tehnice §i parametrii specifici obiectivului de investitii;

- costurile estimative de operare pe durata normata de viatd/de amortizare a investitiei publice.
3.4. Studii de specialitate, in functie de categoria si clasa de importanta a constructiilor, dupa caz:
- studiu topografic;

- studiu geotehnic si/sau studii de analiza si de stabilitate a terenului;

- studiu hidrologic, hidrogeologic;

- studiu privind posibilitatea utilizarii unor sisteme alternative de eficienta ridicata pentru
cresterea performantei energetice;

- studiu de trafic si studiu de circulatie;

- raport de diagnostic arheologic preliminar in vederea exproprierii, pentru obiectivele de
investitii ale caror amplasamente urmeaza a fi expropriate pentru cauza de utilitate publica;

- studiu peisagistic in cazul obiectivelor de investitii care se referd la amenajari spatii verzi si
peisajere;

- studiu privind valoarea resursei culturale;

- studii de specialitate necesare 1n functie de specificul investitiei.

3.5. Grafice orientative de realizare a investitiei

4. Analiza fiecarui/fiecarei scenariu/optiuni tehnico-economic(e) propus(e)
4.1. Prezentarea cadrului de analiza, inclusiv specificarea perioadei de referinta si prezentarea

scenariului de referinta

4.2.  Analiza vulnerabilitatilor cauzate de factori de risc, antropici si naturali, inclusiv de schimbari
climatice, ce pot afecta investitia

4.3. Situatia utilitatilor si analiza de consum:

- necesarul de utilitati si de relocare/protejare, dupa caz;

- solutii pentru asigurarea utilitatilor necesare.

4.4, Sustenabilitatea realizarii obiectivului de investitii:

a) impactul social si cultural, egalitatea de sanse;

b) estimari privind forta de munca ocupata prin realizarea investitiei: in faza de realizare, in faza
de operare;

C) impactul asupra factorilor de mediu, inclusiv impactul asupra biodiversitatii si a siturilor
protejate, dupa caz;

d) impactul obiectivului de investitie raportat la contextul natural si antropic in care acesta se
integreaza, dupa caz.

45.  Analiza cererii de bunuri si servicii, care justificd dimensionarea obiectivului de investitii

4.6. Analiza financiara, inclusiv calcularea indicatorilor de performanta financiara: fluxul cumulat,
valoarea actualizata netd, rata interna de rentabilitate; sustenabilitatea financiara

4.7. Analiza economica, inclusiv calcularea indicatorilor de performantd economica: valoarea

actualizatd netd, rata internd de rentabilitate si raportul cost-beneficiu sau, dupa caz, analiza cost-
eficacitate
4.8.  Analiza de senzitivitate

4.9.  Analiza de riscuri, masuri de prevenire/diminuare a riscurilor

5. Scenariul/Optiunea tehnico-economic(a) optim(a), recomandat(a)

5.1. Comparatia scenariilor/optiunilor propuse, din punct de vedere tehnic, economic, financiar, al
sustenabilitatii i riscurilor

5.2. Selectarea si justificarea scenariului/optiunii optim(e) recomandat(e)

5.3.  Descrierea scenariului/optiunii optim(e) recomandat(e) privind:

a) obtinerea si amenajarea terenului;

b) asigurarea utilitatilor necesare functionarii obiectivului;

C) solutia tehnica, cuprinzand descrierea, din punct de vedere tehnologic, constructiv, tehnic,

functional-arhitectural si economic, a principalelor lucrari pentru investitia de baza, corelata cu nivelul
calitativ, tehnic si de performanta ce rezulta din indicatorii tehnico-economici propusi;

d) probe tehnologice si teste.

5.4. Principalii indicatori tehnico-economici aferenti obiectivului de investitii:
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a) indicatori maximali, respectiv valoarea totald a obiectului de investitii, exprimata in lei, cu
TVA si, respectiv, farda TVA, din care constructii-montaj (C+M), Tn conformitate cu devizul general;
b) indicatori minimali, respectiv indicatori de performanta - elemente fizice/capacitati fizice care

sa indice atingerea tintei obiectivului de investitii - si, dupa caz, calitativi, In conformitate cu
standardele, normativele si reglementarile tehnice in vigoare;

c) indicatori financiari, socio-economici, de impact, de rezultat/operare, stabiliti in functie de
specificul si tinta fiecarui obiectiv de investitii;

d) durata estimata de executie a obiectivului de investitii, exprimata in luni.

5.5.  Prezentarea modului in care se asigura conformarea cu reglementarile specifice functiunii

preconizate din punctul de vedere al asigurarii tuturor cerintelor fundamentale aplicabile constructiei,
conform gradului de detaliere al propunerilor tehnice

5.6.  Nominalizarea surselor de finantare a investitiei publice, ca urmare a analizei financiare si
economice: fonduri proprii, credite bancare, alocatii de la bugetul de stat/bugetul local, credite externe
garantate sau contractate de stat, fonduri externe nerambursabile, alte surse legal constituite.

6. Urbanism, acorduri si avize conforme
6.1. Certificatul de urbanism emis in vederea obtinerii autorizatiei de construire
6.2.  Extras de carte funciara, cu exceptia cazurilor speciale, expres prevazute de lege

6.3. Actul administrativ al autoritatii competente pentru protectia mediului, masuri de diminuare a
impactului, masuri de compensare, modalitatea de integrare a prevederilor acordului de mediu in
documentatia tehnico-economica

6.4.  Avize conforme privind asigurarea utilitatilor

6.5. Studiu topografic, vizat de catre Oficiul de Cadastru si Publicitate Imobiliara

6.6.  Avize, acorduri si studii specifice, dupa caz, in functie de specificul obiectivului de investitii si
care pot conditiona solutiile tehnice

7. Implementarea investitiei
7.1.  Informatii despre entitatea responsabild cu implementarea investitiei
7.2. Strategia de implementare, cuprinzand: durata de implementare a obiectivului de investitii (in

luni calendaristice), durata de executie, graficul de implementare a investitiei, esalonarea investitiei pe
ani, resurse necesare

7.3. Strategia de exploatare/operare si intretinere: etape, metode si resurse necesare
7.4.  Recomandari privind asigurarea capacitatii manageriale si institutionale
8. Concluzii si recomandari
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1) Informatii generale privind obiectivul de investitii
1.1. Denumirea obiectivului de investitii

’Spitalul de Psihiatrie Capalnas”

1.2. Ordonator principal de credite/investitor
Judetul Arad

1.3. Ordonator de credite (secundar/tertiar)
Judetul Arad

1.4. Beneficiarul investitiei
Judetul Arad

1.5. Elaboratorul documentatiei de avizare a lucrarilor de interventie
S.C. S&M Expert Project S.R.L.

Punct de lucru: Municipiul Iasi, Bd. TUDOR VLADIMIRESCU, Nr. 42-44, Etaj 2,
Judetul Iasi;

CUI: RO33658747; J22/1541/2014

Tel.: 0332.443.399; E-mail:office@expertproject.ro

7022 — Activitati de consultanta pentru afaceri si management;

7111 — Activitati de arhitectura;

7112 — Activitati de inginerie si consultanta tehnica legate de acestea;

7410 — Activitati de design specializat.
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2) Situatia existenta si necesitatea realizarii obiectivului/proiectului de
investitii

2.1. Concluziile studiului de prefezabilitate (in cazul in care a fost elaborat Tn
prealabil) privind situatia actuald, necesitatea si oportunitatea promovarii
obiectivului de investitii si scenariile/optiunile tehnico-economice identificate si
propuse spre analiza

Pentru prezentul studiu de fezabilitate nu a fost realizat un studiu de prefezabilitate.

2.2. Prezentarea contextului: politici, strategii, legislatie, acorduri relevante,
structuri institutionale si financiare

Accesul la serviciile de educatie si de sanatate este considerat un drept fundamental al
individului, in toate tarile civilizate. In ciuda acestor drepturi reglementate in conformitate cu
principiile umane moderne, toate sistemele de sanatate si educatie europene au unele dificultati
in acoperirea intregii populatii cu servicii. In Romania, siracirea populatiei ca si disfunctii ale
sistemelor educational si medical au generat o serie de forme de excluziune sociala de la aceste
servicii specifice tarilor cu probleme de infrastructura si populatie cu un standard de viata scazut

Pentru tarile incluse n Uniunea Europeana, cat si pentru cele pe cale de a adera la Uniune,
accesul la serviciile de sanatate este statuat la nivel legislativ si garantat in Carta drepturilor
fundamentale ale Uniunii Europene, articolul 33: ,oricine are dreptul la accesul la serviciile
medicale preventive si dreptul de a beneficia de tratament medical” (Health and care in an
enlarged Europe, 2003, pg. 1).

Furnizarea si accesul la serviciile medicale reprezintd o problema cheie pentru asigurarea
unei mai bune calitdti a vietii. Situatia unitatilor sanitare din Romania atat din perspectiva
numarului de unitati, cat si a resurselor umane implicate a cunoscut o evolutie negativa in
perioada 2005-2011. Chiar daca sistemul de sanatate din Romaénia este public, acesta este
marcat de inegalitati sociale care se reflecta in starea de sanatate a populatiei.

Lipsa accesului la servicii medicale pe termen lung duce la o sciddere a capacitatilor
persoanelor de integrare sociald, prin afectarea in sens negativ, in primul rand a sanselor de a
obtine o profesie si/sau un loc de munca, in absenta scolarizarii, sau scaderea capacitatii de a
munci prin afectarea fizica sau psihica.

Tn prezent activitatea Spitalului de Psihiatrie Capalnas se desfisoara intr-un corp de
cladire construit in jurul anilor 1900, imobil ce nu satisface cerintele specifice desfasurarii
activitatilor sanitare. Sistemul de incélzire si ventilare este neificente si nu asigura confortul
termic si microclimatul necesar atragand o serie de riscuri pentru pacientii spitalului. Solutiile
tehnice pentru crearea condiitiilor impuse de normele actuale presupun costuri ridicate si
nejustificate. Construirea unui spital nou este varianta fezabila ce ar permite implementarea
tuturor normelor sanitare specifice domeniului medical. Realizarea unei astfel de investitii in
zona Cépalnas, comuna Birchis va conduce la realizarea de economii la achizitia de materii
prime precum piatra si lemnul, materile ce se gasesc din abundenta in zona.

Reglementarile europene si nationale relevante incidente privitoare la eficienta energetica
a cladirilor:

- Directiva 2010/31/UE a Parlamentului European si a Consiliului din 19 mai 2010
privind performanta energetica a cladirilor,

- Directiva Parlamentului European si a Consiliului nr. 2012/27/UE privind eficienta
energetica,
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- Regulamentul Delegat nr. 244/2012 de completare a Directivei 2010/31/UE a
Parlamentului European si a Consiliului privind performanta energeticd a cladirilor prin
stabilirea unui cadru metodologic comparativ de calcul al nivelurilor optime, din punctul de
vedere al costurilor, ale cerintelor minime de performantd energetica a cladirilor si a
elementelor acestora,

- Legea nr. 372/2005 privind performanta energetica a cladirilor si legislatia subsecventa,
inclusiv Ordinul ministrului transporturilor, constructiilor si turismului nr. 157/2007 pentru
aprobarea reglementdrii tehnice Metodologie de calcul al performantei energetice a cladirilor,
cu modificarile si completarile ulterioare, precum si Ordinul ministrului dezvoltarii regionale
s1 administratiei publice nr. 3152/2013 pentru aprobarea Procedurii de control al statului cu
privire la aplicarea unitard a prevederilor legale privind performanta energetica a cladirilor si
inspectia sistemelor de incélzire/climatizare - indicativ PCC 001-2013,

- Comisia Europeand (CE) la 29 iunie 2007 emite documentul "Cartea verde privind
adaptarea la efectele schimbarilor climatice in Europa: optiuni pentru actiuni UE".

- Romania a semnat, in 1992, la Summitul de la Rio de Janeiro, Conventia Cadru a
Natiunilor Unite asupra Schimbarilor Climatice (UNFCCC), ratificatd prin Legea nr. 24/1994.
Obiectivul principal al acestei conventii este de a stabiliza concentratiile gazelor cu efect de
serd in atmosferd la un nivel care sd Impiedice perturbarea antropica periculoasa a sistemului
climatic.

- Strategia Europa 2020 - O strategie europeana pentru o crestere inteligenta, ecologica si
favorabila incluziunii

- Strategia Nationala a Romaniei privind Schimbarile Climatice 2013 — 2020

- Comunicare a Comisiei cdtre Parlamentul European, Consiliu, Comitetul Economic si
Social European si Comitetul Regiunilor Foaie de parcurs pentru trecerea la o economie
competitivd cu emisii scdzute de dioxid de carbon pana in 2050

Ca urmare a studierii documentelor mentionate anterior se pot sublinia urmatoarele
aspecte relevante prezentate sintetic in sectiunea urmatoare.

Daca Protocolul de la Kyoto a propus o reducere a emisiilor de gaze cu efect de sera
(GES) din partea tarilor dezvoltate si cu economii in tranzitie de aproximativ 5% in perioada
2008-2012 comparativ cu anul 1990, studiile realizate au indicat ca pentru prevenirea unor
efecte ireversibile provocate de schimbarile climatice in acest secol emisiile globale trebuie sa
fie reduse cu aproximativ 70%.

Indeplinirea acestui obiectiv se va realiza progresiv si prin asigurarea unui proces
international de implicare a tuturor statelor lumii si de stabilire a noilor obiective de reducere a
emisiilor n concordanta cu recomandarile studiilor de specialitate.

In vederea respectarii pozitiei de lider mondial in promovarea politicii in domeniul
schimbarilor climatice si pentru a da un exemplu celorlalte state referitor la eforturile de
reducere a emisiilor de GES, Uniunea Europeand a promovat in anul 2007 si aprobat in anul
2009 pachetul legislativ Schimbari Climatice—Energie, care contine:

- extinderea aplicarii schemei de comercializare a certificatelor de emisii (EU ETS), in
scopul obtinerii unei reduceri de emisii de GES la nivelul anului 2020 care sa reprezinte 21%
din emisiile aceluiasi sector in anul 2005

- promovarea politicii de reducere a emisiilor din sectoarele diferite celor aflate sub
incidenta schemei EU ETS, cu scopul obtinerii unei reduceri a emisiilor GES cu 10%
comparativ cu nivelul emisiilor din aceste sectoare in anul 2005 - asigurarea cadrului legislativ
pentru promovarea generarii energiei din surse regenerabile

In procesul de combatere a schimbarilor climatice, considerate in prezent in forumurile
internationale de specialitate ca reprezentand o amenintare cu potential ireversibil pentru
societate si planeta noastra, adoptarea masurilor de reducere a emisiilor de gaze cu efect de sera
cu respectarea obiectivelor si principiilor din Conventia-cadru a Natiunilor Unite privind
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Schimbarile Climatice si a Protocolului de la Kyoto, constituie o componenta fundamentald a
politicii nationale in domeniul schimbarilor climatice.

Politica nationala de reducere a emisiilor GES urmareste abordarea europeana, respectiv
pe de o parte asigurarea a o parte din operatorii economici sa participe la aplicarea schemei de
comercializare a certificatelor de emisii GES si pe de alta parte, adoptarea unor politici $i masuri
la nivel sectorial in asa fel incat la nivel national emisiile GES aferente acestor sectoare sa
respecte traiectoria liniard a limitelor de emisie stabilite prin aplicarea Deciziei nr.
406/2009/CE. Pentru a facilita procesul de estimare a efectelor rezultate in urma aplicarii
masurilor incluse in aceasta strategie in concordanta cu obligatiile de raportare a emisiilor GES,
sectoarele abordate respectd structura acestora definite in ghidurile si instructiunile oficiale de
estimare si raportare a emisiilor GES (Revised 1996 Guidelines for National Greenhouse Gas
Inventories, the IPCC Good Practice Guidance and Uncertainty Management in National
Greenhouse Gas Inventories - IPCC GPG 2000) and IPCC Good Practice Guidance for Land
Use, Land-Use Change and Forestry (IPCC GPG 2003).

Procesele de ardere a combustibililor fosili reprezinta sursele de emisii GES avand
contributia cea mai importantd din totalul emisiilor globale, cca 57% din totalul emisiilor de
CO2 eq la nivelul anului 2004 (Raportul IPCC 2007). La nivel European, emisiile de GES
rezultate din producerea energiei electrice si termice se ridica la cca 27% din total, in anul 2009
(EEA greenhouse gas data viewer) (nu exista diferente majore in perioada 2004 - 2009). Potrivit
inventarului national al emisiilor de gaze cu efect de sera realizat de tara noastra in anul 2012,
emisiile de GES aferente sectorului Energie reprezentau in anul 2010 cca 87% din total,
incluzand LULUCEF si 70% din total, excluzand LULUCEF. Pentru asigurarea, in conditii de
sustenabilitate a necesarului de energie aferent cerintelor de dezvoltare, se impune promovarea
cu prioritate a politicilor si masurilor de eficientd energetica ca solutie alternativa la sporirea
surselor de energie. De asemenea, este imperios necesar stimularea utilizarii surselor
regenerabile de energie pentru producerea energiei electrice si termice.

Strategia Europa 2020 pentru o crestere inteligentd, durabila si favorabild incluziunii
cuprinde cinci obiective principale privind pozitia pe care ar trebui sd o ocupe UE in 2020. Unul
dintre acestea se refera la clima si la energie: statele membre s-au angajat sa reduca cu 20%
emisiile de gaze cu efect de sera (GES), sa creasca la 20% ponderea energiei din surse
regenerabile in cadrul mixului energetic al UE si sa indeplineasca obiectivul de crestere a
eficientei energetice cu 20% pana in 2020. in prezent, UE este pe cale de a realiza doua dintre
aceste obiective, Insa nu-si va putea indeplini obiectivul in materie de eficienta energetica daca
nu va depune eforturi suplimentare in acest sens. Prin urmare, realizarea tuturor obiectivelor
deja stabilite pentru 2020 ramane o prioritate.

Figura 1 ilustreaza calea spre reducerea emisiilor cu 80% péana in 2050, in etape de cate
5 ani. Proiectia ,,de referinta” din partea superioara arata evolutia emisiilor de gaze cu efect de
serd in cadrul politicilor actuale. In continuare, un scenariu preconizand o reducere interni de
80% aratd cum ar putea evolua emisiile totale si sectoriale in eventualitatea adoptarii unor
politici suplimentare, tindndu-se seama de optiunile tehnologice disponibile in timp.

”Spitalul de Psihiatrie Capalnas”
Faza: S.F.




S.C. S&M EXPERT PROJECT S.R.L. o1

; ) ) CERTZINDY
PROIECTARE EXPERTIZARE  ASISTENTA TEHNICA  CONSULTANTA b
= Punct de lucru Bd. T. Vladimirescu nr.42-44, et. 2, Municipiul lasi, Judetul Iasi
'“! . :' J22/1541/2014 - CUT RO33658747

“eRy prO® Tel-fax: 0332 443 399 / Tel: 0745 90 86 29 / E-mail: office@expertproject.ro / Web: www.expertproject.ro

Figura 1: Emisiile de GES din UE - ciitre o reducere interni de 80% (100% = 1990)
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Analiza Comisiei a examinat si traiectoriile pe care le-ar putea urma principalele sectoare,
concentrandu-se asupra unei serii de scenarii bazate pe ipoteze diferite in ceea ce priveste ritmul
inovarii tehnologice si preturile combustibililor fosili. Rezultatele analizei acestor scenarii au
fost in mare parte convergente in privinta amplorii reducerilor necesare in fiecare sector in 2030
s1 2050, dupd cum se indicd in tabelul 1. Cu ocazia elaborarii optiunilor de politica la nivel
sectorial va trebui aprofundata analiza costurilor, a compromisurilor si a incertitudinilor.

Tabelul 1: Reduceri sectoriale

Reduceri de GES, comparativ cu 1990 2005 2030 2050

Total -7% | intre -40 si -44% ntre -79 si -82%
Sectoare

Energie electrica (COy) -7% | intre -54 si -68% intre -93 si -99%
Industrie (CO») -20% | intre -34 si -40% intre -83 si -87%
Transporturi (inclusiv emisiile de CO2 din

aviatie; cu exceptia emisiilor produse de +30% | intre +20 si -9% ntre -54 si -67%
transportul maritim)

Locuinte si servicii (CO3) -12% | intre -37 si -53% intre -88 si -91%
Agriculturi (alte emisii decét cele de CO,) -20% | intre -36 si -37% intre -42 si -49%
Alte emisii, cu exceptia emisiilor de CO» -30% | intre -72 si -73% intre -70 si -78%

Va trebui implementata la scara largd o gama variatd de tehnologii existente, inclusiv
tehnologii mai avansate, precum cele fotovoltaice, al caror pret va continua sa scada, devenind
astfel, cu timpul, mai competitive. Totodatd tehnologiile care se bazeaza pe surse fotovoltaice
se dovedesc la ora actuald variante viabile care oferd garantia unei durate de viatd insemnate in
balantd cu valoarea de investitie si rata de recuperare a acesteia.

Se preconizeaza introducerea pe piatd a unei game largi de tehnologii cu emisii scazute
de dioxid de carbon, astfel incat sectorul energiei electrice sa-si poata adapta strategiile
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operationale si de investitii la preturile si tehnologia in continua schimbare din sectorul energiei.
Si alte instrumente, precum impozitarea energiei si sprijinul tehnologic, pot fi adecvate pentru
a garanta ca sectorul energiei va juca rolul pana la capat.

Dat fiind ca rolul central al electricitatii in cadrul economiei cu emisii scazute de dioxid
de carbon necesita utilizarea la scard largd a surselor regenerabile de energie, multe dintre
acestea avand un randament variabil, sunt necesare investitii considerabile in retele pentru a se
asigura In permanenta continuitatea aprovizionarii. Investitiile in retele inteligente reprezinta
un factor esential care va face posibila crearea unui sistem de energie electricd cu emisii scazute
de dioxid de carbon, facilitand in special eficienta gestionarii cererii, cresterea ponderii surselor
regenerabile si a productiei distribuite si permitand electrificarea transporturilor. In ceea ce
priveste investitiile In retele, beneficiile nu-i revin atat operatorului de retea, cat societatii in
general (cu beneficii comune pentru consumatori, producatori si societate in general: o retea
mai fiabila, securitatea energetica si reducerea emisiilor). In acest context, in cadrul activitatii
viitoare va trebui sd se examineze modul in care cadrul de politica poate sa incurajeze aceste
investitii la nivel local, national si la nivelul UE si sd stimuleze gestionarea cererii de energie.

In acest context se impune adoptarea de masuri sectoriale care s contribuie la reducerea
productiei de GES la toate nivelurile, practic orice activitate va trebui sa se supuna conceptului
de a avea o amprenta GES cat mai redusa.

Trebuie mentionat si efectul colateral al GES care in plus fatd de efectul direct asupra
schimbarilor climatice 1si manifesta efecte mai putin dezbatute asupra sanatitii mediului
biologic. Ca urmare a analizelor de laborator, clasificarea GES are in componenta chimica
substante diunatoare cu efect poluant pe termen lung sau chiar ireversibile. In baza studiilor de
specialitate s-a constatat si apreciat cu ajutorul unor modele matematice impactul generat de
factorii de poluare asupra patrimoniului biologic al Terrei. Aceste gaze intrd in categoria non-
CO2 dar care au acelasi efect de sera.

Abordarea sectoriala relevanta pentru obiectivul proiectlului reprezinta reabilitarea
constructiilor existente si actualizarea caracteristicilor tehnice ale acestora pentru a corespunde
cerintelor actuale ce tin de consumurile energetice si emisiile de GES in concordantd deplina
cu dezideratele formulate de UE reprezinta un proces complex care vizeaza o serie de interventii
corespunzatoare politicilor derivate din viziunea comuna a protocolului de la Kyoto.

Solutiile tehnice alese pentru realizarea constructiiei vor trebui sa satisfacd o serie de
criterii pentru a indeplini cerinta de performantd energetica cu scopul final de a construi modele
experimentale pentru realizarea unor sisteme constructive de tip “elemente pasive energetic”.

Astfel se propun cateva principii constructive care vor asigura eficienta energeticd in
toate fazele de constructie:

- economia de energie in faza de productie materialelor de constructie se va realiza
alegand materiale care nu necesita procese tehnologice speciale, In acest sens se va opta pentru
alegera elementelor structurale prefabricate din materiale reciclate sau neconventionale,
agrementate tehnic si care au un grad mare de rezistenta in exploatare din punctul de vedere a
pastrarii parametrilor initiali.

- punerea in operd si energia consumata in timpul lucririlor de constructii rezulta
din modelarea structurii dupa retele matriciale regulate, modulare. Cladirea asa cum este ea in
prezentata configuratie si In propunere se bazeaza pe conceptul modulului, structura repetitiva
spatial, tridimensional, prefabricat, ce se poate monta etapizat cu un consum eficient de energie.

- economia de energie in perioada de utilizare a constructiilor va fi determinata de
calitatea superioara a materialelor utilizate. Totodata forma cladirii inlfluenteaza in mod pozitiv
spatiul interior, conceptul pornind de la utilizarea la maxima a luminii naturale in toate spatiile.

Cladirea in sine va ingloba atat materiale naturale regenerabile (lemn) dar si materiale
naturale neregenerabile dar care presupun consum mic de energie (materiale compozite).
Portiuni din fatade vor fi realizate in sistemul fatada ventilata, finisajul exterior fiind realizat
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din dale de piatra naturald sau materiale compozite suspendate pe structura metalica. Se va
acorda o atentie deosebita problemei “respiratiei” cladirii. Materialele de constructie vor asigura
micro-schimbului de aer evitand astfel problema aparitiei condensului si mai tarziu a
mucegaiului.

Avand in vedere gradul de reprezentativitate pe care il va avea cladirea, specific
domeniului educatiei in care trebuie sa se incadreze, materialele folosite vor trebui sa fie
inovatoare, sd promoveze o imagine armonioasd si sa constituie un exemplu pentru viitor.
Totodata se doreste realizarea unui dialog Intre trecut si viitor prin limbajul materialelor de
constructie traditionale (beton, cardmida) si cele moderne (metal, sticla, compozite). Dualitatea
armonioasd a acestei combinatii de high-tech ti clasic va atrage dupa sine beneficii atat
economice, practice, de ordin estetic, dar mai ales de ordin ecologic.

Avand in vedere pozitia geograficd a Romaniei se poate considera utilizarea energiei
solare ca fiind eficientd si avantajoasa. Sistemul de acumulatori si panouri fotovoltaice dispuse
pe cladire, dar si cele dispuse in cadrul peretilor cortina de pe fatada sud, pot reprezenta o
varianta de luat in calcul pentru a se asigura iluminatul arhitectural exterior si interior pe timp
de noapte, cat si semnalistica luminoasa.

Pentru a asigura performanta sistemului alternativ de energie se vor folosi corpuri de
iluminat ecologice de tip LED in paralel cu un sistem echipat cu senzori de miscare si furnizare
energie electrica dimabila.

Orientarea fata de punctele cardinale este foarte importantd in economia de energie. Astfel
peretii amplasati catre Sud pot avea inglobate partial panouri semiopace realizate din panouri
fotovoltaice. Peretele nord va fi realizat majoritar din panouri pline multistrat termoizolante,
suprafata de sticla fiind redusa la minim. Recircularea in mod controlat a curentilor de aer rece
vara si cald iarna pentru a asigura 0 optmizare a ambientului va contribui semnificativ la
asigurarea confortului utilizatorilor.

Orice solutie de producere a energiei prin metode regenerabile trebuie combinatd cu
solutii moderne si performante de conservare si utilizare a acesteia.

O cladire eficienta energetic Tnseamna o cladire care reuseste sa economiseasca in toate
reconversie si reciclare dupa iesirea din uz. In acest sens prin proiect se propun doar materiale
moderne, care impreuna cu materialele existente vor restabili echilibrul higrotermic al cladirii.

2.3. Analiza situatiei existente si identificarea deficientelor

Situatia existenta a obiectivul de investitii studiat este reprezentat de cladirea cu
destinatie spatii pentru sanitate. In prezent, activitatea Spitalului de Psihiatrie Cipalnas se
desfagoara in baza unui contract de inchiriere Tntr-un imobil retrocedat, urmasilor fostilor
propietari, situat in sat Capalnas, comuna Birchis, jud. Arad. Cladirea imobilului, edificata in
jurul anilor 1900, nu corespunde normelor sanitare actuale pentru desfasurarea activitatii
medicale specifice — spital de psihiatrie.

Documentatia de fata este intocmita la cererea beneficiarului.

Necesitatea investitiei este datd de deficitul de locuri de spitalizare si de stadiul de uzura
fizica si morald apreciabil al cladirii vizate si de faptul cd aceasta nu mai satisface cerintele
igienico-sanitare actuale referitoare la activitatile de sanatate adapostite.

Construirea unui spital nou de psihiatrie este necesara pentru satisfacerea normelor
sanitare actuale si pentru acoperirea deficitului locurilor de spitalizare necesare pacientiilor din
judetul Arad.
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Oportunitatea investitiei este permanenta, data fiind importanta desfasurarii activitatilor
medicale la standardele de calitate impuse de reglementarile in vigoare. Oportunitatea realizarii
acestui obiectiv 1l reprezintd imbunatatirea nivelului de sanatate a populatiei Judetului Arad si
cresterea calitatii vietii prin modernizarea serviciilor de diagnosticare si reevaluare a starii
pacientilor cu probleme psihiatrice.

2.4. Analiza cererii de bunuri si servicii, inclusiv prognoze pe termen mediu si
lung privind evolutia cererii, Tn scopul justificarii necesitatii obiectivului de
investitii

Proiectarea unui astfel de spital ar trebui sa cuprinda redefinirea serviciilor medicale,
economice si sociale oferite de spital. Astfel, in vederea implementarii investitiei, serviciile ar
trebui sa ofere un numar de aproximativ 75 de locuri de gazduire a pacientilor cu probleme
psihiatrice, grupuri sanitare de Tnalta calitate, curte destinatd activitatii recreative, asistenta si
ingrijire medicald permanenta prin personalul calificat, servicii de alimentatie In minim 3 mese
de baza, consiliere psihologica specializata si programe de terapie ocupationala.

2.5. Obiective preconizate a fi atinse prin realizarea investitiei publice

Prin lucrdrile de investitie se urmareste atingerea obiectivelor minime privind satisfacerea
cerintelor esentiale de calitate in constructii dar si atingerea parametrilor tehnici specifici
prevazuti in:

- NP 015 — 1997 Normativ privind proiectarea si verificarea constructiilor spitalicesti si
a instalatiilor

- NP 068 — 2002 Normativ privind proiectarea cladirilor civile din punct de vedere al
cerintei de siguranta in exploatare

- P118/1999 Normativ de siguranta la foc a constructiilor

- NP 051 — 2012 Normativ privind adaptarea cladirilor civile si spatiului urban la nevoile
individuale ale persoanelor cu handicap.

- NP 060 — 2002 Normativ privind stabilirea performantelor termo-higro-energetice ale
anvelopei cladirilor de locuit existente in vederea reabilitarii lor termice.

- NP 040 - 2002 - Normativ privind proiectarea, executarea si exploatarea hidroizolatiilor
la cladiri

- C125 -2013 - Normativ privind acustica in constructii si zone urbane

- C107/0 — 2002 Normativ pentru proiectarea si executia lucrarilor de izolatii termice la
cladiri

- P100-1/2013 - Cod de proiectare seismica- Partea I-Prevederi de proiectare pentru
cladiri

3) Identificarea, propunerea s§i prezentarea a minimum doua
scenarii/optiuni tehnico-economice pentru realizarea obiectivului de
investitii

Pentru tipul de constructie studiat au fost elaborate pachete de solutii de interventii pe
specialitati. Solutiile au la baza recomandarile de principiu ale normativelor si legislatiei in
vigoare, in concordanta cu detalierea tehnica pe specialitati.

Din aceste considerente solutiile propuse se vor face in deplina armonie si concordanta la
nivel principial si tehnic intre specialitatile implicate.
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Varianta 1
Realizarea unei infrastructuri din materiale prefabricate pe un singur nivel
Caracteristici:
Arhitectura — Parter, Ac=Ad= 6000 mp, inchideri panouri sandwich,
Structura — structura metalica,
Instalatii — echipare cu sisteme pe baza de energie electrica pentru incalzire
Valoare estimata
Conform HGR. nr. 907/
2016
DEVIZ GENERAL

privind cheltuielile necesare realizarii obiectivului de investitii:

Spitalul de Psihiatrie Capéalnas
beneficiar: JUDETUL ARAD

) ) ) ) Valoare?(fara Valoare cu
Nr. | Denumirea capitolelor si subcapitolelor de TVA) TVA TVA
crt. cheltuieli : : -
lei lei lei
1 2 3 4 5

CAPITOLUL 1 Cheltuieli pentru obtinerea si amenajarea terenului

CAPITOLUL 2 Cheltuieli pentru asigurarea utilitdtilor necesare obiectivului de investitii

CAPITOLUL 3 Cheltuieli pentru proiectare si asistentd tehnicd

CAPITOLUL 4 Cheltuieli pentru investitia de baza
CAPITOLUL 5 Alte cheltuieli

CAPITOLUL 6 Cheltuieli pentru probe tehnologice §i teste

TOTAL GENERAL 25930690.94 | 487524657 | 30805937.52
am = SAlIAS ORI 2R el a2 22195089.48 | 4217067.00 | 26412156.48
In preturi la data de 2/24/2017 leuro= 4.5170 lei

cota TVA 19.00%
TOTAL EURO 5740688.72 | 1079310.73 |  6819999.45
g'{‘ f;‘re: SlAEE LTEL ATl D2 4913679.32 | 933599.07 | 5847278.39

Beneficiar, Proiectant,
S.C. S&M EXPERT PROJECT
JUDETUL ARAD S.R.L.
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Varianta 2 — solutii complexe

Realizarea unei infrastructuri cu mai multe niveluri.

Arhitectura — D+P+1E+M, Ac= 2380, Ad=5385mp, inchideri zidarie
Structura — structura cadre beton armat,

Instalatii — echipare cu sisteme pe baza de combustibil solid pentru incalzire
Valoare estimata

Conform HGR. nr. 907/ 2016
DEVIZ GENERAL
privind cheltuielile necesare realizarii obiectivului de investifii:

Spitalul de Psihiatrie Capalnas

beneficiar: | JUDETUL ARAD
. . ) . Valoare(fara Valoare cu
Nr. | Denumirea capitolelor si subcapitolelor de TVA) TVA TVA
crt. cheltuieli - - -
lei lei lei
1 2 3 4 5

CAPITOLUL 1 Cheltuieli pentru obtinerea si amenajarea terenului

CAPITOLUL 2 Cheltuieli pentru asigurarea utilizdfilor necesare obiectivului de investitii

CAPITOLUL 3 Cheltuieli pentru proiectare si asistentd tehnica
CAPITOLUL 4 Cheltuieli pentru investitia de baza

CAPITOLUL 5 Alte cheltuieli
CAPITOLUL 6 Cheltuieli pentru probe tehnologice §i teste

TOTAL GENERAL 22 517,022.66 | 4,233,053.67 26'750'976'2
-ld-IIS].E.aEISE: C+M(12+13+14+2+41+42 10.064.114.38 | 3,622,181.73 22,686,296.1
in preturi la data de 12/14/2017 leuro= 4.6346 lei
cota TVA 19.00%
TOTAL EURO 4,858,655.04 913,359.01 | 5,772,014.05
f‘g fal';e; Cr iz Ll 2 adl a2 411343252 |  781,552.18 | 4,894,984.70
Beneficiar, Proiectant,
S.C. S&M EXPERT PROJECT
JUDETUL ARAD S.R.L.
lei fara TVA Lei cu TVA
finantare buget de stat 21,665,178.40 25,781,562.30
Finantare buget local 852,744.26 1,452,690,225.70
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3.1. Particularitati ale amplasamentului:

a) descrierea amplasamentului (localizare - intravilan/extravilan, suprafata terenului,
dimensiuni Tn plan, regim juridic - natura proprietatii sau titlul de proprietate,
servituti, drept de  preemptiune, zonda  de utilitate  publica,
informatii/obligatii/constrangeri extrase din documentatiile de urbanism, dupa caz);

Terenul pe care se doreste amplasata constructia propusa pentru infiintarea cladirii pentru
spital psihiatrie este situat in intravilanul localitatii sat Capalnas, comuna Birchis, jud. Arad si
face parte din domeniul pubilc aflat in administrarea solicitantului.

Terenul are o suprafata de:30236mp

Dimensiunile Tn plan ale terenului sunt inscrise intre: 198x228m

Terenul este liber de sarcini juridice.

b) relatiile cu zone invecinate, accesuri existente si/sau cai de acces posibile;

Amplasamentul studiat se afld localizat in intravilanul localitatii. Terenul este deservit de
un drum de acces care faciliteaza circulatiile pietonale si motorizate. Vecinatdtile sunt
reprezentate de terenuri domenii publice si proprietati private, construite partial. Functiunile
caracteristice ale constructiilor situate in aria de influenta se incadreaza in destinatie rezidentiala
si institutii publice. Accesul se realizeaza din drumul de servitute amplasat pe latura de Vest -
DJ707B.

c) orientari propuse fata de punctele cardinale si fata de punctele de interes naturale sau

construite;
Orientarea Vecinatate Distanta
Nord Proprietate privata 23,15 m
Est Domeniu public - Vale 62,63 m
Sud Ps 861/1 Lotl 59,00 m
Vest Drum acces — DJ707B 31,12 m

d) surse de poluare existente in zona;

Pe amplasamentul studiat nu au fost identificate surse de poluare care sa produca impact
considerabil asupra mediului existent sau care sa afecteze desfasurarea activitatilor propuse.

e) date climatice si particularitati de relief;

Clima este preponderent continental-moderatda cu influente oceanice, media
temperaturilor osciland in intervalul 8°C la munte si 11°C in zona de campie. Precipitatiile
medii anuale inregistreaza valori cuprinse intre 600-1000 mm/mp.

Caracteristici zonale:

- valori ale temperaturilor de calcul pentru iarna Mc001/6-2013: zona climatica I, te= -
15°C;

- adancimea de inghet este de 0,90 -1,00m, conform STAS 6054/77.

- valoarea de referintd a presiunii dinamice a vantului conform CR 1-1-4/2012: gb =
0,40kPa;

- valoarea caracteristica a incarcarii din zapada pe sol conform CR 1-1-3/2012: sk =
1,5kN/m?;

”Spitalul de Psihiatrie Capalnas”
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Zonare climatica

f) existenta unor:

retele edilitare in amplasament care ar necesita relocare/protejare, in masura in
care pot fi identificate;

NU EXISTA PE AMPLASAMENT

posibile interferente cu monumente istorice/de arhitectura sau situri arheologice pe
amplasament sau Tn zona imediat invecinati; existenta conditionarilor specifice in cazul
existentei unor zone protejate sau de protectie;

NU EXISTA PE AMPLASAMENT SAU IN VECINATATEA ACESTUIA

terenuri care apartin unor institutii care fac parte din sistemul de aparare, ordine
publica si siguranta nationala;

NU EXISTA PE AMPLASAMENT SAU IN VECINATATEA ACESTUIA

g) caracteristici geofizice ale terenului din amplasament - extras din studiul geotehnic
elaborat conform normativelor in vigoare, cuprinzand:

(i) date privind zonarea seismica;
Conform reglementarii tehnice ,,Cod de proiectare seismica — Partea 1 — Prevederi de
proiectare pentru cladiri”, P 100-1/2013, zonarea valorii de varf a acceleratiei terenului si
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perioada de colt pentru proiectare, in zona studiata, pentru evenimente seismice avand intervalul
mediu de recurentd IMR = 225 ani, are o valoarile:

- zona seismica: ag=0,10g,

- perioada de colt: Tc=0,70s;

i S N
A SN AVARI Y A

SCARA
1:3,000,000

- ‘u ) i TR e "::é‘t“"’—%“" urcs, 2011

Kilometri

Zonarea valorilor de varf ale acceleratiei terenului Zonarea teritoriului Romaniei Tn termeni de peribada
pentru proiectare ag cu IMR = 225 ani si 20% probabilitate de control (colt),
de depasire in 50 de ani (cf. P100-1/2013) T¢ a spectrului de raspuns(cf. P100-1/2013)

(i) date preliminare asupra naturii terenului de fundare, inclusiv presiunea
conventionala si nivelul maxim al apelor freatice;

Pentru amplasamentul studiat a fost elaborat un studiu geotehnic de detaliu care include
foraje si sondaje ce releva stratificatia si natura terenului. Pe baza analizei studiului geotehnic
anexat prezentei documentatii se pot concluziona urmatoarele:

- terenul nu este supus riscului de inundatii

- amplasamentul nu este supus riscului alunecarilor de teren

- pamantul bun de fundare se situeaza la cota normala pentru zona climatica studiata

- capacitatea portantd a terenului satisface necesarul determinat in ceea ce priveste
greutatea constructiilor existente si propuse

- nu au fost identificate ape freatice cu agresivitate chimica deosebita

(iii)date geologice generale

Geomorfologic, amplasamentele prospectate apartin Culoarului Muresului. Satele Ostrov
si Capalnas se situeaza pe terasa superioara sudica a raului Mures si terenul aproximativ plan
nu este afectat de fenomene fizico-mecanice care sa-i pericliteze stabilitatea. Localitatea Birchis
se afla la contactul dintre Dealurile Lipovei si Culoarul Muresului, terenul cu o inclinare
maxima de cca. 100 spre nord poate fi afectat de eventualele viituri mari de apa.

Din punct de vedere geologic amplasamentul se incadreaza in unitatea Capalnas-
Techereu din Muntii Apuseni, constituitd In principal din roci magmatice (gabrouri,
serpentinite, peridotite, granite, granodiorite), apartinand magmatismului ofiolitic si banatitic.
Sedimentarul este reprezentat prin doud faze: mezozoic si neogen. Peste subasmentul eruptiv
se dispun calcare jurasic superioare sub forma de petece urmate de formatiunile cretacic
inferioare formate din gresii, calcare si marne. Dupa depunerea sedimentelor cretacice urmeaza
o lacuna de sedimentare pana in pliocenul inferior. Faza neogena incepe cu formatiunile pliocen
inferioare in facies panonic format din conglomerate si gresii in baza urmate de calcare,
marnocalcare si marne. In continuitate de sedimentare urmeazi depozitele pliocen superioare
formate din nisipuri, argile si pietrisuri. Sedimentarea neogena se Incheie cu formtiunile
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cuaternare $i holocene, constituite din aglomerate de pietrisuri si nisipuri cu intercalatii de argile
cu stratificatie incrucisata.

(iv)date geotehnice obtinute din: planuri cu amplasamentul forajelor, fise complexe
cu rezultatele determinarilor de laborator, analiza apei subterane, raportul
geotehnic cu recomandarile pentru fundare si consolidari, harti de zonare
geotehnica, arhive accesibile, dupa caz;incadrarea in zone de risc (cutremur,
alunecari de teren, inundatii) in conformitate cu reglementarile tehnice in
vigoare;

Comform studiului geotehnic anexat.

(v) incadrarea Tn zone de risc (cutremur, alunecari de teren, inundatii) in
conformitate cu reglementarile tehnice in vigoare;

In baza documentelor existente analizate terenul nu se afli amplasat in zone cu risc
deosebit de cutremur, alunecari de teren, inundatii.

(vi)caracteristici din punct de vedere hidrologic stabilite Tn baza studiilor existente, a
documentarilor, cu indicarea surselor de informare enuntate bibliografic.

Tn baza documentelor existente analizate terenul nu se afli amplasat in zona aferenti
bazinelor hidrografice. Investitia nu presupune foraje de adancime care sa necesite studiu
hidrogeologic.

3.2, Descrierea din punct de vedere tehnic, constructiv, functional-arhitectural
si tehnologic:

CARACTERISTICI TEHNICE SI PARAMETRI SPECIFICI OBIECTIVULUI
DE INVESTITII;

ARHITECTURA

Pe terenul proprietate se propun urmatoarele investitii:

- Constructia principala cu functiune spital psihiatrie

- Tmprejmuire, control acces, securitatea incintei;

- [luminat incinta pe timpul noptii;

- Realizare infrastructura platforme circulatii auto si pietonale;

- Amenajare facilitati suport (punct gospodaresc, retele, parcari, spatii verzi)

- Realizarea lucrarilor de bransament utilitati existente

Categoria si clasa de importanta:

Conform Regulamentului privind stabilirea categoriei de importantd a constructiilor
aprobat prin HG 766/1997 — Hotarare pentru aprobarea unor regulamente privind calitatea in
constructii — si metodologiei pentru stabilirea categoriei de importanta a constructiilor, aprobata
cu Ordinul MLPAT nr.31/N din 02.10.1995.

Categoria de importanta este "B" (deosebita).

Clasa de importanta: 1l yl,e=1,2; (a) Spitale si alte cladiri din sistemul de sandtate, altele
decat cele din clasa I, cu o capacitate de peste 100 persoane in aria totala expusa.

”Spitalul de Psihiatrie Capalnas”
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VARIANTA CONSTRUCTIVA DE_REALIZARE A INVESTITIEI, CU
JUSTIFICAREA ALEGERII ACESTEIA;

Obiectivul general al proiectului il constituie imbunatitirea nivelului de sanatate a
populatiei Judetului Arad prin asigurarea de servicii psihiatrice continue care intra in categoria
serviciilor esentiale pentru populatie. Astfel, in vederea realizarii obiectivului general Consiliul
Judetean Arad doreste largirea gamei serviciilor medicale si ridicarea nivelului calitativ al
acestora prin construirea unei cladiri noi si moderne care sa permita desfasurarea in bune
conditii a activitatii Spitalului de Psihiatrie Capalnas.

Descrirea constructiilor:

Constructia principald cu functiune spital psihiatrie propusd, cu regim de inaltime
D+P+1E+M, are o forma regulata in plan cu dimensiunile maxime de 113,10x52,27.

Pentru realizarea constructiei s-a propus o structura spatiala de cadre regulate din beton
armat, stalpi-grinzi si plansee cu un corp central si doud corpuri amplasate simetric fata de zona
de acces.

Constructia propusa are destinatia spital psihiatrie cu 75 de locuri de gazduire a
pacientilor cu probleme psihiatrice, grupuri sanitare de inalta calitate, curte destinata activitatii
recreative, asistentd si ingrijire medicald permanentd prin personalul calificat, servicii de
alimentatie in minim 3 mese de baza, consiliere psihologica specializata si programe de terapie
ocupationala

Alte functiuni suport: spalatorie centrald, depozit deseuri, bucatarie centrald, depozit
central materiale, coloand ascensoare de serviciu, camera sistemului de management al cladirii
(BMS), camera sistemelor si circuitelor I.T., camera centrald termica, instalatie de ventilatie si
aer conditionat, camere tehnice, de depozitare si de intretinere a cladirii.

Indicatori caracteristici:

Indicator Propus U.M.
Suprafata teren (At) 30236 mp
Suprafata construita (Ac) 2380 mp
Suprafata desfasurata

( Ag) ’ = 5385 mp
Suprafata utila 4412.65

P.O.T. 7.87% %
C.U.T. 0.18 -

Categoria de importanta | B(deosebita)
Clasa de importanta I

Gradul de rezistenta la foc I

Regim de inéltime D+P+1E+M | nivel
IIJDIIarrTensmnl maxime in 113.10x52.27 | m
H coami 13,47

H streasina 7.7 m
Hutil mediu 3.15 m
Terasa acoperita 50 mp
Terasa descoperita 176.5 mp
Alei +circulatii interioare 4967 mp
Spatii verzi 22662.5 mp
Acceleratia terenului ag 0.10 ‘g
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Perioada de colt Tc 0.70 s
Zona climatica Il,-15 C
Presiunea din vant 0.4 kPa
Incarcarea din zapada 1.50 kN/m2

Functionalul propus prezinta o dezvoltare verticald pe nivel D+P+1E+M, optandu-se
pentru o distributie a spatiilor in functie de destinatia si categoria acestora. Astfel spatiile au
fost distribuite in functie de fluxul circulatiilor organizate pe tipuri (pacienti, personal medical,
personal auxiliar/intretinere, vizitatori) si vizeaza rezolvarea corecta a distributiilor interioare.

Distributia functiunilor tine cont de orientarea punctelor cardinale dar mai ales de relatia
intre constructia propusa si contextul construit existent, astfel incat spatiile functionale propuse
sd poatd beneficia de orientare cardinala optima.

Spatiile functionale importante — spatiile de cazare, spatiu de zi, birouri administratie sunt
orientate cdtre est si vest. Spatiile tehnice au fost amplasate la demisol si sunt accesate prin
intermediul unei curti interioare de serviciu.

Dimensionarea spatiilor si a cladirii in ansamblu a fost dictata de prevederile normativelor
specifice in vigoare.

In rezolvarea arhitecturald a fatadelor s-a avut in vedere sublinierea judicioasd a
volumului construit, si integrarea acestuia in peisajul rural existent. Au fost alese solutii
moderne pentru finisajele fatadei, abordandu-se o arhitecturd neutra, fard a reprezenta un
contrast fata de cadrul construit existent.

In alegerea finisajelor interioare s-au avut in vedere in special exigentele sanitare
specifice constructiilor cu functiunea de spital.

Functiuni propuse:

Plan demisol
Indicativ Functiunea Supr&(lrf:]lg; utila iniltime utili (m) | Pardoseald

PVC

D1 Sas acces personal 9.25 2.60 eterogen
. PVC

Vestiar personal mentenanta 14.41 2.60

D2 eterogen
Hol de distributie 42.96 2.60 PVC

D3 eterogen
PVC

D4 Hol 5.43 2.60 eterogen
L PVC

D5 Vestiar filtru pers. 24.74 2.60 eterogen
L PVC

D6 Vestiar filtru pers. 24.68 2.60 eterogen
PVC

D7 Hol 5.43 2.60 eterogen
. PVC

D8 Acces pers. Bucatarie 20.86 2.60 eterogen
D9 Hol receptie/distributie alimente 10.66 2.60 PVC

eterogen
PVC

D9a G.s. 4.92 2.60 eterogen
D10 Dep. Alimente 21.28 2.60 PVC

eterogen
. PVC

D11 Dep. Alimente 7.23 2.60 eterogen
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_ PVC
D12 Dep. Alimente 4.23 2.60 eterogen
) PVC
D13 Dep. Alimente 3.25 2.60 eterogen
PVC
D14 Hol 4.81 2.60 eterogen
. PVC
D15 Dep. Efecte pacienti 5.59 2.60 eterogen
_ PVC
D16 Depozitare 5.59 2.60 eterogen
PVC
D17 Hol 7.25 2.60 eterogen
_ PVC
D18 Depozit general 27.55 2.60 eterogen
eterogen
D20 Sas prosectura 9.56 2.60 Pve
eterogen
D21 Pregatire primara 20.9 2.60 PVC
eterogen
D22 Prosectura 31.37 2.60 Pve
eterogen
D23 Hol prosectura 19.91 2.60 Pve
eterogen
D24 Hol acces + g.s 14.84 2.60 o
eterogen
D25 Birou/ registratura/eliberare acte 13.06 2.60 PVC
eterogen
D26 Hol 4.68 2.60 Pve
eterogen
D27 Filtru acces persona medical 10.49 2.60 PVC
eterogen
CS4 cs4 20.86 2.60 Pve
eterogen
D28 Depozitare deseuri medicale 30.93 2.60
. PVC
D29 Spalatorie 24.73 2.60 eterogen
) PVC
D30 Spalatorie 17.58 2.60 eterogen
— PVC
D31 Dep. lenjerie curata 6.56 2.60 eterogen
. PVC
D32 Hol circuit alb 23.2 2.60 eterogen
- PVC
cso Casa scarii 20.86 2.60 eterogen
_ PVC
D33 Centrala termica 4.04 2.60 eterogen
Total 558.72
Plan parter
Indicativ Functiunea Supr&(nf:;:; utild Inaltl(%g utild Pardoseala
PVC
Pl Salon 22.9 3.15 eterogen
_ PVC
Pla Grup sanitar 4.04 3.15 eterogen
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PVC
P2 Salon 22.9 3.15 eterogen
. PVC
P2a Grup sanitar 4.04 3.15 eterogen
PVC
P3 Salon 22.9 3.15 eterogen
. PVC
P3a Grup sanitar 4.04 3.15 eterogen
G.S. Pers. Intretinere 4.05 3.15 PVC
P4 ’ eterogen
Boxa deseuri medicale 5.88 3.15 PVC
P5 eterogen
Boxa rufe murdare 9.79 3.15 PVC
P6 eterogen
PVC
p7 Hol 6.28 3.15 eterogen
sl Casa scarii 27.79 3.15 PVC
eterogen
PVC
P8 Salon 22.9 3.15 eterogen
. PVC
P8a Grup sanitar 4.04 3.15 eterogen
PVC
P9 Salon 22.9 3.15 eterogen
. PVC
PYa Grup sanitar 4.04 3.15 eterogen
. . PVC
P10 Cabinet medical 22.9 3.15 eterogen
. PVC
P10a Grup sanitar 4.04 3.15 eterogen
Camera izolare 16.05 3.15 PVC
P11 eterogen
PVC
P1la G.S. lzolare 3.22 3.15 eterogen
P11b Hol 2.69 3.15 PVC
eterogen
P12 Control ES 3.9 3.15 PVC
eterogen
P13 Camera garda medici 20.66 3.15 PVC
eterogen
PI3a | 1y 2.41 3.15 PVC
eterogen
PI3b | 5.5 Garda 3.69 3.15 PVC
eterogen
P13c Cam. Odihna 10 3.15 PVC
eterogen
P14 Hol acces secundar 27.96 3.15 PVC
eterogen
P15 Hol de distributie 845 3.15 PVC
eterogen
P16 Oficiu(dep. mat. curatenie) 10.49 3.15 PVC
eterogen
P16a | ) 3.0 3.15 PVC
eterogen
P17 Ploscar 36 3.15 PVC
eterogen
PVC
P18 Salon 22.9 3.15 eterogen
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P18a Grup sanitar 4.04 3.15 etsr\égen
o19 Salon 22.9 315 etsr\ggen
P10a Grup sanitar 4.04 3.15 etsr\ggen
P20 Salon 22.9 3.15 etsr\ggcen
P20a Grup sanitar 4.04 3.15 etsr\ggen
P21 Salon 22.9 3.15 etsr\ggen
P21a Grup sanitar 4.04 3.15 et:r\ggen
P22 Salon 22.9 3.15 etepr\ggen
P22a Grup sanitar 4.04 3.15 etepr\ggen
P23 Salon 22.9 3.15 etepr\cggen
P23a Grup sanitar 4.04 3.15 etgr\égen
P24 Salon 22.9 3.15 etgr\égcen
P24a Grup sanitar 4.04 3.15 etsr\ggen
poE Salon 22.9 3.15 eteF;r\cggCen
P25a Grup sanitar 4.04 3.15 etsr\ggcen
cso Casa scarii 20.18 3.15 etsr\cggen
P26 GS. 5.23 3.15 et?égen
P27 Garderoba pacienti 11.19 3.15 etsr\(ggcen
P28 Cabine 4 3.15 et(I:r\ggen
P29 Cab. med. Internari 16.85 3.15 et(I:r\(ggen
P30 Receptie 64.9 3.15 etgr\cggen
P31 Zona vizitare 38.62 3.15 et:r\cggen
P32 Hol de distributie 150.39 3.15 et;\ggen
P33 Hol 14.07 3.15 et:?égen
P33a G.s. Pers cu dizabilitati 441 3.15 et:r\cggcen
P33b G.s Femei 14.16 3.15 etsr\ggen
P33c G.s. Barbati 14.57 3.15 etsr\ggen
P34 Sala de mese 108.57 3.15 etsr\ggen
CS3 gasa scarii(acces angajati 20.38 3.15 PVC
ucatarie) eterogen
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P35 Bucatarie 64.86 3.15 PVC
eterogen

P36 Oficiu 10.69 3.15 PVC
eterogen

P37 Oficiu dietetician 9.3 3.15 PVC
eterogen

P38 Spalator bucatarie 18.06 3.15 PVC
eterogen

P39 Depozitare vase vesela 13.75 3.15 PVC
eterogen

P40 Preparari 20.23 3.15 PVC
eterogen

Pal Boxa curatenie 1.99 3.15 PVC
eterogen

P4z Dep. Alimente 6.98 3.15 PVC
eterogen

P43 Dep. Alimente 3.54 3.15 PVC
eterogen

pa4 Dep. Alimente 3.54 3.15 PVC
eterogen

P4S Hol 3.04 3.15 PVC
eterogen

P46 Distributie/aprovizonare alimente 10.16 3.15 PVC
eterogen

P47 Deseuri 7.63 3.15 PVC
eterogen

P48 Camera curenti slabi/server 7.29 3.15 PVC
eterogen

P49 Hol acces personal 9.35 3.15 PVC
eterogen

P50 Filtru pers. medical 8.88 3.15 PVC
eterogen

P51 Vestiar pers. medical 8.29 3.15 PVC
eterogen

P52 Filtru pers. medical 8.88 3.15 PVC
eterogen

P53 Vestiar pers. medical 8.29 3.15 PVC
eterogen

PS4 Camera pers medical 14.48 3.15 PVC
eterogen

PS5 Farmacie 13.28 3.15 PVC
eterogen

PS6 Hol 76 3.15 PVC
eterogen

PS6a | g 32 3.15 PVC
eterogen

el Sas 42 3.15 PVC
eterogen

P58 Dep. Medicamente 18.16 3.15 PVC
eterogen

Cs4 Casa scarii 20.18 3.15 PVC
eterogen

PVC
P59 Salon 22.9 3.15 eterogen

. PVC
P59a Grup sanitar 4.04 3.15 eterogen

PVC
P60 Salon 22.9 3.15 eterogen
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. PVC
P60a Grup sanitar 4.04 3.15 eterogen
PVC
P61 Salon 22.9 3.15 eterogen
. PVC
P6la Grup sanitar 4.04 3.15 eterogen
G.S. Pers. Intretinere 4.05 3.15 PVC
P62 ’ eterogen
Boxa deseuri medicale 5.88 3.15 PVC
P63 eterogen
PVC
P64 Boxa rufe murdare 9.79 3.15 eterogen
PVC
P65 Hal 6.28 3.15 eterogen
CS5 Casa scarii 27.79 3.15 PVC
eterogen
PVC
P66 Salon 22.9 3.15 eterogen
. PVC
P66a Grup sanitar 4.04 3.15 eterogen
PVC
P67 Salon 22.9 3.15 eterogen
. PVC
P67a Grup sanitar 4.04 3.15 eterogen
. . PVC
PGS Cabinet medical 22.9 3.15 eterogen
. PVC
P68a Grup sanitar 4.04 3.15 eterogen
. . PVC
P69 Camera izolare psihiatrie 19.83 3.15 eterogen
PVC
P69a Hol 2.69 3.15 eterogen
P70 Control ES 3.9 3.15 PVC
eterogen
P71 Camera garda asistenti 20.66 3.15 PVC
eterogen
Prla Hol 241 3.15 PVC
eterogen
PTIb 1 s Garda 3.69 3.15 PVC
eterogen
P7lc Cam. Odihna 10 3.15 PVC
eterogen
P72 Hol acces secundar 27.96 3.15 PVC
eterogen
P73 Hol de distributie 845 3.15 PVC
eterogen
P74 Oficiu(dep. mat. curatenie) 10.49 3.15 PVC
eterogen
Prda | ol 3.0 3.15 PVC
eterogen
P75 Ploscar 36 3.15
PVC
P76 Salon 22.9 3.15 eterogen
. PVC
P76a Grup sanitar 4.04 3.15 eterogen
PVC
P77 Salon 22.9 3.15 eterogen
. PVC
P77a Grup sanitar 4.04 3.15 eterogen
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PVC
P78 Salon 22.9 3.15 eterogen
. PVC
P78a Grup sanitar 4.04 3.15 eterogen
PVC
P79 Salon 22.9 3.15 eterogen
. PVC
P79a Grup sanitar 4.04 3.15 eterogen
PVC
P80 Salon 22.9 3.15 eterogen
. PVC
P80a Grup sanitar 4.04 3.15 eterogen
PVC
g1 Salon 22.9 3.15 eterogen
. PVC
P8la Grup sanitar 4.04 3.15 eterogen
PVC
P82 Salon 22.9 3.15 eterogen
. PVC
P82a Grup sanitar 4.04 3.15 eterogen
Total 2013.41
Plan etaj
Indicativ Functiunea Suprafati utili (mp) | Iniltime utild (m) Pardoseala
E1l Salon 22.9 3.15 PVC omogen
Ela Grup sanitar 4.04 3.15 PVC omogen
E2 Salon 22.9 3.15 PVC omogen
E2a Grup sanitar 4.04 3.15 PVC omogen
E3 Salon 22.9 3.15 PVC omogen
E3a Grup sanitar 4.04 3.15 PVC omogen
E4 G.S. Pers. Intretinere 4.05 3.15 PVC omogen
E5 Boxa deseuri medicale 5.88 3.15 PVC omogen
E6 Boxa rufe murdare 9.79 3.15 PVC omogen
E7 Hol 6.28 3.15 PVC omogen
CS1 Casa scarii 27.79 3.15 PVC omogen
ES Salon 22.9 3.15 PVC omogen
E8a Grup sanitar 4.04 3.15 PVC omogen
E9 Salon 22.9 3.15 PVC omogen
E9a Grup sanitar 4.04 3.15 PVC omogen
E10 Cabinet medical 22.9 3.15 PVC omogen
E10a Grup sanitar 4.04 3.15 PVC omogen
E11 Camera izolare 16.05 3.15 PVC omogen
Ella G.S. Izolare 3.22 3.15 PVC omogen
Ellb Hol 2.69 3.15 PVC omogen
E12 Control ES 3.9 3.15 PVC omogen
E13 Camera garda medici 20.66 3.15 PVC omogen
P13a Hol 241 3.15 PVC omogen
E13b G.S. Garda 3.69 3.15 PVC omogen
El3c Cam. Odihna 10 3.15 PVC omogen
El4 Oficiu de nivel 10.12 3.15 PVC omogen
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E15 Hol de distributie 101.63 3.15 PVC omogen
E16 Oficiu(dep. mat. curatenie) 10.49 3.15 PVC omogen
El6a Hol 3.09 3.15 PVC omogen
El7 Ploscar 3.6 3.15

E18 Salon 229 3.15 PVC omogen
E18a Grup sanitar 4.04 3.15 PVC omogen
E19 Salon 229 3.15 PVC omogen
E19a Grup sanitar 4.04 3.15 PVC omogen
E20 Salon 22.9 3.15 PVC omogen
E20a Grup sanitar 4.04 3.15 PVC omogen
E21 Salon 22.9 3.15 PVC omogen
E21a Grup sanitar 4.04 3.15 PVC omogen
E22 Salon 22.9 3.15 PVC omogen
E22a Grup sanitar 4.04 3.15 PVC omogen
E23 Salon 22.9 3.15 PVC omogen
E23a Grup sanitar 4.04 3.15 PVC omogen
E24 Salon 22.9 3.15 PVC omogen
E24a Grup sanitar 4.04 3.15 PVC omogen
E25 Salon 229 3.15 PVC omogen
E25a Grup sanitar 4.04 3.15 PVC omogen
CS2 Casa scarii 20.18 3.15 PVC omogen
E26 Hol de distributie 16.94 3.15 PVC omogen
E27 Birou 16.5 3.15 PVC omogen
E28 Birou 27.58 3.15 PVC omogen
E29 Sala de conferinte 65.09 3.15 PVC omogen
E30 Birou 27.58 3.15 PVC omogen
E31 Birou 16.5 3.15 PVC omogen
E32 Secretariat 13.28 3.15 PVC omogen
E33 Director 15.98 3.15 PVC omogen
E34 Medicii 32.54 3.15 PVC omogen
E35 Hol 14.07 3.15 PVC omogen
E35a G.s. Pers cu dizabilitati 441 3.15 PVC omogen
P35b G.s Femei 14.16 3.15 PVC omogen
P35¢ G.s. Barbati 14.57 3.15 PVC omogen
E36 Spatiu de zi 279.24 3.15 PVC omogen
CS4 Casa scarii 20.38 3.15 PVC omogen
E37 Cabinet consul individual 22.9 3.15 PVC omogen
E37a Grup sanitar 4.04 3.15 PVC omogen
E38 Cabinet consul individual 22.9 3.15 PVC omogen
E38a Grup sanitar 4.04 3.15 PVC omogen
E39 Cabinet consul individual 22.9 3.15 PVC omogen
E39a Grup sanitar 4.04 3.15 PVC omogen
E40 G.S. Pers. Intretinere 4.05 3.15 PVC omogen
E41 Boxa deseuri medicale 5.88 3.15 PVC omogen
E42 Boxa rufe murdare 9.79 3.15 PVC omogen
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E43 Hol 6.28 3.15 PVC omogen
CS5 Casa scarii 27.79 3.15 PVC omogen
E44 Salon 22.9 3.15 PVC omogen
E44a Grup sanitar 4.04 3.15 PVC omogen
E45 Salon 22.9 3.15 PVC omogen
E45a Grup sanitar 4.04 3.15 PVC omogen
E46 Cabinet medical 22.9 3.15 PVC omogen
E46a Grup sanitar 4.04 3.15 PVC omogen
E47 Camera izolare psihiatrie 19.83 3.15 PVC omogen
E47a Hol 2.69 3.15 PVC omogen
E48 Control ES 3.9 3.15 PVC omogen
E49 Camera garda asistenti 20.66 3.15 PVC omogen
E49a Hol 241 3.15 PVC omogen
E49b G.S. Garda 3.69 3.15 PVC omogen
E49c Cam. Odihna 10 3.15 PVC omogen
ES0 Oficiu de nivel 10.12 3.15 PVC omogen
E51 Hol de distributie 101.63 3.15 PVC omogen
ES52 Oficiu(dep. mat. curatenie) 10.49 3.15 PVC omogen
E52a Hol 3.09 3.15 PVC omogen
ES53 Ploscar 3.6 3.15
E54 Salon 22.9 3.15 PVC omogen
E54a Grup sanitar 4.04 3.15 PVC omogen
E55 Salon 22.9 3.15 PVC omogen
E55a Grup sanitar 4.04 3.15 PVC omogen
E56 Salon 22.9 3.15 PVC omogen
E56a Grup sanitar 4.04 3.15 PVC omogen
E57 Salon 22.9 3.15 PVC omogen
E57a Grup sanitar 4.04 3.15 PVC omogen
E58 Cabinet consul individual 22.9 3.15 PVC omogen
E58a Grup sanitar 4.04 3.15 PVC omogen
E59 Cabinet consul individual 22.9 3.15 PVC omogen
E59a Grup sanitar 4.04 3.15 PVC omogen
E60 Cabinet consul individual 22.9 3.15 PVC omogen
E60a Grup sanitar 4.04 3.15 PVC omogen
E61 Cabinet consul individual 22.9 3.15 PVC omogen
E6la Grup sanitar 4.04 3.15 PVC omogen
Total 1840.52

Hidroizolatii
Se executa la nivelul acoperisului peste astereala si la nivelul soclului.

Termoizolatii

Se executd la nivelul anvelopei exterioare cu termosistem de 10 cm. In pod si la sarpanta
la nivelul placii care separd podul de nivelul inferior, se va realiza cu vata minerald bazaltica
de 15-20 cm.
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Finisaje interioare
Pardoseli: pardoseli din PVC eterogen; pardoseli din parchet laminat de trafic intens n

sala de conferinta;,

ingru

Tavane: tencuieli cu mortar; vopsitorii acrilice lavabil;

Pereti: tencuieli cu mortar; vopsitorii acrilice lavabile; PVC eterogen la pereti pe contur
purile sanitare,cabinet medical,pana la cota 1,50 m.

Tamplaria- interioara din aluminiu cu inchideri geam securizat.

Finsaje exterioare

Tamplarie aluminiu, cu geam termoizolant, culoare maro;
Placaj ceramic, imitatie caramida;

Tamplarie PVC cu geam termoizolant culoare gri antracit;
Mana curenta lemn;

Glafuri din tabla;

Invelitoare din tabla tip tigld, culoare maro;

Sort din tabla culoare maro;

Pazie lemn baituit si vopsit;

Jgheaburi si burlane din tabla culoarea invelitorii.

Acoperisul si invelitoarea
Acoperis tip sarpantd pe scaune, din lemn de rasinoase, tratat antiseptic si ignifugat,

invelitoare din tabla tip tigla. Acoperisul va fi realizat in sistem patru ape cu o panta de 35%.

Cosurile de fum
Constructia va fi dotata cu o centrald termica pe lemne, cos de fum din caramida, imbracat

in zidarie caramida decorativa care va depasi nivelul coamei cu cel putin 0,5 m.

acces.

Apele uzate
Se propune evacuarea catre microstatie de epurare.

Apa rece
Se va realiza bransament de la put forat.

Ape pluviale
Se vor colecta in sistem ingropat si se vor dirija catre emisar existent in zona — sant drum

ECHIPAREA SI DOTAREA SPECIFICA FUNCTIUNII PROPUSE

Utilaje de dotare a constructiilor:
- cazane pentru termoficare si producerea apei calde menajere
- centrala oxigen

- statie hidrofor

- microstatie epurare

- pompe incendiu

- lift personal / materiale

- monte - charge

- grup electrogen diesel

Instalatii aferente constructiilor

- instalatie de forta
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- instalatie de iluminat

- instalatie de curenti slabi (telefonie, tv. etc)
- instalatie de apa potabila

- instalatie termoficare

- instalatie de oxigen

- instalatie de acm

- instalatie de canalizare

STRUCTURA DE REZISTENTA

DESCRIEREA SOLUTIILOR CONSTRUCTIVE

Pentru realizarea corpului de cladire propus, se va adopta un sistem structural alcatuit din
cadre din beton armat (stalpi si grinzi din beton armat) cu infrastructura alcétuita din grinzi de
fundare din beton armat si acoperisul cu structura de rezistenta din sarpanta pe scaune din lemn
ecarisat.

INFRASTRUCTURA

Sistem mixt: Fundatii izolate si continue cu talpd din beton armat, grinzi de echilibrare
Stabilirea compozitiei betoanelor si verificarea nivelelor de performanta stabilite prin
proiect se va face pe baza de studii elaborate de catre laboratoare autorizate.
Conditii tehnice impuse betoanelor din fundatii, in scopul asigurarii cerintelor de
rezistenta si durabilitate:
- dozaj minim ciment Il A-S32,5 (Pa35):
o 200 kg/mc pt. beton simplu;
o 290 kg/mc pt. beton armat.
- tasarea betonului S2;
- raport maxim apa / ciment = 0,50;
- strat de acoperire cu beton a armaturii de 50 mm grosime;
- grad de impermeabilitate minim P4,
Sub talpa fundatiilor se va turna un beton simplu de egalizare C8/10 cu o grosime medie
de 5cm.

SUPRASTRUCTURA

Structura de rezistenta va fi alcatuita din cadre din beton armat (stalpi si grinzi din beton
armat).

Sarpanta propusa se va realiza din lemn ecarisat de rasinoase tratate cu solutii omologate
impotriva focului, apei, cariilor si ciupercilor. Elementele sarpantei vor fi compuse din popi cu
sectiunea 14x14, pane cu sectiunca 14x14, 14x16 si capriori 10x20 cm. Solidarizarea
elementelor de acoperis se va realiza cu placute metalice speciale omologate pentru lemn, cuie
@5 si holsuruburi pentru lemn.

Se vor face trotuarele cu panta de 2-3% si se vor prevedea rigole pentru colectarea si
evacuarea apelor pluviale.
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Situatia utilitatilor si analiza de consum:
Necesarul de utilitati
Alimentarea cu apa
Faza de exploatare: - se va asigura alimentare din bransament la put forat.
Faza de organizare executie: - apa va fi asigurata de catre executant prin mijloace proprii
(cisterne, recipiente de stocare)

Evacuarea apelor uzate

Faza de exploatare: - se va asigura racord la microstatie de epurare.

Faza de organizare executie: - Organizarea de santier va fi prevazuta cu latrine uscate
mobile sau bardci cu functiunea grup sanitar mobil vidanjabil.

Asigurarea apei tehnologice, daca este cazul

Faza de exploatare: - in faza de exploatare nu exista necesar de apa tehnologica

Faza de organizare executie:- apa tehnologica folosita in procesele de realizare a
betoanelor va fi dozata in statii centralizate de preparare, specializate si autorizate in vederea
desfasurarii activitatilor specifice, se interzice utilizarea apei potabile din reteaua orasului

Asigurarea agentului termic

Faza de exploatare: - se va asigura In sistem de productie locald independenta,
combustibil solid

Faza de organizare executie: - executantul va asigura incalzirea cu mijloace proprii in
sistem mobil

Asigurarea energiei electrice

Faza de exploatare: - se va realiza bransament la reteaua existentd in zona

Faza de organizare executie: - se va realiza bransament temporar conform prevederilor
legale

Asigurarea gazelor naturale
Faza de exploatare: - nu este cazul
Faza de organizare executie: - nu este cazul

Evacuarea deseurilor

Faza de exploatare: - se va realiza platforma (punct gospodaresc) dotat cu pubele conform
prevederilor legale si colectare cu operator local

Faza de organizare executie: - prin grija executantului prin transport cu mijloace proprii
sau firma specializata

Instalatii de comunicatii
Faza de exploatare: - se va realiza contract cu operatorului local telefonie mobila
Faza de organizare executie: - nu este cazul
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Solutii pentru asigurarea utilitatilor necesare.
Instalatii aferente constructiilor

INSTALATII ELECTRICE

Date generale

Prezenta documentatie se refera la instalatiile electrice aferente obiectivului amplasat in
sat Capalnas, comuna Birchis, jud. Arad.

Documentatia raspunde la toate prevederile impuse de normativele aflate in vigoare,
include echipamente si aparataje - cu performante tehnice, maximale, asigura siguranta sporitd
in exploatare si da o rezolvare adecvatd, conform destinatiei, fiecarui spatiu.

Documentatia intocmita pe baza temei de proiectare, asigura indeplinirea cerintelor
fundamentale de calitate in conformitate cu Legea 10/1995, modificata prin Legea nr.123/2007,
respectiv Legea 177/2015:

- rezistentd mecanica si stabilitate;

- securitate la incendiu;

- igiend, sdndtate si mediu Inconjurator;

- siguranta si accesibilitate in exploatare;

- protectie impotriva zgomotului;

- economie de energie si izolare termica,

- utilizare sustenabild a resurselor naturale.

Bazele proiectarii

La baza intocmirii proiectului au stat:

- 17-2011 - Normativ pentru proiectarea, executia si exploatarea instalatiilor electrice
aferente cladirilor;

- NP 061/2002 - Normativ pentru proiectarea si executarea sistemelor de iluminat
artificial din cladiri;

- NTE 007/08/00 - Normativ pentru proiectarea si executarea retelelor de cabluri
electrice;

- SR CEI 364-4-41 - Instalatii electrice ale cladirilor - Protectia Impotriva socurilor;

- PE 118-1999 - Normativ de siguranta la foc a constructiilor;

- Legea nr.10/1995 privind calitatea in constructii;

- Legea 307/2006 privind apararea impotriva incendiilor;

- OMAI 163/2007 - Norme generale de aparare impotriva incendiilor;

- C 56/02 - Normativ pentru verificarea calitatii si receptia lucrarilor de instalatii aferente
constructiilor;

- GEx 012-2015 Ghid de bund practicd pentru proiectarea instalatiilor de
iluminat/protectie in cladiri;

- Standardele Tn vigoare privind calitatea materialelor utilizate;

- Norme de tehnica securitatii muncii si de prevenire a incendiilor.

Solutii tehnice

Alimentarea cu energie electrica se va face prin intermediul unui post de transformare, ce
urmeaza a se amplasa pe parcela studiata intr-o cladire separata.

Postul de transformare va fi constituit din:

- un grup de celule 20kV;

”Spitalul de Psihiatrie Capalnas”
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- 1 transformator uscat cu putere individuala de 1000KVA

- separatoare de sarcina montate pe bare de joasa tensiune ale transformatoarelor

- tablou general de joasa tensiune

- baterii automate de compensare a energiei reactive

- aparatajul de masura a energiilor active si reactive consumate

- echipamentul de masura a energiei consumate, inclusiv transformatoare de curent, ce
urmeaza a se amplasa pe barele de joasa tensiune, la plecarea catre consumator

- tablou principal de distributie pentru receptorii comuni

Consumuri eletrogenice importante

Sistemele electrice specifice nu sunt descrise in acest document si ele apartin furnizorului.
Interfata dintre sursa de putere, iluminaul interior, exterior si sistemele electrice specifice vor
fi puse de acord intre Proiectantul General si furnizorul de echipament. Retelele de cabluri
aferente diferitilor consumatori vor pleca de la tabloul general de distributie pe pat de cabluri
pe plan orizontal si prin ghene pe plan vertical.

Fiecare nivel va avea doua tablouri secundare de iluminat si prize precum si un tablou
secundar de siguranta pentru alimentarea receptorilo vitali. Tablourile de siguranta vor fi
alimentate de la sursa si de la un grup electrogen.

Sursa diesel de alimentare

Sursa de rezerva pentru echipamentele considerate consumatori vitali va fi un grup
electrogen de 160kVA de tip stationar echipat cu motor diesel si rezervor de combustibil in
batiul propriu, amplasat in vecinatatea postului de transformare, ce va avea asigurat acces usor
din exterior si va fi separata de restul cladirii (in conformitate cu dispozitiile art. 2.3.47 din
Normativul P118-99) prin elemente de separare din materiale incombustibile de clasa
CAL(CO)(pereti fara goluri si cu limita de rezistenta la foc de cel putin 3 ore si plansee cu
rezistenta la for de minimum 1,5 ore). Fundatia pe care se va amplasa grupul electrogen, care
va asigura si protectia la vibratii, precum si masurile de izolare temica si fonica, vor fi cuprinse
in proiectele de rezistenta si arhitectura.

Generatorul si UPS.-urile vor permite interconectarea cu sistemul informatic in vederea
transmiterii de date si comenzi, bidirectional asigurand gestionarea centralizata a acestuia.

- UPS echipamente cu destinatie operationala

- toate sistemele tehnice care asigura functionalitatea

- echipamentelor cu destinatie operationala

- sistemele de detectie a incendiilor si alarmare

- sistemul de comunicatii

- sistemul de siguranta

- sistemul de iluminare in caz de avarie

- sistemul de evacuarea a fumului

- lifturi

- alti consumatori preferentiali

Tabloul electric general de distributie de joasa tensiune

Tabloul este amplasat in incaperea postului Trafo, cu acces din exterior, care este separata
de restul spatiilor prin pereti antifoc, realizati din materiale incombustibile de clasa
CO(CA1)(pentru pereti si plansee cu rezistenta la foc de min.1,5 ore) si usa rezistenta la foc 90
de minute si usa RF90 minute cu dispozitiv de autoinchidere. T.G.D.]j.t. va fi legat direct la PT
printr-o coloana generala dimensionata la intreaga capacitate a postului de transformare, astfel
incat la aparitia unor noi consumatori, acestia sa poata fi preluati prin coloane principale din
dulapul de extensie al T.G.D.j.t.
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Tabloul T.G.D.j.t. va contine:

- un dulap de sosiri, cupla si un numar de 8 plecari de j.t.

- 1 dulap de extensie de pana la 12 plecari de j.t

- 2 tablouri pentru compensarea automata a factorului de putere

- instalatie de anclansare automata a rezervei

Bara PEN si carcasa metalica a tabloului T.G.D.j.t. se vor lega la instalatia de legare la
pamant de protectie a postului de transformare.

Tablouri electrice secundara

Tablourile electrice secundare vor fi legate la tablourile electrice principale prin
intermediul coloanelor secundare. In cadrul imobilului, la nivelulul fiecarui etaj sunt amplasate
tablouri electrice secundare ce asigura distributia energiei electrice direct la receptoare prin
circuite electrice.

Din tabloul electric TGN se vor alimenta:

- tablourile electrice ascensoare

- tabloul electric secundar pentru demisol TES, ce continecircuitele de iluminat normal si
prize

- tabloul electric secundar pentru centrala termica TCT, livrat impreuna cu centrala, care
contine, pe langa aparatajul de protectie pentru circuitele de alimentare a consumatorilor din
centrala termica, si aparatajul necesar pentru automatizarea acestuia

- tabloul electric secundar pentru statia de hidrofor, TSH livrat impreuna cu
echipamentele statie de hidrofor, care contine pe langa aparatajul de protectie pentru circuitele
de alimentare si aparatajul necesar pentru automatizarea acestuia

- tablourile electrice secundare pentru parter TEP1 si TEP2 ce contin aparatajul de
protectie pentru circuitele de iluminat normal si prize

- tablourile electrice secundare pentru mansarda etaj TEM1 si TEM2 ce contin aparatajul
de protectie pentru circuitele de iluminat normal si prize

- circuite de alimentare a agregatelor de climatizare (unitati exterioare) montate pe terasa

lHluminat

Pentru iluminat se vor folosi corpuri echipate cu lampi fluorescente, cu iluminare
indirecta si balast electronic.

Alegerea tipului corpurilor de iluminat precum si a furnizorului acestora ramane la
latitudinea beneficiarului.

Corpurile de iluminat sunt alimentate intre faza si nul. Circuitele de alimentare a
corpurilor de iluminat sunt separate de cele pentru alimentarea prizelor. Fiecare circuit de
lumina este incarcat astfel incat sa insumeze o putere totala de cel mult 1,5kW.

Pentru birouri se vor prevedea lumini fluorescente cu reflector, montate in tavanul fals.

Dispozitivele de suspendare ale corpurilor de iluminat (carlige de tavan, dibluri etc.) se
aleg astfel incat sa suporte fara deformare o greutate de 5 ori mai mare decat a corpurilor de
iluminat, dar cel putin 10 kg.

In camere periculoase din punct de vedere electric (centrala termica, centrala de oxigen,
statia de hidrofor, statia de pompe de incendiu, grupuri sanitare) nu se vor monta aparate de
conectare, intrerupatoare sau doze de derivatie, acestea fiind prevazute a se monta in exteriorul
incaperilor respective.

Carcasele metalice ale corpurilor de iluminat montate pe fatada, pe terase, in grupurile
sanitare, in centrala termica, statia de hidrofor, centrala de oxigen, statia de pompe de incendiu
sau in locurile cu o inaltime libera mai mica de 2,5m se vor lega la nulul de protectie.

Comanda iluminatului se va face manual, prin intermediul comutatoarelor sau
intrerupatoarelor. Intrerupatoarele si comutatoarele se monteaza pe conductorul de faza si
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corespund modului de pozare a circuitelor si a gradului de protectie ceru de mediul respectiv.
Inaltimea de montaj a intrerupatoarelor si comutatoarelor va fi de 0,9m masurata de la nivelul
pardoselii finite pana in axul aparatului.

Circuitele de iluminat vor fi protejate la supra sarcina si scurtcircuit cu intrerupatoare
automate prevazute, atunci cand este cazul, cu protectie automata la curenti de defect (PACD)
de tip diferential (cu declansare la un curent de defect mai mare sau egal cu 0.003A).

Distribuita circuitelor se va realiza aparent pe sub plafonul fals, coborarile la aparatele de
actionare urmand a se executa ingropat sub tencuiala.

Circuitele de iluminat se vor realiza cu cabluri cu intarziere marita la propagarea focului,
cu conductoare de cupru, tip CYY-F. Se va evita instalarea circuitelor de iluminat pe suprafete
calde (in lungul conductelor pentru distributia agentului termic), iar la incrucisarile cu acestea
se va pastra o distanta minima de 12 cm. Pe traseele orizontale comune, circuitele de iluminat
se vor monta deasupra celor de incalzire.

Distanta intre circuitele de iluminat si cele de curenti slabi trebuie sa fie minim de
15cm(iar portiunea de paralelism trebuie sa nu depaseasca 30 m si sa nu contina innadiri la
conductoarele electrice). Pe traseele orizontale comune, circuitele de iluminat se vor monta
deasupra celor ale instalatiilor de curenti slabi.

Se vor realiza urmatoarele nivele de iluminare:

- Camere personal si saloane - 150-300 lux

- birouri, camere intruniri - 500 lux

- arhive - 300 lux

- sala de mese - 300 lux

- cai de acces - 200 lux

- coridoare, scari - 200 lux

- camere pentru activitati tehnice - 200 lux

- toalete, vestiare, dusuri - 200 lux

- intrare principala, hol principal - 200 lux

Instalatii electrice de forta

Instalatiile electrice de forta sunt reprezentate de alimentarea echipamentelor montate in
centrala termica, centrala de oxigen, statia de hidrofor, si de unitatile exterioare si interioare de
climatizare.

Toate circuitele de forta se vor executa cu cabluri cu intarziere marita la propagarea
flacarii, cu conductoare de cupru tip CYY-F, pozate aparent si partial in teava metalica de
protectie contra deteriorarii mecanice, pozata la randul ei aparent sau ingropat in pardoseala.

Comanda agregatelor din centrala termica, centrala de oxigen, sau a utilajelor de
climatizare, se va face din tabloul de comanda si automatizare al centralei respective(livrat cu
centrala). Conexiunile intre elementele de comanda (robinete, pompe, arzatoare), precum si
intre ele si tabloul electric se vor executa de personal autorizat de firma furnizoare, conform
schemelor puse la dispozitie odata cu livrarea utilajelor. Comanda pompei de hidrofor se face
automat, in functie de semnalele presostatului montat pe recipientul din hidrofor (la livrare
furnitura trebuie sa cuprinda inclusiv tabloul de automatizare a pompei)

Unitatile interioare de climatizare se vor alimenta din tablourile de consumatori normali
de etaj. Pentru toate aceste aparate au fost prevazute circuite executate cu cablu cu intarziere
marita la propagarea flacarii, cu conductoare de cupru tip CYY-F, pozat aparent pe pat
decabluri. Pe aceste circuite nu se vor monta prize, racordarea aparatelor facandu-se la doze.

Unitatile exterioare de climatizare vor fi alimentate direct din tabloul electric principal,
prin cabluri cu intarziere marita la propagarea flacarii cu conductoare de cupru tip CYY-F.
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Sistemul telefonic intern de comunicatii

Va fi realizat un sistem telefonic intern cu minim 10 linii telefonice. Va permite
interconectarea cu sistemul informatic in vederea transmiterii de date si comenzi, bidirectional
asigurand gestionarea centralizata a acestuia. Va permite gestionarea convorbirilor cu ajutorul
calculatorului, integrarea cu aplicatii program baze de date, integrarea comunicatiilor si
arhivarea in sistemul informatic. Va permite utilizarea de terminale telefonice analogice,
digitale si IP si interconectarea prin trunchiuri IP cu alte centrale.

Sistem Multimedia
Va fi localizat la nivelul salilor de consiliu si sedinte si va asigura toate facilitatile
necesare privind video-proiectia, sonorizarea si teleconferinta.

Sistem de ""Building Management"*
Va permite interconectarea cu sistemul informatic in vederea transmiterii de date si
comenzi, bidirectional asigurand gestionarea centralizata a acestuia.

Sistem detectare si alarmare incendiu

Sistemul de detectie-avertizare si alarme tehnice la incendiu va realiza urmatoare
functiuni:

- detectia automata a inceputurilor de incendiu prin amplasare de detectoare in spatii
tehnice, culoare

- semnalizarea manuala a incendiilor prin amplasare de butoane manuale

- in vecinatatea scarilor, usilor de evacuare, lifturilor, precum si pe culoarele de circulatie

- avertizare acustica in caz de incendiu

- comanda instalatie sonorizare

Instalatie de televiziune comerciala

Se vor prevedea prize de antena TV cu posibilitate de racordare la televiziunea prin cablu

Instalatia se va executa prin cablu special ecranat de 75 ohmi montat in tuburi de protectie.
Se va prevede:

- tuburi de protectie cablaj pe verticala, inclusiv dozele unde

- urmeaza a fi instalate distribuitoarele si amplificatoarele, amplasate pe fiecare nivel

- cablaj vertical

Instalatie de televiziune cu circuit inchis

Se vor prevedea camere de luat vederi in fiecare camera si spatii tehnice precum si culoare
de circulatie. Se evita in mod special incalcarea intimitatii personalului si pacientilor. Sistemul
va inregistra pe un server central. Inregistrarile vor fi pastrate minim 1 an.

Instalatia se va executa prin cablu special ecranat de 75 ohmi montat in tuburi de protectie.
Se va prevede:

- tuburi de protectie cablaj pe verticala, inclusiv dozele unde urmeaza a fi instalate
distribuitoarele si amplificatoarele, amplasate pe fiecare nivel

- cablaj vertical

Instalatii de protectie prin legare la pamant impotriva electrocutarii si trasnetului.

Se va propune o instalatie de protectie impotriva trasnetului de tip paratrasnet cu
dispozitiv de amorsare tip Prevectron.

Paratrasnetul cu dispozitiv de amorsare Prevectron, este o evolutie de la paratrasnetul cu
tija simpla si este echipat cu un dispozitiv de amorsare electric care realizeaza anticiparea
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liderului ascendent al trasnetului. Este o instalatie autonoma care se caracterizeaza prin
importanta sa raza de protectie si prin simplitatea instalarii. Datorita volumului redus de
conductoare ce se monteaza pe acoperis si pe pereti, nu este afectat acoperisul si nu sunt afectate
fatadele.

INSTALATII SANITARE

Date generale

Documentatia intocmitd, pe seama TEMEI DE PROIECTARE, asigura indeplinirea
cerintelor esentiale de calitate Tn conformitate cu Legea 10/95, cu modificarile si completarile
ulterioare, respectiv:

a) rezistenta mecanica si Stabilitate;

b) securitate la incendiu;

¢) igiena, sdnatate si mediu inconjurdtor;

d) siguranta si accesibilitate in exploatare;

e) protectie impotriva zgomotului;

f) economia de energie si izolare termica;

g) utilizare sustenabila a resurselor naturale.

Reglementarile tehnice in conformitate cu prevederile carora s-au proiectat Instalatiile
sanitare i pe seama carora s-au asigurat cerintele esentiale de calitate mentionate mai sus, sunt:

STAS 1478/1990 Instalatii sanitare. Alimentarea cu apa la constructii civile si
industriale. Prescriptii fundamentale de proiectare

19-2015 Normativ privind proiectarea, executia si exploatarea Instalatiilor sanitare
aferente cladirilor

STAS 2250-73 Elemente pentru conducte. Presiuni nominale, presiuni de incercare si
presiuni de lucru maxim admisibile

P 118/2-2013 Normativ privind securitatea la incendiu a constructiilor, partea a II-a —
Instalatii de stingere

NP 133-2013 Normativ privind proiectarea, executia si exploatarea sistemelor de
alimentare cu apa si canalizare a localitatilor

STAS 2250-73 Elemente pentru conducte. Presiuni nominale, presiuni de incercare si
presiuni de lucru maxim admisibile

Legea 10/1995 privind calitatea in constructii cu modificarile si completarile ulterioare

Legea nr.177/2015 Pentru modificarea si completarea legii nr. 10/1995 privind
calitatea in constructii

Obiectul proiectului de Instalatii sanitare

Proiectul cuprinde urmatoarele categorii de Instalatii sanitare:

reteaua de alimentare cu apa;

reteaua de canalizare;

Instalatii sanitare — apa rece, apd calda;

Instalatii sanitare — canalizare menajera;

Reteaua de alimentare cu apa

Asigurarea necesarului de apa potabila prin susa proprie — foraje de captare si gospodarie
de apa proprie.

Necesarul de apa va fi asigurat prin foraje de adancime care se vor amplasa in incinta
spitalului. Numarul de foraje propuse, distanta dintre foraje, adancimea forajelor de captare
debitul de apa respectiv calitatea apei captate pe care o ofera frontul de captare propus se va
stabili prin studii de specialitate care se vor intocmi in faze de proiect tehnic pentru obiectivul
propus. Forajele propuse se vor realiza cu respectarea normelor igienico sanitare in vigoare,
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respectiv se vor asigura perimetrele de protectie cu regim sever , de restrictie si hidrogeologice
reglementate prin HG 930/2005. Deasemena forajele vor fi echipate cu cabina put forat realizata
din beton armat unde se va monta un contor pentru masurarea debitului de apa captat.

Apa bruta captata prin forajele propuse va fi supusa unu proces de potabilizare conform
normelor tehnice in vigoare , tehnologia de tratare a apei fiind stabilita in urma studiilor de
specialitate in functie de calitatea apei captate. Echiparea minima a statiei de tratare de la
gospodaria de apa propusa va cuprinde obligatoriu cel putin o instaltie de dezinfectie —
dozatoare de solutie de hipoclorit.

Apa tratata va fi stocata intr-un rezervor de stocare apa potabila care va inmagazina
volumul de compensare orara respective volumul de avarie necesat functionarii sitemului de
alimentare cu apa a obiectivului propus. Volumul de apa necesar combaterii incendiului V=
230 mc va fi asigurat printr-un rezervor de incendiu separta care va fi alimentat cu apa bruta
direct de la forajele de captare propuse.

Gospodaria de apa propusa va mai cuprinde si o statie de pompare a apei potabile care va
fi echipata cu instalatii de pompare compacte de tip hidrofor prevazute cu pompe verticale cu
convertizoare de frecventa. Aceste echipamente de pompare vor asigura debitul si presiunea
necesara a apei catre consummator (spital).

Pentru gospodaria de apa se va institui zona de protectie sanitara cu regim sever
reglementata prin HG 930/2005. Intretinerea spatiilor verzi si a platformelor carosabile-
pietonale propuse in incinta spitalului se va face cu apa bruta captata prin forajele proprii
propuse.

Retelele de distributie a apei potabile catre consumatori ( spital, retea de hidranti pentru
intretinerea incintei spitalului) vor consta din conducte subterane ce vor fi din polietilena de
inalta densitate, dimensionate corespunzator din punct de vedere hidraulic si alincarcarilor
statice la care vor fi supuse.

Intretinerea spatiilor verzi si a platformelor carosabilepietonale din incinta spitalului se
va face cu apa captata prin foraj propriu. Forajul va fi echipat cu cabina put forat, instaltie de
pompare cu hidrofor cat si contor pentru inregistrarea volumului de apa captat. Deasemenea
apa captata prin foraj va fi folosita si pentru unplerea rezervorului de incendiu propus.

Instalatii sanitare — Stingere incediu

Stingerea incendiului se va face din sursa proprie prin asigurarea volumului de
incendiului care se propune a fi inmagazinat intr-un rezervor de incendiu de capaciatate
V=230mc.

Astfel conform NP 086-2005 obiectivul propus va fi asiguat la incendiu prin hidranti de
incendiu exteriori respectiv hidranti de incendiu interiori , iar daca este cazul si prin sprinklere
si drencere.

Hidrantii de incendiu exteriori din incinta spitalului se vor monta pe conducta de incendiu
care formeaza inelul de incendiu si vor fi de tip hidranti subterani ( STAS 695 ) DN 100mm -
cei care se vor monta peplatformele carosabile si supraterani (STAS 3479 ) DN 100mm -
ceiamplasati pe spatiile verzi. Amplasarea hidrantilor de incendiu exteriorise va face conform
prevederilor impuse prin NP 086-2005.

Hidrantii de incendiu interiori , se vor amplasa si se vor echipa prin respectarea NP 086-
2005 in locuri vizibile si usor accesibile in caz de incendiu.

Instalatia de stins incendiu cu sprinklere sau drencere, daca este cazul ,se va monta
conform NP 086-2005, iar in acest caz se va reconsidera volumul de incendiu necesar confor
specificatiilor tehnice in vigoare cat si prin respectarea scenariului de incendiu pentru obiectivul
studiat.
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INSTALATII SANITARE - CANALIZARE MENAJERA

Apele uzate menajere rezultate provin in mare parte de le grupurile sociale care echipeaza
spitalul, dar si de la bucataria spitalului.

Apele menajere vor fi colectate si evacuate in statia proprie de tratare a apelor uzate,
acestea fiind epurare si evacuate in emisar — canalul existent in partea vestica aamplasamentului
conform planului de situtie anexat, canal care se varsa in raul Mures.

Statia de epurare propusa va realiza curatirea apelor uzate menajere conform NTPA 001-
2005 respectiv NTPA 011-2005 fiind amplasata in zona de cota minima a amplasamentului
studiat conform planului de situatie anexat si prin respectarea normelor igienico-sanitare in
vigoare.

Calitatea apei evacuate in emisar va fi monitorizata continuu prin prelevari de probe si
analize de laborator conform normelor tehnice in vigoare, procesul de epurare fiind reglat in
functie de rezultatele obtinute astfel incat gradul de incarcare a apelor epurate care vor fi
evacuate in emisar sa se incadreze in limitele de incarcare conform NTPAQ001-2005.

INSTALATII SANITARE - CANALIZARE PLUVIALA

Apele pluviale sunt cele rezultate din precipitatii colectate de pe platformele carosabile
cat si de pe cladirile din incinta spitalului. Acestea vor fi transportate in canalul existent in
partea de vest a inintei spitalului, printr-o retea de canalizare pluviala propusa. Apele de pe
platformele carosabile din incinta spitalului vor fi colectate prin guri de scurgere cu sifon si
depozit prevazute cu gratare din fonta carosabile care vor retine materiile grosiere in suspensie
(nisip, pietris). Colectoarele pluviale propuse se vor monta subteran. Montarea conductelor de
canalizare pluviala din incinte se va face la o distanta de cel putin 3,00m fata de fundatiile
cladirilor propuse. Caminele de racord pentru gurile de scurgere si pentru jgheaburile de la
cladiri se vor monta favorabil executarii racordurilor la distante de cel mult 50m unul fata de
celalalt. Caminele propuse se vor executa din beton armat STAS 2448-73 prevazute cu capace
carosabile STAS 2308 -81. Apele pluviale care vor fi colectate vor fi trecute obligatoriu printr-
un separatoar de hidrocarburi cu filtru coalescent care vor retine prin flotare si filtrare
eventualele produse petroliere care pot sa apara pe platformele carosabile - parcari. Evacuarea
in emisar a apelor pluviale se va face gravitatioanal canalul de evacuare va fi prevazut la capat
cu o gura de varsare in emisar.

Canalul de evacuare in emisar va fi comun atat pemtru evacuarea apelor pluviale cat si
apelor epurate pentru prima varinata de canalizare a apelor uzate menajere.

RESPECTAREA LEGISLATIEI

Solutiile adoptate vizeaza inscrierea in legislatia in vigoare. S-a cautat cu precadere ca
solutiile sa corespunda celor sase exigente de performanta esentiale, asa cum sunt ele definite
de Legea 10/1995 privind calitatea in constructii.

Lucrarile descrise urmaresc in principal:

asigurarea in permanenta a apei reci la parametrii de temperatura, debit, presiune si igiena
(potabilitate), impuse de Normativul 1 9-2015 si STAS 1478-90 si in acelasi timp respectarea
cerintelor de calitate obligatorii (exigentele B, D, E si F);

asigurarea n permanentd a evacuarii apelor uzate menajere conf. NTPA 0002-94 pentru
respectarea normelor de igiend si de protectia mediului (exigentele B, D, E si F);

asigurarea in permanentd a protectiei la incendiu si a mijloacelor de interventie, pentru
protectia oamenilor si a bunurilor materiale, in conformitate cu criteriul de performanta C impus
de Legea 10/95 si normele in vigoare.
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Masuri de securitatea muncii

In timpul exploatirii, se vor verifica si masura periodic parametrii functionali si starea
instalatiei, in conformitate cu ME 005-2000, 19 — 2015 si P 118/2-2013. Periodicitatea
verificarilor se va stabili local tindnd seama de conditiile specifice de functionare.

Toate lucrarile de montaj ale Instalatiilor de stins incendiu se vor executa numai de catre
muncitori cu calificare tehnicd corespunzétoare cu instructiuni de protectia muncii facutd pentru
locul de munca respectiv si consemnat in fisa individuald de instruire. Personalul care participa
la executarea lucrarilor de montaj, va fi dotat cu echipamentul de protectie adecvat.

Normele de protectia muncii pentru perioada de executie a lucrarilor se stabilesc de catre
constructor.

Prezentele instructiuni nu sunt limitative, ele vor fi completate de constructor si beneficiar
conform Legii 319/2006 in concordantd cu specificul instalatiei respective si vor fi actualizate
de cate ori va fi nevoie.

Masuri de securitate la incendiu

Prezentul proiect s-a elaborat cu respectarea prevederilor din legislatia P.S.1., normele si
normativele republicane si departamentale, standardele si Prescriptiile tehnice in vigoare.

Au fost respectate Prescriptiile P.S.I. prevdzute in “Normele generale de protectie
impotriva incendiilor la proiectarea si realizarea constructiilor si instalatiilor”.

Instalatiile sanitare vor fi executate si exploatate cu respectarea prevederilor normelor in
vigoare.

Instalatiile sanitare de orice natura, vor fi executate numai de catre unitati autorizate si
care vor utiliza numai personal calificat.

Personalul de exploatare va fi instruit asupra masurilor de prevenire si combatere a
incendiilor, 1n conditiile concrete ale locului de munca.

Stingerea incendiilor 1n faza incipienta la Instalatiile sanitare, se va face cu stingatoare
portative cu CO2, cu stingdtoare portative cu praf si CO2.

Consideratii finale

Orice fel de modificari aduse proiectului se pot face numai de catre proiectant prin
dispozitii de santier scrise.

Orice modificare adusa proiectului fara acordul scris al proiectantului, precum si
nerespectarea acestuia de catre executant exonereaza proiectantul de orice raspunderi civile sau
penale prevazute de legislatia In vigoare. Ca atare, proiectantul de Instalatii sanitare nu va
semna faza determinanta pana la refacerea intregii Instalatii sanitare conform proiectului, pe
cheltuiala executantului.

Neconvocarea Tn timp util (cu 10 zile Tnainte de efectuarea fazei) a proiectantului pentru
controlul calitdtii conform programului anexat, va reprezenta preluarea raspunderilor
proiectantului, prevazute in Legea 10/95, de catre beneficiar si executantul lucrarii.

Beneficiarul si constructorul au obligatia ca la prezentarea proiectantului pe santier sa
prezinte pentru stadiul fizic respectiv urmatoarele:

Procese-verbale de lucriri ascunse;

Buletinele masuratorilor si verificarilor care sa confirme caracteristicile echipamentelor
si instalatiilor prevazute in proiect;

Certificatele de garantie si declaratiile de conformitate ale furnizorilor echipamentelor si
materialelor utilizate.

Este interzisd inceperea lucrarilor de Instalatii sanitare fara proiect verificat de catre
verificator atestat in conditiile Legii 10/95, cu modificarile si completarile ulterioare.
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DATE GENERALE

Documentatia intocmita, pe seama TEMEI DE PROIECTARE, asigurd indeplinirea
cerintelor esentiale de calitate in conformitate cu Legea 10/95, cu modificarile si completarile
ulterioare, respectiv:

a) rezistentd mecanica si stabilitate;

b) securitate la incendiu;

¢) igiena, sdnatate si mediu inconjurdtor;

d) siguranta si accesibilitate Tn exploatare;

e) protectie impotriva zgomotului;

f) economia de energie si izolare termica;

g) utilizare sustenabila a resurselor naturale.

Reglementdrile tehnice in conformitate cu prevederile carora s-au proiectat Instalatiile
termice si pe seama carora s-au asigurat cerintele esentiale de calitate mentionate mai sus, sunt:

113-2015 Normativ privind proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor de
incdlzire centrala

C107/1 Normativ privind calculul coeficientilor globali de izolare termica la cladirile de
locuit.

C107/2 Normativ privind calculul coeficientilor globali de izolare termica la cladirile cu
alta destinatie decét cea de locuire.

C107/3 Normativ privind calculul performantelor termoenergetice ale elementelor de
constructie ale cladirilor.

C107/4 Ghid privind calculul performantelor termotehnice ale cladirilor de locuit

C107/5 Normativ privind calculul termotehnic al elementelor de constructie in contact
cu solul.

SR 1907-1-97 Instalatii de incalzire. Necesarul de cdldura de calcul. Prescriptii de calcul

SR 1907-2-97 Instalatii de incdlzire. Necesarul de caldurd de calcul. Temperaturi
interioare conventionale de calcul.

GP-051-2000 Ghid pentru proiectare, executie si exploatare a centralelor termice mici.

GT-060-03 Ghid privind criteriile de performanta ale cerintelor de calitate conform
Legii nr. 10 — 1995 privind calitatea in constructii pentru instalatii de incalzire centrala.

C56-2002 Normativ pentru verificarea calitatii lucrarilor de constructii si a
instalatiilor aferente.
Legea nr.10/1995 Legea privind calitatea In constructii

Legea nr.177/2015 Pentru modificarea si completarea legii nr. 10/1995 privind
calitatea in constructii

SOLUTII TEHNICE

Corpuri de incilzire

Asigurarea temperaturilor interioare de confort termic in sezonul rece si in perioada de
tranzitie se va face cu corpuri statice aparent - radiante - amplasate in spatii de locuit de regula
sub ferestre, in parapet, in spatiile interioare pentru igena personala utilizandu-se corpuri de
incalzire decorative(portprosoape). Utilizarea rationala a energiei temice se realizeaza prin
echiparea cu robineti cu capete termostate a corpurilor de incalzire.

Circuitele de distributie energie termica (caldura continuta in agentul termic - apa
dedurizata incalzita) formate din conducte tur/retur de legatura si coloane, se vor realiza din
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tevi. de polietilena reticulata cu fitinguri din polifeninsulfona, montata in tub de protectie,
mascate.

Distriburia secundara se va realiza pana la robinetii de concesiune din acelasi tip de tevi,
izolate termice cu spume din mase plastice, montate pretensionat, cu compensarea naturala a
dilatarilo, cu robineti de sectionarea si de golire la baza coloanelor.

Distributia generala se va realiza din tevi de otel imbinate prin sudura, grunduite si izolate
termic, cu compensarea dilatarilor dupa caz, cu compensatori tip "lira" sau natul prin
configuratia circuitelor. In functie de pozita radiatoarelor fata de conductele de legatura sevor
prevedea armaturi de dezaerisire si golire manuale.

Surse de caldura

Asigurarea energiei termice pentru consumatorii descrisi anterior, dar si pentru preparea
apei calde menajere se face prin amplasarea intr-un spatiu special amenajat la demisol, a unei
centrale termice clasice, echipata cu 2 cazane alimentate cu combustibili solizi.

Cazanele prepara apa calda prin arderea combustibililor cu arzatoare atmosferice
modulate, propdusele de ardere fiind colectate prin tubulatori circularea din otel inox fiind
conduse la un cos circular din tabla de otel inox. izolate termic, ce depazeste cotat terasei
cladiirii la care este adosat cu minim 1 ml.

Automatizarea permite functionarea cazanelor in "cascada", in functie de temperaturile
exterioare si de cerintele pentru incalzite si ACM. Fiecare cazan are pompa de injectie proprie,
vas de expansiune inchis si 2 supape de siguranta cu arc.

Butelia de decuplare hidraulica permite functionarea optima a cazanelor, strict legat de
consum. Din butelie se alimenteaza 2 circuite pompate: pentru incalzirea cu corpuri statice, si
prepararea ACM.

Respectarea legislatiei

In timpul exploatirii se vor verifica si misura periodic parametrii functionali si starea
instalatiei termice, In conformitate cu ME 005-2000, 113 — 2015. Periodicitatea verificarilor se
va stabili local tindnd seama de conditiile specifice de functionare.

Toate lucrarile de montaj ale instalatiilor termice se vor executa numai de citre muncitori
cu calificare tehnica corespunzatoare cu instructiuni de protectia muncii facuta pentru locul de
munca respectiv si consemnat in fisa individuala de instruire. Personalul care participa la
executarea lucrarilor de montaj va fi dotat cu echipamentul de protectie adecvat.

In mod deosebit se va avea in vedere respectarea normelor de protectia muncii si dotarea
cu echipamentul de protectie individual si cu scule adecvate la lucrarile executate la naltime,
precum si cele in locuri periculoase.

Normele de protectia muncii pentru perioada de executie a lucrarilor se stabilesc de catre
constructor.

Prezentele instructiuni nu sunt limitative, ele vor fi completate de constructor si beneficiar
conform Legii 319/2006 in concordanta cu specificul instalatiei respective si vor fi actualizate
de céte ori va fi nevoie.

Masuri de securitate la incendiu

Prezentul proiect s-a elaborat cu respectarea prevederilor din legislatia P.S.I., normele si
normativele republicane si departamentale, standardele si Prescriptiile tehnice in vigoare.

Au fost respectate Prescriptiile P.S.I. prevazute in “Normele generale de protectie
impotriva incendiilor la proiectarea si realizarea constructiilor si Instalatiilor”.

Instalatiile termice vor fi executate si exploatate cu respectarea prevederilor normelor in
vigoare (113-2015, etc.)

”Spitalul de Psihiatrie Capalnas”
Faza: S.F.




S.C. S&M EXPERT PROJECT S.R.L.

PROIECTARE ~ EXPERTIZARE  ASISTENTA TEHNICA  CONSULTANTA

cenT}I@_{

= Z Punct de lucru Bd. T. Vladimirescu nr.42-44, et. 2, Municipiul Iagi, Judetul Tagi
@ e 122/1541/2014 - CUT RO33658747 150 9001/10 14001
ER pROY Tel-fax: 0332 443 399 / Tel: 0745 90 86 29 / E-mail: office@expertproject.ro / Web: www.expertproject.ro

Instalatiile termice de orice natura vor fi executate numai de catre unitdti autorizate si care
vor utiliza numai personal calificat.

Personalul de exploatare va fi instruit asupra masurilor de prevenire si combatere a
incendiilor, in conditiile concrete ale locului de munca.

Stingerea incendiilor in faza incipienta la instalatiile termice se va face cu stingdtoare
portative cu CO2, cu stingdtoare portative cu praf si CO2.

Consideratii finale

Orice fel de modificari aduse proiectului de instalatii termice se pot face numai de catre
proiectant prin dispozitii de santier scrise.

Orice modificare adusd proiectului de instalatii termice fard acordul scris al
proiectantului, precum si nerespectarea acestuia de cdtre executant exonereaza proiectantul de
orice raspunderi civile sau penale prevazute de legislatia in vigoare. Ca atare, proiectantul de
instalatii termice nu va semna faza determinanta pana la refacerea intregii instalatii termice
conform proiectului, pe cheltuiala executantului.

Neconvocarea n timp util (cu 10 zile Tnainte de efectuarea fazei) a proiectantului pentru
controlul calitatii conform programului anexat, va reprezenta preluarea raspunderilor
proiectantului, prevazute in Legea 10/95, de catre beneficiar si executantul lucrarii.

Beneficiarul si constructorul au obligatia ca la prezentarea proiectantului pe santier sa
prezinte pentru stadiul fizic respectiv urmatoarele:

Procese-verbale de lucriri ascunse;

Buletinele masuratorilor si verificarilor care sa confirme caracteristicile echipamentelor
si instalatiilor prevazute in proiect;

Certificatele de garantie si declaratiile de conformitate ale furnizorilor echipamentelor si
materialelor utilizate.

Este interzisa inceperea lucrarilor de instalatii termice fara proiect verificat de catre
verificator atestat in conditiile Legii 10/95, cu modificarile si completarile ulterioare.
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3.3.

COSTURILE ESTIMATE PENTRU REALIZAREA OBIECTIVULUI

Costurile estimative ale investitiei:

DE

INVESTITIL, CU LUAREA TN CONSIDERARE A COSTURILOR UNOR INVESTITII

SIMILARE, ORI AUNOR STANDARDE DE COST PENTRU INVESTITII SIMILARE

CORELATIV CU CARACTERISTICILE TEHNICE SI PARAMETRII SPECIFICI

OBIECTIVULUI DE INVESTITII;

Conform HGR. nr. 907/ 2016
DEVIZ GENERAL
privind cheltuielile necesare realizarii obiectivului de investitii:

Spitalul de Psihiatrie Capéalnas

utilitatilor

beneficiar: | JUDETUL ARAD
) ) ) . Valoare(fara Valoare cu
Nr. | Denumirea capitolelor si subcapitolelor de TVA) TVA TVA
crt. cheltuieli - - -
lei lei lei
1 2 3 4 5
CAPITOLUL 1 Cheltuieli pentru obfinerea si amenajarea terenului
1.1 | Obtinerea terenului 0.00 0.00 0.00
1.2 | Amenajarea terenului 33,864.38 6,434.23 40,298.61
13 Amenajari pentru.protectla I'n?c!lll!lll si 0.00 0.00 0.00
aducerea terenului la starea initiala
14 Cheltuieli pentru relocarea/protectia 0.00 0.00 0.00

CAPITOLUL 2 Cheltuieli pentru asigurarea utilitafilor necesare obiectivului de investitii

CAPITOLUL 3 Cheltuieli pentru proiectare si asistenta tehnica

3.1 | Studii 0.00 0.00 0.00
3.1.1. Studii de teren 0.00 0.00 0.00
3.1.2_. Rgport privind impactul asupra 0.00 0.00 0.00
mediului
3.1.3. Alte studii specifice 0.00 0.00 0.00
Documentatii-suport si cheltuieli pentru

3.2 | obtinerea de avize, acorduri si 5,000.00 950.00 5,950.00
autorizatii

3.3 | Expertizare tehnica 0.00 0.00 0.00

34 CerFlflcarea pel.’formavnt.ei. energetice si 0.00 0.00 0.00
auditul energetic al cladirilor

3.5 | Proiectare 509,875.28 96,876.30 | 606,751.58
3.5.1. Tema de proiectare 0.00 0.00 0.00
3.5.2. Studiu de prefezabilitate 0.00 0.00 0.00
3.5.3. Studiu de fezabilitate/documentatic
de avizare a lucrarilor de interventii si 248,450.00 47,205.50 | 295,655.50
deviz general
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3.5.4. Documentatiile tehnice necesare in

vederea obtinerii 10,000.00 1,900.00 11,900.00

avizelor/acordurilor/autorizatiilor

3.5.5. Verificarea tehnica de calitate a

proiectului tehnic si a detaliilor de executie 21,244.80 4,036.51 25,281.32

3.5.6. Proiect tehnic si detalii de executie 230,180.47 43,734.29 | 273,914.76
3.6 | Organizarea procedurilor de achizitie 0.00 0.00 0.00
3.7 | Consultanti 0.00 0.00 0.00

3.?.1. .I\/Ianage'mentL'JI“de proiect pentru 0.00 0.00 0.00

obiectivul de investitii

3.7.2. Auditul financiar 0.00 0.00 0.00
3.8 | Asistenta tehnica 318,672.05 60,547.69 | 379,219.74

3.8.1. Asistenta tehnica din partea

proiectantului 60,000.00 11,400.00 71,400.00

3.8.1.1. pe perioada de executie a lucrarilor 24,200.00 4.598.00 28,798.00

3.8.1.2. pentru participarea proiectantului

la fa;gle incluse Tn progrgmul de E:ontrol al 35,300.00 6,802.00 42,602.00

lucrarilor de executie, avizat de catre

Inspectoratul de Stat in Constructii

3.8.2. Dirigentie de santier 258,672.05 49,147.69 | 307,819.74

CAPITOLUL 4 Cheltuieli pentru investitia de baza

CAPITOLUL 5 Alte cheltuieli

41 | Constructii si instalatii 18,950,200.00 | 3,600,538.00 22’550’73086

4.1, Terasaante, si§tematizare pe verticala si 341,103.60 64.809.68 | 405,913.28

1 amenajari exterioare

21 | Rezistenta 528710580 | 1004,550.10 | *2%19%>9

31 | Arhitecturs 9,006,096.00 | 1,728,258.24 | 105243

21 | nstalagi 422580460 |  802,91097 | *0%08142

49 I\./Iontaj.utilaje, echipamente tehnologice 0.00 0.00 0.00
si functionale

43 Utilaj.e, echipamente tfehvnologic? si 1,559.176.47 206,243.53 1,855,420.0
functionale care necesita montaj 0
Utilaje, echipamente tehnologice si

4.4 | functionale care nu necesita montaj si 0.00 0.00 0.00
echipamente de transport

4.5 | Dotiri 735,426.66 139,731.06 | 875,157.72

4.6 | Active necorporale 0.00 0.00 0.00

5.1 | Organizare de santier 5,025.00 954.75 5,979.75
5.1.1. Lucrari c'levc.gnstruc';ii. si instalatii 4.850.00 921.50 5,771.50
aferente organizarii de santier
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5 12 Chgltuieli conexe organizarii 175.00 33.95 208.25
santierului
5.2 | Comisioane, cote, taxe, costul creditului 238,692.83 0.00 | 238,692.83
5 21 Comifiogpele si dobanzile aferente 0.00 0.00 0.00
creditului bancii finantatoare
5.2:%. ?ota avfe.zrenté ISC pentru controlul 106,224.02 0.00 | 106,224.02
calitatii lucrarilor de constructii
5.2.3. Cota aferentd ISC pentru controlul
StatU|l:II In gmenajarea terlt0r|U|Ul, . 21,244.80 0.00 21,244.80
urbanism si pentru autorizarea lucrarilor de
constructii
5.2.4. Cota aferenta Casei Sociale a
Constructorilor - CSC 106,224.02 0.00 | 106,224.02
5.2.5. Taxe pentru acorduri, avize
conforme si autorizatia de 5,000.00 0.00 5,000.00
construire/desfiintare
5.3 | Cheltuieli diverse si neprevizute 78,900.00 14,991.00 93,891.00
54 Cheltuieli pentru informare si 0.00 0.00 0.00

iublicitate

CAPITOLUL 6 Cheltuieli pentru probe tehnologice si teste

6.1 | Pregitirea personalului de exploatare 0.00 0.00 0.00
6.2 Probe tehnologice si teste 7,890.00 1,499.10 9,389.10
TOTAL GENERAL 2251792266 | 4,.233,053.67 | “> 72057
dincare:C+M (1.2+13+1.4+2+41+4.2+ 10.064.114.38 3,622,181.73 22,686,296.
5.1.1) 11
In preturi la data de 12/14/2017 leuro= 4.6346 lei
cota TVA 19.00%
TOTAL EURO 485865504 | 91335001 | 172014
dincare:C+M (1.2+13+1.4+2+41+4.2+ 4,113,432.52 781.552.18 4,894,984.7
5.1.1) 0
Beneficiar, Proiectant,
S.C. S&M EXPERT PROJECT
JUDETUL ARAD S.R.L.
lei fara TVA Lei cu TVA
finantare buget de stat 21,665,178.40 | 25,781,562.30
Finantare buget local 852,744.26 1’452’380’225

ORDINUL ARHITECTI(:GR 5 %
DINROMANIA| S S&M EXPERT o
®  PROJECT
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NI 15010
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Lista cu cantitati de echipgmente - ¥ \\
ORDINUL ARHITEGOREM EXPERT o
DINRoMANR®®  HROJECT | cuﬁ lei/euro 4.6346
x| SRI N
Nr. Crt. | Denumire 6024 K\\@ﬁ MR /Jé; unitar RON/ | Valoare Valoare TVA Total cu
$ wylvl. (excl. TV.A) | faraTVA | euro TVA
Radu Mihgi ~— RON euro euro
g}@&& 2x3)
Arfﬁm@l—tﬁgemnéturé

0 1 2 3 4 5 6 7
1 Cos de fum 1 buc. 3,579.00 3,579.00 772.23 146.72 918.96
2 Cazan cu arzator 120 kW 2 buc. 14,520.00 29,040.00 6,265.91 1,190.52 7,456.44
3 Boiler termoelectric 380 | 1 buc. 3,500.00 3,500.00 755.19 143.49 898.68
4 Pompe circulatie agent termic 6 buc. 720.00 4,320.00 932.12 177.10 1,109.22

Q=2,4mc/h, H=4mCA
5 Statie dedurizare 1900 I/h 1 buc. 2,500.00 2,500.00 539.42 102.49 641.91
6 Vase expansiune 35L 4 buc. 278.00 1,112.00 239.93 45.59 285.52
7 Dulap metalic tablou electric 2 buc. 3,800.00 7,600.00 1,639.84 311.57 1,951.41

echipat IP65
8 Tablou electric aparent IP40 3 buc. 2,780.00 8,340.00 1,799.51 341.91 2,141.41
9 Dispozitiv protectie trasnet 1 buc. 9,800.00 9,800.00 2,114.53 401.76 2,516.29
10 ascensor persoane 1 buc. 168,540.00 168,540.00 36,365.60 6,909.46 43,275.06
11 ascensor targi 1 buc. 242,500.00 242,500.00 52,323.83 9,941.53 62,265.35
12 centrala oxigen 1 buc. 47,850.00 47,850.00 10,324.52 1,961.66 12,286.17
13 statie pompare incendiu 1 buc. 119,850.00 119,850.00 25,859.84 4,913.37 30,773.21
14 generator curent electric 1 buc. 212,570.00 212,570.00 45,865.88 8,714.52 54,580.40
15 chiller modular 1 buc. 137,570.00 137,570.00 29,683.25 5,639.82 35,323.07
16 kit panouri solare fotovoltaice 1 buc. 167,995.00 167,995.00 36,248.00 6,887.12 43,135.12
17 Centrala de detectie incendiu 1 buc. 6,165.90 6,165.90 1,330.41 252.78 1,583.18

adresabila cu 2 bucle
18 echipament de tavan cu 6 buc. 8,900.00 53,400.00 11,522.03 2,189.19 13,711.22

recuperare racire/incalzire
19 aparat perdea aer cald/rece 4 buc. 7,800.00 31,200.00 6,731.97 1,279.07 8,011.05

sistem apa-aer
20 unitate de tratare aer cu 1 buc. 102,500.03 102,500.03 22,116.26 4,202.09 26,318.35

schimbator caldura
21 centrala vacuum 1 buc. 75,200.00 75,200.00 16,225.78 3,082.90 19,308.68
22 statie pompare apa potabila 1 buc. 25,394.54 25,394.54 5,479.34 1,041.07 6,520.41
23 monte-charge 1 buc. 78,950.00 78,950.00 17,034.91 3,236.63 20,271.54
24 centrala alerta pacienti 2 buc. 9,850.00 19,700.00 4,250.64 807.62 5,058.26
TOTAL Lei

1,559,176.470
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Euro 336,420.94 | 63,919.98 | 400,340.91
montaj echipamente Lei
Euro 0.00 0.00 0.00

S.C. S&M EXPERT PROJECT
S.R.L.

COSTURILE ESTIMATIVE DE OPERARE PE DURATA NORMATA DE
VIATA/DE AMORTIZARE A INVESTITIEI PUBLICE.

ESTIMAREA CHELTUIELILOR PENTRU PRIMUL AN DE FUNCTIONARE

nr categoria de cheltuieli cantitate/zi zile/an ~ Um  pret/UM Total estimat anual
Utilitati
1 Energie electrica 50 365 kWh 0,3663 6684,98
2 Apa rece 4 365 mc 3,84 5606,40
3 Apa uzata 3,8 365 mc 2,12 2940,44
4 Energie termica 360 92 kWh 0,17 5630,40
TOTAL ANUAL 20862,22
TOTAL MEDIU LUNAR 1738,52
Salarii
1 Angajat administrativ 2 365  angajat 48 35.040,00
TOTAL ANUAL 35.040,00
TOTAL MEDIU LUNAR 2.920,00
Consumabile, cheltuieli indirecte
1 Materiale igienico-sanitare 1 52 buc 120 6.240,00
2 Mentenantd echipamente 1 2 buc 4700 9.400,00
3 Servicii salubritate preluare deseuri 1 52 buc 75 3.900,00
TOTAL ANUAL 19.540,00
TOTAL MEDIU LUNAR 1.628,33
TOTAL GENERAL PE AN 75.442,22
TOTAL MEDIU LUNAR 6.286,85
34. Studii de specialitate, in functie de categoria si clasa de importanta a

constructiilor, dupa caz:

studiu topografic;

Atasat in anexa prezentei documentatii.

studiu geotehnic si/sau studii de analiza si de stabilitate a terenului;

Atasat in anexa prezentei documentatii.

studiu hidrologic, hidrogeologic;

Nu este cazul.

studiu privind posibilitatea utilizirii unor sisteme alternative de eficienta ridicata
pentru cresterea performantei energetice;

Nu este cazul.

studiu de trafic si studiu de circulatie;

Nu este cazul.

raport de diagnostic _arheologic _preliminar _n vederea exproprierii, pentru
obiectivele de investitii ale cairor amplasamente urmeaza a fi expropriate pentru cauza de
utilitate publica;

Nu este cazul.

”Spitalul de Psihiatrie Capalnas”
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studiu peisagistic Tn cazul obiectivelor de investitii care se referi la amenajiri spatii

verzi si peisajere:

Nu este cazul.
studiu privind valoarea resursei culturale;
Nu este cazul.

studii de specialitate necesare in functie de specificul investitiei.

Nu este cazul.

3.5.

Grafice orientative de realizare a investitiei

grafic de implementare

ORDINUL ARHITE(;( K

DIN ROMANI

O S4

6024

x

]

Radu Mihai

PA RU

Q

Ar%ﬂ'{semnéturé

M EXPERT &
PROJECT
SRL Y% °
1500100
/-ROWR

durata Tn luni

CAPITOLUL 1 obtinerea si amenajarea terenului
1.1 Obtinerea terenului 0.00
1.2 Amenajarea terenului 1.00
Amenajari pentru protectia mediului si
1.3 . . 0.00
aducerea terenului la starea initiala
1.4 Cheltuieli pentru relocarea/protectia utilitatilor 0.00
CAPITOLUL 2 asigurarea utilitatilor necesare obiectivului de investitii
CAPITOLUL 3 proiectare i asistentd tehnica
3.1 Studii 0.00
3.1.1. Studii de teren 0.00
3.1.2. Raport privind impactul asupra mediului 0.00
3.1.3. Alte studii specifice 0.00
Documentatii-suport si cheltuieli pentru
3.2 . . A o e 1.00
obtinerea de avize, acorduri si autorizatii
3.3 Expertizare tehnica 0.00
34 Certificarea performantei energetice si auditul 0.00
' energetic al cladirilor '
3.5 Proiectare 3.60
3.5.1. Tema de proiectare 0.00
3.5.2. Studiu de prefezabilitate 0.00
3.5.3. Studiu de fezabilitate/documentatie de
. - . . : 1.00
avizare a lucrarilor de interventii si deviz general
3.5.4. Documentatiile tehnice necesare in vederea
A . . 0.50
obtinerii avizelor/acordurilor/autorizatiilor
3.5.5. Verificarea tehnica de calitate a proiectului
C . . 0.10
tehnic si a detaliilor de executie
3.5.6. Proiect tehnic si detalii de executie 2.00
3.6 Organizarea procedurilor de achizitie 3.00
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3.7 Consultanti 0.00
3.7.1. Managementul de proiect pentru obiectivul
; . 0.00
de investitii
3.7.2. Auditul financiar 0.00
3.8 Asistenti tehnica 24.00
3.8.1. Asistenta tehnica din partea proiectantului 24.00
3.8.1.1. pe perioada de executie a lucrarilor 24.00
3.8.1.2. pentru participarea proiectantului la fazele
incluse n programul de control al lucrarilor de 0.00
executie, avizat de catre Inspectoratul de Stat in '
Constructii
3.8.2. Dirigentie de santier 24.00

CAPITOLUL 4 investitia de baza

4.1 Constructii si instalatii 21.00
411 Terasa.r?gnte, sistematizare pe verticala si 1.00
amenajari exterioare
4.1.2 | Rezistenta 6.00
4.1.3 | Arhitectura 6.00
4.1.4 | Instalatii 8.00
49 Montfij utilaje, echipamente tehnologice si 1.00
functionale
Utilaje, echipamente tehnologice si functionale
4.3 .o x . 1.00
care necesita montaj
Utilaje, echipamente tehnologice si functionale
4.4 care nu necesitd montaj si echipamente de 0.00
transport
4.5 Dotiri 1.00
4.6 Active necorporale 0.00

CAPITOLUL 5 Alte cactivitati
5.1 Organizare de santier 1.00

5.1.1. Lucrari de constructii si instalatii aferente

S . 1.00
organizarii de santier

CAPITOLUL probe tehnologice §i teste
6.1 Pregitirea personalului de exploatare 0.00
6.2 Probe tehnologice si teste 1.00
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4) Analiza fiecarui/fiecarei scenariu/optiuni tehnico- economic(e) propus(e)

4.1. Prezentarea cadrului de analiza, inclusiv specificarea perioadei de referinta
si prezentarea scenariului de referinta

Analiza Cost-Beneficiu (ACB) — metoda cantitativa de estimare a dezirabilitatii unui
proiect sau a unei politici guvernamentale pe baza calculului raportului dintre costurile si
beneficiile viitoare.

Pentru a se putea calcula valoarea prezenta a costurilor si beneficiilor viitoare se foloseste
rata de discount (actualizare):

variatie a ratei dobanzii

nivelul ratei de discount este stabilit prin decizia autoritatilor publice si poate fi ajustata
n timp, in functie de indicatorii macroeconomici - UE: 4%, SUA: 7%, Romania: 8-10%

Calculul ratei de discount trebuie sa ia in considerare inflatia.

Tipuri de costuri i beneficii

Beneficii/costuri economice — au fost evaluate la pretul pietei si li s-a atribuit valoare
monetara

Beneficii/costuri non-economice — au fost cuantificate beneficii ecologice si sociale

Pentru prezentul studiu a fost stabilta o rata de actualizare de 8% si o perioada de referinta
de 15 ani.

4.2, Analiza vulnerabilitatilor cauzate de factori de risc, antropici si naturali,
inclusiv de schimbiri climatice, ce pot afecta investitia
Din lista categoriilor generale de riscuri care pot afecta investitia se pot defini doua
categorii in functie de probabilitate.
Riscuri cu probabilitate foarte redusa - exceptionala
— riscuri tehnogene, antropice:
- accidente industriale chimice si biologice; incendii de mari proportii; avarierea
grava a utilitatilor publice; avarii la constructii hidrotehnice de aparare;
— riscuri sociale:
- epidemii cataclismice; epizootii; zoonoze;
— riscuri naturale:
- cutremure si eruptii vulcanice; avalanse;
— ecologice si schimbdri climatice:
- alunecari de teren; tornade;
Riscuri cu probabilitate normala:
— riscuri tehnogene, antropice:
- accidente majore pe caile de comunicatii; prabusiri ale unor constructii, instalatii
sau amenajdri de infrastructura de importanta locald;
— riscuri naturale:
- inghet;
— ecologice si schimbari climatice:
- furtuni; secetd; inundatii;

4.3. Situatia utilitatilor si analiza de consum:
necesarul de utilitati si de relocare/protejare, dupa caz;

Pentru asigurarea functionalitdtii cladirii sunt necesare bransamente la urmatoarele
utilitati:

- Energie electrica

”Spitalul de Psihiatrie Capalnas”
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Solutii pentru asigurarea utilititilor necesare.

Alimentarea cu apa

Faza de exploatare: - se va asigura alimentare prin bransament la put forat.

Faza de organizare executie: - apa va fi asigurata de catre executant prin mijloace proprii
(cisterne, recipiente de stocare)

Evacuarea apelor uzate

Faza de exploatare: - se va asigura racord la microstatie de epurare.

Faza de organizare executie: - Organizarea de santier va fi prevazuta cu latrine uscate
mobile sau bardci cu functiunea grup sanitar mobil vidanjabil.

Asigurarea apei tehnologice, daca este cazul

Faza de exploatare: - in faza de exploatare nu exista necesar de apa tehnologica

Faza de organizare executie:- apa tehnologica folosita in procesele de realizare a
betoanelor va fi dozata in statii centralizate de preparare, specializate si autorizate in vederea
desfasurarii activitatilor specifice, se interzice utilizarea apei potabile din reteaua orasului

Asigurarea agentului termic

Faza de exploatare: - se va asigura in sistem de productie locald independenta,
combustibil solid

Faza de organizare executie: - executantul va asigura incélzirea cu mijloace proprii n
sistem mobil

Asigurarea energiei electrice

Faza de exploatare: - se va realiza bransament la reteaua existenta in zona

Faza de organizare executie: - se va realiza bransament temporar conform prevederilor
legale

Asigurarea gazelor naturale

Faza de exploatare: - nu este cazul,

Faza de organizare executie: - nu este cazul.

Evacuarea deseurilor

Faza de exploatare: - se va realiza platforma (punct gospodaresc) dotat cu pubele conform
prevederilor legale si colectare cu operator local

Faza de organizare executie: - prin grija executantului prin transport cu mijloace proprii
sau firma specializata

Instalatii de comunicatii
Faza de exploatare: - se va realiza contract cu operatorului local telefonie mobila
Faza de organizare executie: - nu este cazul

4.4. Sustenabilitatea realizarii obiectivului de investitii:
a) impactul social si cultural, egalitatea de sanse;

Impactul soci-cultural al investitiei in infrastructura de sanatate are o magnitudine
importantad in dezvoltarea plurilaterald a comunitatilor, sanatatea fiind consideratd principalul
vehicul al progresului socio-economic.

Omenirea a facut progrese remarcabile in secolul al XX-lea (foarte evidente, pentru tarile
dezvoltate) in privinta dezvoltarii economice, in primul rand, dar si a dezvoltarii tehnologiei
(inclusiv medicale), a descoperirii fara precedent de noi medicamente, a eradicarii unor boli,
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inainte, mortale, a informarii populatiei cu privire la preventie/tratament, ceea ce a dus, pe
parcursul ultimelor sase decenii, la o crestere spectaculoasd a sperantei de viatd si a calitatii
vietii 1n tarile dezvoltate.

Starea de sdnatatea a unei natiuni coreleaza cu multiple dimensiuni ale calitatii vietii:
venit, loc de munca, locuire si utilitati, echitate si calitate a serviciilor de sanatate si educatie si
nu numai. Conform definitiilor Organizatiei Mondiale a Sanatatii, adoptate n ultimii 30 de ani,
sanatatea unui om nu ar trebui sa se rezume doar la o lipsa a bolii, ci la o stare de prosperitate
atat fizica, cat si mentala si sociald. Prin aceasta definire moderna, sanatatea individului este
strans legatd de conceptul de calitate a vietii, mai mult ca niciodata. Pornind de la aceasta
viziune, 1n tarile dezvoltate oferta de servicii de sandtate este combinata cu succes, in prezent,
cu servicii de consiliere psihologica sau de asistare sociala, cu servicii la domiciliul pacientului
sau servicii eficiente medico-sociale, pentru persoane cu dizabilitati sau persoane cu alte tipuri
de probleme medicale si sociale, in acelasi timp. Politicile sociale in domeniul sanitar se
combind, eficient, cu alte tipuri de politica sociald, pentru o investire cat mai adecvata in
recuperarea capitalului uman al respectivei comunitati.

Dezvoltarea economicd rezolva multe dintre problemele societatilor sarace: aduce 0
imbunatatire a sanatatii populatiei si a calitatii serviciilor de sanatate oferite, insa, pe de alta
parte, experiente de succes ale unor tiri au demonstrat ca si unele tipuri de politica sociala,
precum o strategie de investitie In educatie, In general si in educatie pentru preventie si
comportament sanogen, in particular, duce, pe termen lung, la un impact pozitiv asupra sanatatii
populatiei.

Pe de alta parte, problemele legate de calitatea, echitatea si accesibilitatea serviciilor
medicale influenteaza, la randul, lor rezolvarea eficientd a problemelor de sdnatate ale
populatiei. Cea mai mare parte a populatiei rurale are un acces dificil la serviciile publice de
sandtate, multe dintre sate neavand nici macar unitati de asistenta primara (medic de familie).

Speranta de viata la nastere - masura a calitatii vietii unei natiuni si indicator al
randamentului potential al investitiilor in capitalul uman - a avut o evolutie pozitiva in ultimele
doud decade la ambele sexe, asa incat s-a atins 70,1 ani la barbati isi 77,5 ani la femei (2011).
Durata medie a vietii este mai mare in urban decat in rural, dar magnitudinea diferentei urban-
rural difera semnificativ intre regiuni (+0,8 in regiunea Vest si +3 ani in Bucuresti-11fov) [INS,
2013]. Dupa speranta de viatd Romania este plasata pe penultimul loc in UE 27, iar discrepanta
fatd de populatia europeana generala este mai substantiala la barbati (-6,5 ani) decét la femei (-
4,9 ani) [Eurostat].

Saracia contribuie la o stare proasta de sdnatate, iar starea proasta de sandtate atrage dupa
sine sdracia. O sanatate mai bund permite oamenilor sd iasd din sdracie si sd cheltuiasca
veniturile obtinute pentru altceva decét pentru boala.

Imbunititirea sistemului de sinitate in Romania este corelati cu dezvoltarea economica
a tarii, fiind, deci, o problema de lung termen. In acest context, trebuie avute in vedere o serie
de politici care sa finteasca prin implicare financiara crescuta rezolvarea principalelor puncte
slabe ale starii de sanatate in Romania.

Promovarea si ocrotirea sanatatii sunt elemente fundamentale in atingerea unei calitati
acceptabile a vietii in prezent, dar si pentru generatiile viitoare In contextul unei dezvoltari
durabile. S-a demonstrat ca sanatatea si bunastarea comunitatilor umane sunt compromise de
saracie, poluare si inegalitati sociale.

b) estimari privind forta de munca ocupata prin realizarea investitiei: in faza de
realizare, in faza de operare;
Numar de locuri de munca create in faza de executie
Lucrarile propuse se vor realiza cu personalul muncitor calificat al antreprenorului.
Estimdm cd numarul fortei de munca locale, ocupatd pe toatd derularea investitiei pentru
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realizarea investitiei in minimum de timp este necesara urmatoarea configuratie de personal
tehnico — productiv:
- sef de santier 1
- sefi punct lucru 1
- responsabil tehnic cu executia 1
- responsabil AQ 1
- responsabil CQ 1
- topograf 1
- responsabil tehnic productie SSM si PSI 1
- muncitori calificati, soferi, mecanici de utilaje 10
- muncitori necalificati 10
Total personal de executie 27

Numair de locuri de munca create in faza de operare
Conform organigrama aprobata a Spitalului de Psihiatrie Capalnas.

¢) impactul asupra factorilor de mediu, inclusiv impactul asupra biodiversitatii si a
siturilor protejate, dupa caz;

Proiectul respecta legislatia nationala in domeniul protectiei mediului.

Atét pe parcursul proiectarii, cat si pe parcursul implementarii proiectului si operarii
investitiei, solicitantul va respecta conditii care prevad protejarea mediului inconjurator.

Amenajarea spatiului verde aferent;

Cresterea calitatii serviciilor prestate

Colectarea si separarea deseurilor pe categorii sunt primele etape in gestionarea
deseurilor;

Deseurile asimilabile celor menajere sunt preluate de societatea de salubrizare.

Va contribui la dezvoltarea durabila a comunitatii prin urmatoarele beneficii de mediu:

Noul concept al dezvoltarii durabile determina o abordare diferita de cea clasica, cu care
suntem obisnuiti, atunci cand este vorba de o cladire. In prezent, clidirea este considerati ca un
organism intr-o evolutie continud, care in timp trebuie tratat, reabilitat si modernizat pentru a
corespunde exigentelor stabilite de utilizator intr-o anumita etapa. De mare actualitate sunt
analizele si interventiile legate de economia de energie 1n conditiile asigurarii unor conditii de
confort corespunzitoare. Acest aspect a fost denumit eficientizarea energetica a cladirii. In
paralel cu reducerea necesarului de energie, se realizeazd doud obiective importante ale
dezvoltarii durabile, si anume, economia de resurse primare si reducerea emisiilor poluante in
mediul inconjurdtor.

Sporirea eficientei energetice se poate realiza pe mai multe cdi, de la educarea
utilizatorilor cladirii in spiritul economiei de energie, la interventii ce sunt la Tndeména tuturor
si pana la efectuarea unei expertize si a unui audit energetic in urma carora expertii recomanda
o serie de solutii tehnice de modernizare. Echipamentele care se vor achizitiona vor fi noi si
performante, respectand standardele europene privind protectia mediului si a sanatatii umane.

Materialele utilizate vor fi ecologice remarcandu-se prin fiabilitate fiind in acelasi timp
si termoizolante. Plantele si spatiile verzi vor fi din abundenta, asigurand un climat sanatos,
relaxant si placut beneficiarilor.

Proiectul va contribui la reducerea urmatoarelor efecte negative:

- Consumul ridicat de energie termica si electrica

- Reducerea poluarii datorate utilizarii unor echipamente neconforme

O scurta descriere a impactului potential cu luarea in considerare a urmatorilor factori:

impactul asupra:

populatiei: nesemnificativ
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sanatatii umane: nesemnificativ

faunei si floreii: inexistent

solului: nesemnificativ

folosintelor: inexistent

bunurilor material: inexistent

calitatii si regimului cantitativ al apei: inexistent

calitatii aerului: nesemnificativ

climei: inexistent

zgomotelor si vibratiilor: semnificativ — limitat prin masuri compensatorii dispositive de
protectie zgomot

peisajului si mediului vizual: normal

patrimoniului istoric i cultural: inexistent

asupra interactiunilor dintre aceste elemente: nesemnificativ

Natura impactului (adicd impactul direct, indirect, secundar, cumulativ, pe termen scurt,
mediu si lung, permanent §i temporar, pozitiv si negativ).

Prin realizarea investitiiei nu se preconizeaza in impact care sa aiba efecte degradante sau
disturbatoare asupra habitatului studiat. Realizarea investitiei este neutrd din punct de vedere a
impactului. Extinderea impactului (zona geografica, numarul populatiei/habitatelor/speciilor
afectate)

Nu existd impact apreciabil. Zona de influenta se limiteaza la arealul vecin imediat in
limita a 200 m.

magnitudinea si complexitatea impactului
inexistenta

probabilitatea impactului
inexistenta

durata, frecventa si reversibilitatea impactului
inexistenta

masurile de evitare, reducere sau ameliorare a impactului semnificativ asupra mediului
nu este cazul

natura transfrontiera a impactului.
inexistenta

Protectia calitatii apelor:

sursele de poluanti pentru ape, locul de evacuare sau emisarul;

Nu exista

statiile si instalatiile de epurare sau de preepurare a apelor uzate prevazute.
Nu este cazul.

Protectia aerului:

sursele de poluanti pentru aer, poluanti;

Nu exista

instalatiile pentru retinerea si dispersia poluantilor in atmosfera.
Nu este cazul.
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Protectia impotriva zgomotului si vibratiilor:

sursele de zgomot si de vibratii;

Surse externe — autoturisme 1n miscare — amplificare zgomot ca urmare a efectului de
ecou tunel.

Amenajarile si dotirile pentru protectia impotriva zgomotului si vibratiilor.
Cladirea se va echipa cu tamplarie ce va avea un coeficient de izolare fonicd
corespunzator.

Protectia impotriva radiatiilor:
sursele de radiatii;
Nu exista pentru cladirea studiata.

amenajarile si dotarile pentru protectia impotriva radiatiilor .
Nu este cazul.

Protectia solului si a subsolului:
sursele de poluanti pentru sol, subsol si ape freatice;
Nu exista.

Lucrarile si dotarile pentru protectia solului si a subsolului.
Nu este cazul.

Protectia ecosistemelor terestre si acvatice:

identificarea arealelor sensibile ce pot fi afectate de proiect;
Nu exista.

lucrarile, dotarile si masurile pentru protectia biodiversititii, monumentelor naturii
si ariilor protejate.
Nu este cazul.

d) impactul obiectivului de investitic raportat la contextul natural si antropic in care
acesta se integreaza, dupd caz.
Protectia asezarilor umane si a altor obiective de interes public:
identificarea obiectivelor de interes public, distanta fatd de asezarile umane,
respectiv fatd de monumente istorice si de arhitectura, alte zone asupra ciarora exista
instituit un regim de restrictie, zone de interes traditional etc.;
Lucrarea se va desfasura in mediul rural construit unde exista functiuni similare.

lucrarile, dotarile si masurile pentru protectia asezarilor umane si a obiectivelor
protejate si/sau de interes public.
Nu este cazul.

Gospodarirea deseurilor generate pe amplasament:
tipurile si cantitiatile de deseuri de orice natura rezultate;

Deseuri din demolari, moloz, resturi constructii: 100 Tone.
Deseuri rezultate ca rest In executie: 3 tone

Deseuri menajere in exploatare: 2 tone/an

modul de gospodarire a deseurilor.

”Spitalul de Psihiatrie Capalnas”
Faza: S.F.




S.C. S&M EXPERT PROJECT S.R.L. o

) ) } CEATZINDS:
PROIECTARE EXPERTIZARE  ASISTENTA TEHNICA  CONSULTANTA b

Punct de lucru Bd. T. Vladimirescu nr.42-44, et. 2, Municipiul Iagi, Judetul Tagi
o J22/1541/2014 - CUT RO33658747 150 9001/ISO 14001
s o e i & . 0~ = . ¥ .
ERT pROY Tel-fax: 0332 443 399 / Tel: 0745 90 86 29 / E-mail: office@expertproject.ro / Web: www.expertproject.ro

Faza de executie: contract firma specializata
Faza de operare: punct gospodaresc pubele colectare separatd pe categorii de deseuri
existent.

Gospodarirea substantelor si preparatelor chimice periculoase:
substantele si preparatele chimice periculoase utilizate si/sau produse;
Nu exista.

modul de gospodirire a substantelor si preparatelor chimice periculoase si
asigurarea conditiilor de protectie a factorilor de mediu si a sinatatii populatiei.
Nu este cazul

Prevederi pentru monitorizarea mediului

dotari si masuri prevazute pentru controlul emisiilor de poluanti in mediu;

Nu se propun echipamente pentru monitorizarea parametrilor de mediu.

DESCRIEREA LUCRARILOR NECESARE ORGANIZARII DE SANTIER;

Proiectul de Organizare santier este intocmit inainte de inceperea executiei si std la baza
Autorizatiei de construire pentru bransamente si constructiile provizorii necesare organizarii
santierului.

Astfel, documentatia tehnica pentru realizarea unui obiect de constructie nou va prevede
obligatoriu si realizarea (in aproprierea obiectivului) a unei organizari de santier care trebuie sa
cuprinda:

Caiile de acces;

Unelte, scule, dispositive, utilaje si mijloace necesare;

Sursele de energie;

Vestiare, apa potabila, grup sanitar;

Organizarea spatiilor necesare depozitarii temporare a materialelor, masurile specifice
pentru conservare pe timpul depozitarii si evitdrii degradarilor ;

Masuri specifice privind protectia si securitatea muncii, precum si de prevenire si stingere
a incendiilor, decurgand din natura operatiilor si tehnologiilor de constructive cuprinse in
documentatia de executie a obiectivului;

Masuri de protectie a vecinatatilor (transmitere de vibratii si socuri puternice, degajari
mari de praf, asigurarea acceselor necesare).

Rezidurile si deseurile rezultate in timpul executiei se vor colecta in locuri special
amenajate si vor fi evacuate ritmic de intreprinderile executante (civil, electric,etc.), pentru
evitarea poluarii zonei.

Materiale rezultate din demolari

Principalele materiale rezultate din reamenajarea amplasamentului pentru functia de
parcare (pe partea de arhitecturd) sunt:

deseuri, moloz, pulberi, pdmant cu piatrp.

Materialele nereciclabile se pot folosi ca materiale brute pentru umpluturi.

Transport

e vy

impactul asupra amplasamentului sa fie minim.

Se recomanda ca transportul materialelor si elementelor rezultate din lucrarile executate
la depozite sau obiective prestabilite sa se faca in mod uniform pe toata durata procesului pentru
evitarea aglomerarii i a ocuparii nejustificate a spatiilor.

localizarea organizarii de santier;

Se va amplasa 1n incinta amplasamentului propus pentru constructii.

descrierea impactului asupra mediului a lucrarilor organizarii de santier;
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Realizarea lucrarilor de demolare si apoi constructie se va face cu asigurarea tuturor
masurilor specifice de diminuare a impactului asupra mediului, si anume:

folosirea de utilaje de constructie moderne, dotate cu motoare ale caror emisii sa respecte
legislatia In vigoare;

reducerea vitezei de circulatie pe drumurile publice a vehiculelor grele pentru transportul
materialelor;

stropirea cu apa a pamantului excavat si a deseurilor de constructie depozitate temporar
in amplasament, in perioadele lipsite de precipitatii;

depozitarea deseurilor de constructie in mod controlat, in spatii special destinate si
amenajate si eliminarea acestor deseuri prin operatori autorizati;

diminuarea la minimum a Tnaltimii de descarcare a materialelor care pot genera emisii de
particule;

utilizarea de betoane preparate in statii specializate, evitdndu-se utilizarea de materiale de
constructie pulverulente Tn amplasament;

oprirea motoarelor utilajelor in perioadele in care nu sunt implicate in activitate;

oprirea motoarelor vehiculelor in intervalele de timp in care se realizeaza descarcarea
materialelor;

folosirea de utilaje cu capacitati de productie adaptate la volumele de lucrari necesar a fi
realizate, astfel Incat acestea sa aiba asociate niveluri moderate de zgomot;

utilizarea de masuri de diminuare a zgomotului la surse (motoarele utilajelor);

prevederea de spatii special amenajate, dotate cu pubele pentru colectarea deseurilor
menajere rezultate de la personalul de executie si eliminarea periodica a acestor deseuri printr-
un operator autorizat;

prevederea de toalete ecologice pentru personalul de executie;

interzicerea elimindrii necontrolate a deseurilor in zonele din vecinatate;

interzicerea accesului utilajelor mobile sau a vehiculelor aferente santierului in zonele din
vecinatate;

interzicerea efectuarii reparatiilor utilajelor si schimbarea uleiurilor in amplasament;

delimitarea spatiilor in care se vor executa lucrarile de constructie pentru a se evita
afectarea unor perimetre suplimentare celor destinate construirii;

remedierea imediatd a perimetrelor cu sol contaminat ca urmare a eventualelor pierderi
accidentale de produse petroliere si eliminarea solului contaminat prin operatori autorizati,

instruirea periodica a personalului de executie privind protectia mediului;

desemnarea unor persoane responsabile pentru protectia mediului in timpul executarii
prevederea de sanctiuni in cazul nerespectarii masurilor prevazute;

in cazul implicarii unor terte parti in lucrarile de constructie se vor prevedea clauze
contractuale cu privire la responsabilitatile ce revin acestora pentru protectia mediului in
amplasament §i in imprejurimi;

surse de poluanti si instalatii pentru retinerea, evacuarea si dispersia poluantilor in
mediu in timpul organizarii de santier;

Nu este cazul.

dotiri si masuri previzute pentru controlul emisiilor de poluanti in mediu.

Nu este cazul.

Lucrari de refacere a amplasamentului la finalizarea investitiei, in caz de accidente
si/sau la incetarea activititii, in masura in care aceste informatii sunt disponibile

[lucririle propuse pentru refacerea amplasamentului la finalizarea investitiei, in caz
de accidente si/sau la incetarea activitatii;
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La finalizarea investitiei si pe tot parcursul activitdtii propuse, se vor respecta masurile
de protectic a mediului propuse si enumerate la capitolele anterioare. In urma finalizarii
lucrarilor de desfiintare, terenul va fi curdtat de deseuri de orice fel, nivelat si pregatit pentru
etapa ulterioara de dezvoltare.

aspecte referitoare la prevenirea si modul de raspuns pentru cazuri de poluari
accidentale;

Riscul producerii unor accidente in timpul perioadei de executie nu poate fi complet
eliminat. Pentru evitarea oricdror situatii de risc si accidente este necesar sa se respecte toate
prescriptiile tehnice, de exploatare si intretinere prevazute in normativele tehnice de exploatare
si Intretinere a utilajelor folosite pe durata executiei.

In perioada de executie pot apirea urmitoarelor forme de risc:

riscuri si accidente datorate lucrdrilor de terasamente;

riscuri si accidente datorate circulatiei vehiculelor in incinta santierului: transport
materiale de constructii, transport utilaje, transport pamant in exces etc.

existenta, exploatarea, functionarea utilajelor tehnologice din dotarea, cu toate activitatile
aferente, nu constituie un factor de risc major daca normele specifice de exploatare si intretinere
sunt respectate cu strictete.

fiecare loc de munca va fi reglementat cu norme clare de exploatare; se vor elabora
instructiuni clare de exploatare si intretinere. Normele de exploatare vor prevedea masuri rapide
de intreventie in cazul declansarii unor accidente sau avarii.

Zona obiectivului analizat va trebui astfel amenajata incat riscul producerii unor accidente
printre membrii comunititilor invecinate sa fie eliminata. In incinta santierului si in zona de
accesare a santierului se vor monta panori de directionare si avertizare pentru circulatia
autovehiculelor.

”Spitalul de Psihiatrie Capalnas”
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4.5. Analiza cererii de bunuri si servicii, care justifica dimensionarea

obiectivului de investitii

Spitalul de Psihiatrie Cdpalnas functioneaza pe o structura organizatorica aprobatd de 75
de paturi in specialitatea psihiatrie cronici.

Unitatea sanitard este o institutie finantata, in mare parte, din veniturile proprii incasate
pentru serviciile medicale prestate pe baza contractului incheiat cu Casa de Asigurari de
Sanatate a Judetului Arad.

In anul 2015 Spitalul de Psihiatrie Cipélnas a acordat asistentd medicald pentru 395
pacienti (217 de sex masculin, 252 provin din mediul rural), principalele grupe de patologie
spitalizata fiind:

- demente -11 pacienti (2,7 %)

-schizofrenie -50 pacienti (12,6%)

- tulburari depresive -61 pacienti (15,4%)

- retard mental in diferite grade-39 (9,8%).S-a efectuat o situatie comparativa intre
morbiditatea pe principalele afectiuni psihiatrice tratate in spital si cele inregistrate la nivelul
judetului Arad.

4.6. Analiza financiara, inclusiv calcularea indicatorilor de performanta
financiara: fluxul cumulat, valoarea actualizata neti, rata interna de rentabilitate;
sustenabilitatea financiara

Nu este cazul.

4.7. Analiza economica, inclusiv calcularea indicatorilor de performanta
economica: valoarea actualizati neta, rata interna de rentabilitate si raportul cost-
beneficiu sau, dupa caz, analiza cost-eficacitate

Nu este cazul.

4.8. Analiza de senzitivitate
Nu este cazul.

4.9, Analiza de riscuri, masuri de prevenire/diminuare a riscurilor
Nu este cazul.

”Spitalul de Psihiatrie Capalnas”
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5) Scenariul/Optiunea tehnico-economic(d) optim(a), recomandat(a)

5.1. Comparatia scenariilor/optiunilor propuse, din punct de vedere tehnic,
economic, financiar, al sustenabilitatii si riscurilor
Din aceste considerente solutiile propuse se vor face in deplina armonie si concordanta la
nivel principial si tehnic intre specialitatile implicate.
Varianta 1 — solutii minimale
Realizarea unei infrastructuri din materiale prefabricate pe un singur nivel
Caracteristici:
Arhitectura — Parter, Ac=Ad= 6000 mp, inchideri panouri sandwich
Structura — structura metalica,
Instalatii — echipare cu sisteme pe baza de energie electrica pentru incalzire

Varianta 2 — solutii complexe

Realizarea unei infrastructuri cu mai multe niveluri.

Arhitectura — Parter, Ac=2380, Ad= 5385 mp, inchideri zidarie

Structura — structura beton armat,

Instalatii — echipare cu sisteme pe baza de combustibil solid pentru incalzire

Scenariul recomandat de catre elaborator

Alegerea solutiei optime pentru investitie dintre cele 2 enumerate si detaliate anterior,
prin departajare, se face in functie de criteriile enumerate mai jos, luate in calcul conform
urmatoarelor tipuri de parametri.

Parametri economici:

C1: Parametru economic 1: Masura n care costul investitiei este optim Tn raport cu nivelul
calitativ al tuturor elementelor constructive si a gradului de satisfacere a cerintelor functionale.
complexe/ multiple de amenajare/ personalizare a spatiului pus la dispozitie spre folosinta
beneficiarilor In vederea asigurarii acestora posibilitatea de a pastra o imagine unitara la (se va
implementa unul dintre principiile Uniunii Europene: ,,Unitate prin diversitate™)

C3: Parametru economic 3: Masura in care se asigura beneficiarilor gazduiti conditiile
necesare ducerii la buna indeplinire a activitatilor zilnice, din punctul de vedere al dotarilor
tehnice

C4: Parametru economic 4: Masura 1n care se va avea posibilitatea de a diminua efectele
crizei economice mondiale, prin numarul de locuri de munca create, prin optimizarea timpului
de a ingloba un lant cu valoare adaugata de beneficiari, care sa asigure un flux de realizare de
la inceputul pana la finalul realizarii serviciilor

C5: Parametru economic 5: Masura n care importanta functiunii principale a constructiei
influenteaza economic comunitatea care apeleaza la serviciile constructiei

Parametri de risc:

C6: Parametru de risc 1: Masura in care conditiile de mediu, relief, geologia terenului din
timpul executarii lucrarilor de executie, influenteaza indeplinirea finalizarii obiectivului.

C7: Parametru de risc 2: Masura in care modificarea legislatiei romanesti, pe durata
implementarii proiectului, in ceea ce priveste fondurile europene nerambursabile si in ceea ce
priveste achizitiile publice, afecteaza implementarea proiectului.

Parametri tehnici:

C8: Parametru tehnic 1: Masura n care durata de viata preconizata a lucrarii este mai
indelungata.

”Spitalul de Psihiatrie Capalnas”
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C9: Parametru tehnic 2: Masura in care structura de rezistenta asigura o flexibilitate
functionala sporita.

C10: Parametru tehnic 3: Masura in care materialele utilizate reusesc sa fie fiabile,
nepoluante si termoizolante — eficiente energetic.

C11: Parametru tehnic 4: Masura in care intretinerea elementelor constructive in timp
este mai costisitoare.

C12: Parametru tehnic 5: Masura in care performantele alcatuirilor constructive depind
de preconizarea evolutiei actiunilor pe durata utilizarii.

C13: Parametru tehnic 6: Masura n care performantele functionale depind de evolutia
cerintelor beneficiarilor pe durata de utilizare.

Parametri sociali:

C14: Parametru social 1: Masura in care gradul de confort al beneficiarilor cu privire la
ambianta spatiilor comune, prin implementarea de masuri de relaxare este satisfacut.

C15: Parametru social 2: Masura Tn care gradul de accesibilitate prin asigurarea de
marcaje coloristice, sublinierea acceselor in cladire locuri de parcare si cai de acces facile, este
satisfacut.

C16: Parametru social 3: Masura n care se asigura respectarea egalitatii de sanse, prin
implementarea de solutii eficiente si diversificate pentru persoanele cu dizabilitati (rampe de
acces pentru persoane cu dizabilitati; lift, grup sanitar pentru persoane cu dizabilitati, comutator
cu acces la nivelul mainii, acces pe baza de cartela magnetica la nivelul mainii, senzori de
eficientizare a consumului de lumina, apa potabila si caldura in functie de senzori de miscare).

C17: Parametru social 4: Masura Tn care natura serviciilor, marimea si caracteristicile
structural/constructive ale obiectivului determina marimea comunitatii care apeleazd la
functiunile constructiei

C18: Parametru social 5: Masura in care aparitia unor disfunctionalitati ale constructiei
va afecta oamenii implicati direct sau indirect Th functionarea cladirii

Parametri privind mediul:

C19: Parametru privind mediu 1: Mésura n care gradul de protectie a mediului cu privire
la tehnologiile folosite in asigurarea utilitatilor (panouri solare, utilizarea de echipamente cu
consumabile ecologice — chiler cu freon ecologic; utilizarea ventilatiei naturale, a iluminatului
natural), este satisfacut

C20: Parametru privind mediu 2: Masura in care gradul de sustinere a eficientei energetice
prin achizitionarea de echipamente si dotari ultramoderne, fiabile si nepoluante si de asemenea
prin implementarea unor masuri de eficientizare a consumului energetic si a confortului termic
a cladirii (protectia termica a cladirii, implementarea de surse alternative regenerabile de
energie electrica, termica; utilaje cu clasa de consum redus; senzori de eficientizare a
consumului de lumina, apa potabila si caldura in functie de senzori de miscare) este satisfacut.

Parametri legali:

C21: Parametru legal 1: Masura in care respectarea legislatiei existente referitoare la
constructii este satisfacuta;

C22: Parametru legal 2: Masura in care perioada de obtinere a avizelor si acordurilor este

optima.
Tabel: Valoarea de utilitate a criteriilor analizate
Varianta/ Criteriul V1 V2
Cl: 3 4
C2: 3 5
C3: 5 5
C4: 5 5
C5: 3 4
C6: 3 5
C7: 3 3
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C8: 4 5
C9: 4 5
C10: 3 5
C11: 4 4
Cl2: 5 5
C13: 5 4
Cl4. 3 4
C15: 3 3
C16: 5 5
C17: 4 5
C18: 5 5
C19: 5 5
C20: 5 5
C21: 5 5
C22: 4 4

Pasul urmitor este stabilirea ponderii fiecirui criteriu raportat la celelalte criterii.In
tabelul urmator este evidentiata ordinea de importanta a fiecarui criteriu prin raportare la toate
celelalte criterii, dupa cum urmeaza:

Cand criteriile sunt egale ca importanta, se noteaza cu 1,

Tn cazul In care un criteriu este considerat mai important in raport cu alt criteriu, se
noteaza cu 2;

Tn cazul in care un criteriu este considerat ca avand o importanta semnificativ mai mica
decat celalalt criteriu luat Tn considerare, se noteaza cu 0.

Se insumeaza pe linie notele obtinute de fiecare criteriu Tn raport cu celelalte criterii;

Se clasifica criteriile n functie de notele obtinute de acestea, ierarhizand-se pe nivele;

Se calculeaza ponderea fiecarui criteriu raportat la celelalte criterii.

Tabel: Ponderea criteriilor luate in considerare pentru analiza alternativei optime

C2 211 2 1 0 1 2 1 2 1 1 2 1 1 O 1 O 2 2 O 2 26 6 2,3
C3 21 1 2 o011 00 o011 0 o0 1 1 1 0 2 O 1 1 0 2 17 12 i,l
C4 2 0 01 2.0 0 1 0 2 1 2 1 2 1 2 0 1 0 0 2 2 22 11 2,5
C5 21 2 11 0 11 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 2 29 3 5,2
C6 121 2 2 1 2 011 1 0 0 1 1 0 O O 2 2 1 1 22 10 i,G
Cc7 21 2 2 1 0 1 0 2 2 O O 2 2 1 0 O 2 1 1 1 2 25 7 ;,1
C8 2 0 2 11 2 2 1 2 0 2 2 1 2 2 2 2 2 0 0 1 1 3 2 2,5
C9 o122 o011 0011 1 2 1 0 2 2 1 1 1 0 0 2 2 2 10 ?,6
¢o o o0 1 0 0 1 0 2 11 2 0 0O 2 0 0O 1 0 2 1 0 2 16 13 3,9
¢t 2 1 211 12 0090 1 1 1 2 2 1 1 1 2 1 2 2 271 5 2,6
¢z 11 2 o0 1 2 2 01 2 1 1 1 1 1 0 O O 2 O 2 2 23 9 e13,8
¢33 1 0 1 1 0 2 0 1 2 2 1 1 1 1 2 O O O 1 1 2 2 22 10 ?,6
¢4 o 11 0 01 0o O OO O 1 1 1 1 0 1 o0 O 1 1 2 12 15 g,?
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cis o 1 1 1 0 1 1 2 0 1 0 1 1 1 0 1 O 1 1 2 16 13 09
cie 1 2 2 0 1 2 2 2 1 2 2 2 1 1 1 O O 1 2 1 27 5 2,6
ciz 0 1 0 2 1 2 2 i1 2 2 1 2 1 1 2 1 1 2 2 28 4 g,Q
cis 2 2 2 1 1 2 O 2 1 2 2 2 1 2 o0 1 2 2 2 2 3 1 471,4
cl9 2 0 1 2 1 0 1 o o o0 1 2 2 2 1 0 1 1 2 2 25 7 ;,1
c2o 2 0 1 2 1 0 1 i1 1 o0 1 1 1 1 1 O 1 1 2 2 24 8 2,0
c2z1 0 2 2 0 1 1 1 2 0 0 0 1 1 0O O O O O 1 2 15 14 3,9
c2 2 0 0 0 0 1 O o o0 o o0 O O 1 0 O O O 0 1 6 16 §,4

determinati.

In tabelul urmitor este prezentati legitura de cauzalitate realizati intre ponderea
criteriilor relevante pentru variantele propuse si decizia de alegere a variantei optime pentru
investitie. Astfel, se coreleaza valorile acordate fiecarui criteriu in functie de utilitatea acestora
in cadrul fiecarei variante propuse, cu ponderea rezultata din comparatia criteriilor intre ele.

Tabel: Matricea consecintelor

Unde:
vi - ponderea elementului lua

Varianta V1 \
Criteriul N1 N1 *y2 N2 N2 *y1
Cl 3 1,10 3,29 4 1,10 4,38
C2 3 2,32 6,97 5 2,32 11,62
C3 5 1,10 5,48 5 1,10 5,48
C4 5 1,52 7,61 5 1,52 7,61
C5 3 3,25 9,75 4 3,25 13,00
C6 3 1,64 4,93 5 1,64 8,21
C7 3 2,19 6,58 3 2,19 6,58
C8 4 3,58 14,31 5 3,58 17,88
C9 4 1,64 6,57 5 1,64 8,21
C10 3 0,98 2,94 5 0,98 4,91
Cl11 4 2,66 10,63 4 2,66 10,63
C12 5 1,88 9,38 5 1,88 9,38
C13 5 1,64 8,21 4 1,64 6,57
Cl14 3 0,73 2,18 4 0,73 2,90
C15 3 0,98 2,94 3 0,98 2,94
C16 5 2,66 13,28 5 2,66 13,28
C17 4 2,97 11,87 5 2,97 14,83
C18 5 4,41 22,05 5 4,41 22,05
C19 5 2,19 10,97 5 2,19 10,97
C20 5 2,03 10,13 5 2,03 10,13
C21 5 0,91 4,55 5 0,91 4,55
C22 4 0,45 1,78 4 0,45 1,78
176,41 197,92
Formula utilizata pentru determinarea coeficientilor de pondere este urmatoarea:
p+Ap+m+0,5
| —Ap + Noy
2
In calcul

p - suma punctelor obtinute pe linie
Ap - diferenta dintre punctajul elementului i si punctajul elementului de la ultimul nivel

M - numarul criteriilor surclasate de catre criteriul respectiv

Necrt - numarul de criterii considerat

Ap -diferenta dintre punctajul elementului i si punctajul primului element

Dupa cum reiese din tabelul de mai sus, varianta de realizare a investitiei prin alegerea
Scenariului 2 se dovedeste a fi optimd in raport cu indicatorii si criteriile de evaluare

”Spitalul de Psihiatrie Capalnas”

Faza: S.F.



S.C. S&M EXPERT PROJECT S.R.L. Y

) ) B CERTZIN
PROIECTARE EXPERTIZARE  ASISTENTA TEHNICA  CONSULTANTA b

Punct de lucru Bd. T. Vladimirescu nr.42-44, et. 2, Municipiul Iagi, Judetul Tagi

k) - &

F, o J22/1541/2014 - CUT RO33658747
“eRy prO® Tel-fax: 0332 443 399 / Tel: 0745 90 86 29 / E-mail: office@expertproject.ro / Web: www.expertproject.ro
5.2. Selectarea si justificarea scenariului/optiunii optim(e) recomandat(e)

Avantajele scenariului recomandat

Conform analizei multicriteriale se observa ca solutiile tehnice propuse sunt apropiate ca
raport input/ output, ceea ce evidentiazd inca o data faptul ca pentru investitie, solutiile
ecologice, cele de ultima generatie si la cele mai inalte standarde, reprezinta singurele optiuni
viabile din punct de vedere economic pe orizontul de timp analizat.

Optiunea selectatda - Scenariul 2 - ofera un pachet de solutii tehnice si economice mai
avantajoase pentru rezolvarea necesitatilor actuale ale obiectului de investiti in comparatie cu
varianta alegerii Scenariului 1. Varianta selectata prezintd urmatoarele caracteristici optimizate:

Asigura respectarea si imbundtatirea criteriilor care tin de organizarea si functionarea
investitiei la nivel urbanistic

Creaza poli de interes si coagulare sociald in functie de specificitatea functiunilor gazduite

Asigurd sporirea atractivitatii urbane a zonei prin crearea de structuri de specifice la nivel
ridicat si modern

Integrarea coerenta, corecta d.p.d.v. urbanistic a functiunilor, volumelor construite si
adaptarea arhitecturii la aspectul general al zonei acordand-se o atentie deosebita gasirii de
solutii care sa sporeasca calitatea estetica a zonei

Solutiile arhitectural urbanistice reusesc sa urmareascd conceptul “omul in centrul
functiunii” astfel Incat toate propunerile functionale sa poata fi utilizate si sd interactioneze
dinamic in proportie cat mai mare cu utilizatorii

Se ofera solutii alternative care sa integreze energii regenerabile, solutii ecologice

Se va Tmbunatati gradul de relationare cu functiunile secundare adiacente zonei —
vecinatati reprezentate de functiuni de utilitate publica, functiuni de utilitate privata.

5.3. Descrierea scenariului/optiunii optim(e) recomandat(e) privind:

a) obtinerea si amenajarea terenului;
Obtinerea terenului: terenul se afld in proprietatea solicitantului.
Amenajarea terenului: sunt necesare lucrari de demolare ale cosntructiilor existente pe
amplasament

b) asigurarea utilitatilor necesare functionarii obiectivului;
Pentru asigurarea functionalitatii cladirii sunt necesare bransamente la urmatoarele
utilitati:
- Energie electrica
- Servicii de salubritatea

c) solutia tehnica, cuprinzand descrierea, din punct de vedere tehnologic, constructiv,
tehnic, functional-arhitectural si economic, a principalelor lucrari pentru investitia de
baza, corelata cu nivelul calitativ, tehnic si de performanta ce rezulta din indicatorii
tehnico-economici propusi;

Pentru implemntarea investitiei sunt necesare urmatoarele categorii de lucrari:
Constructii civile:

- lucrari pentru realizarea terasamentelor

- lucrari de structurd de rezistenta

- lucrari de arhitectura

- lucrari de instalatii electrice

- lucrari de instalatii sanitare

- lucrari de instalatii termice

d) probe tehnologice si teste.
Nu este cazul
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5.4. Principalii indicatori tehnico-economici aferenti obiectivului de investitii:

a) indicatori minimali, respectiv indicatori de performanta - elemente fizice/capacitati
fizice care sa indice atingerea tintei obiectivului de investitii - si, dupa caz, calitativi,
in conformitate cu standardele, normativele si reglementarile tehnice in vigoare;

Indici generali:
Indicator Propus U.M.
Suprafata teren (At) 30236 mp
Suprafata construita (Ac) 2380 mp
Suprafata desfasurata
(Ad) 5385 mp
Suprafata utila 4412.65
P.O.T. 7.87% %
C.U.T. 0.18 -

Categoria de importanta | B(deosebita)
Clasa de importanta 1
Gradul de rezistenta la foc I

Regim de inaltime D+P+1E+M | nivel
I{I)Dl:arrr:ensmm maxime In 113,10x52,27 m
H coami 13,47

H streagina 1.7 m
Hutil mediu 3.15 m
Terasa acoperita 50 mp
Terasa descoperita 176.5 mp
Alei +circulatii interioare 4967 mp
Spatii verzi 22662.5 mp
Acceleratia terenului ag 0.10 g
Perioada de colt Tc 0.70 S
Zona climatica Il,-15 C
Presiunea din vant 0.4 kPa
Incarcarea din zapada 1.50 kN/m2

Prin lucrérile de investitie se urmareste atingerea obiectivelor minime privind satisfacerea
cerintelor esentiale de calitate in constructii dar si atingerea parametrilor tehnici specifici
prevazuti in:

- NP 015 — 1997 Normativ privind proiectarea si verificarea constructiilor spitalicesti si
a instalatiilor aferente acestora

- NP 068 — 2002 Normativ privind proiectarea cladirilor civile din punct de vedere al
cerintei de siguranta in exploatare

- P118/1999 Normativ de siguranta la foc a constructiilor

- NP 051 — 2012 Normativ privind adaptarea cladirilor civile si spatiului urban la nevoile
individuale ale persoanelor cu handicap.

- NP 060 — 2002 Normativ privind stabilirea performantelor termo-higro-energetice ale
anvelopei cladirilor de locuit existente in vederea reabilitarii lor termice.
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- NP 040 - 2002 - Normativ privind proiectarea, executarea si exploatarea hidroizolatiilor
la cladiri

- C125 -2013 - Normativ privind acustica in constructii si zone urbane

- C107/0 — 2002 Normativ pentru proiectarea si executia lucrarilor de izolatii termice la
cladiri

- P100-1/2013 - Cod de proiectare seismica- Partea I-Prevederi de proiectare pentru
cladiri

b) indicatori financiari, socioeconomici, de impact, de rezultat/operare, stabiliti n
functie de specificul si tinta fiecarui obiectiv de investitii;
Nu este cazul

c) durata estimata de executie a obiectivului de investitii, exprimata in luni.
Se prognozeaza un termen de executie de 24 luni.

5.5. Prezentarea modului in care se asigura conformarea cu reglementarile
specifice functiunii preconizate din punctul de vedere al asigurarii tuturor
cerintelor fundamentale aplicabile constructiei, conform gradului de detaliere al
propunerilor tehnice

Tn conformitate cu prevederile legii 177/2015 , respectiv OUG 46/2015, pentru
modificarea legii 10/1995, pentru obtinerea unor constructii de calitate corespunzatoare sunt
obligatorii realizarea si mentinerea, pe intreaga duratd de existenta a constructiilor, a
urmatoarelor cerinte esentiale:

a) rezistentd mecanica si stabilitate;

b) securitate la incendiu;

¢) igiena, sanatate si mediu Inconjurator;

d) siguranta si accesibilitate in exploatare;

e) protectie impotriva zgomotului;

f) economie de energie si izolare termica;

g) utilizare sustenabila a resurselor naturale.

CERINTA ESENTIALA DE REZISTENTA MECANICA SI STABILITATE

Investitia vizata de prezenta documentatie, este conceputa astfel ca, in urma interventiilor
propuse, sa satisfaca cerintele esentiale de rezistenta si stabilitate, Tn conformitate cu prevederile
legii privind calitatea in constructii nr. 10/ 1995, cu modificarile si completarile ulterioare.

Actiunile susceptibile a se exercita asupra cladirii in timpul executiei si exploatarii nu vor
avea ca efect producerea vreunuia dintre urmatoarele evenimente:

prabusirea totald sau partiala a cladirii;

deformarea unor elemente la valori peste limita;

avarierea unor parti ale cladirii, a instalatiilor sau a echipamentelor rezultata ca urmare a
deformatiilor mari ale elementelor portante sau a unor evenimente accidentale de proportii fata
de efectul luat Tn calcul la proiectare.

Cerinta de rezistenta si stabilitate se refera la comportarea elementelor componente ale
cladirii in timpul exploatarii, functie de conditiile din zona si anume:

terenul de fundare;

infrastructura (fundatii directe);

suprastructura (elemente si subansambluri structurale verticale si orizontale);

elemente nestructurale de inchidere;

elemente nestructurale de compartimentare;
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instalatii diverse aferente cladirii;

echipamente electromecanice aferente cladirii.

Satisfacerea cerintei de rezistenta si stabilitate prin proiectare se realizeaza pe baza unui
complex unitar de masuri dupa cum urmeaza:

utilizarea favorabild a amplasamentului si a vecinatatilor;

conceperea a constructiei astfel Tncat sa se obtind o comportare favorabild a acesteia,
precum si a partilor componente;

prevederea unor detalii constructive verificate in practica;

utilizarea unor materiale si produse de constructie cu proprietati si performante certificate.

Toate elementele componente ale cladirii — teren de fundare, infrastructura,
suprastructura, elemente nestructurale de inchidere si compartimentare, instalatiile, satisfac
cerinta esentialda de rezistentd si stabilitate corespunzatoare constructiilor din clasa de
importanta I1.

Stabilitatea presupune excluderea oricaror avarii provenite din:

deplasarea de ansamblu (de corp rigid);

efectele de ordinul II datorate deformabilitatii structurii Tn ansamblu;

flambajul sau voalarea unor elemente individuale.

Rezistenta presupune excluderea oricaror avarii provenite din eforturile interioare, intr-o
sectiune sau un element asa cum acestea rezulta din proprietatile geometrice si mecanice
respective (inclusiv din efectul degradarii in timp a acestor proprietati).

Rezistenta implica:

a. Rezistenta ,,ultimd": capacitatea de rezistentd, fara atingerea sau depasirea
starilor limita ultime in conditiile unor intensitati de varf ale actiunilor;

b. Rezistenta ,,in timp": capacitatea de rezistentd la diferite actiuni mecanice de
durata, fara aparitia unor modificari in sens defavorabil in timp;

C. Rezistenta ,,la prabusire": capacitatea de rezistenta fara extinderea cedarii sau
prabusirii pe ansamblul cladirii atunci cand se produc cedari locale (distrugeri, deformatii
remanente mari etc.) provenite din diferite cauze (incarcari accidentale, explozii, incendii,

socuri mecanice, incarcari repetate Sau incarcari prelungite de durata excesiva).

CERINTA ESENTIALA DE SIGURANTA iN EXPLOATARE

Tn conformitate cu NP 068 - 2002 "Normativ privind proiectarea cladirilor civile din
punct de vedere al cerintei de siguranta in exploatare" precum si in functionarea spatiilor, se
vor lua toate masurile necesare pentru:

- siguranta circulatiei pietonale;

- siguranta circulatiei cu mijloace de transport mecanizate;

- siguranta cu privire la riscuri provenite din instalatii;
siguranta la intruziuni si efractii.

Siguranta circulatiei pedestre

,Siguranta circulatiei pedestre", presupune asigurarea protectiei utilizatorilor, impotriva
riscului de accidentare, in timpul deplasarii pedestre, in interiorul cladirii (atat pe orizontala,
cat si pe verticald), precum si In exteriorul cladirilor, prin spatiul pietonal aferent acestora
(legatura dintre strada si cladire).

Criterii si niveluri de performanta cu privire la:

Siguranta circulatiei exterioare pe cai pietonale presupune asigurarea protectiei,
Tmpotriva riscului de accidentare, prin:

alunecare:

stratul de uzura al céilor pietonale va fi astfel rezolvat, incat sa nu fie alunecos nici in
conditii de umiditate;
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panta cdii pietonale va fi: in profil longitudinal max. 5%; in profil transversal max. 2%.

Tmpiedicare:

denivelarile admise (daca nu se pot evita), vor fi: max. 2,5cm;

rosturile Intre dalele pavajului, sau orificiile gratarelor pentru ape pluviale vor fi: max.
1,5cm (pentru a nu se Intepeni varful bastonului, sau roata scaunului rulant).

latimea libera a caii pietonale va fi: | = 1,50m (in cazul in care nu este posibil, se admite
o lagime de min. 1,00m, asigurandu-se, la intersectii si la schimbare de directie, un spatiu de
min. 1,50 x 1,50m pentru manevra scaun rulant);

indltimea libera de trecere pe sub obstacole izolate va fi de min. 2,10m;

coliziune cu vehicule in miscare:

intre cladire si carosabil trebuie s existe trotuar;

caile pietonale vor fi bine diferentiate de cele carosabile (inclusiv parcaje);

inaltimea caii pietonale fatd de carosabil, va fi: max. 0,20m, asigurandu-se local, in
dreptul trecerii de pietoni, posibilitatea accesului persoanelor blocate In scaun rulant;

in zonele cu trafic intens, la marginea cdii pietonale, spre carosabil, se vor prevedea
balustrade de protectie (h = 0,90m) sau spatiu verde de siguranta,

iesirile din garaje sau parcaje vor fi bine marcate §i semnalizate;

in dreptul iesirilor din garaje sau parcaje, trotuarul va fi intrerupt si rotunjit la colturi.

Siguranta circulatiei pe rampe si trepte exterioare (in spatiile verzi din jurul cladirilor
civile), presupune asigurarea protectiei, impotriva riscului de accidentare, prin:

oboseala excesiva:

lungimea rampelor (cu si fara trepte) pana la zona de odihna (podest) va fi: max. 10,00m
(rampa fara trepte, avand panta mai mica de 5%);

zona de odihna (podestul) va avea lagimea (in sensul deplasarii) de: min. 1,20m;

dimensiunile treptelor vor fi: 3h + 1 = 80+85 cm, cu conditia: h = max. 15cm.

cadere/ impiedicare:

schimbarile de nivel vor fi atentionate prin marcaje vizibile/

finisajul treptelor va fi astfel rezolvat, incat marginea treptelor sa fie clar vizibila si sa nu
se confunde cu desenul de pe suprafata orizontala a treptelor;

coliziune:

latimea rampei (scarii) va fi: min. 1,00m;

alunecare:

finisajul rampelor si scarilor va fi astfel realizat, incat sa se evite alunecarea, chiar si pe
vreme umeda;

treptele vor fi astfel rezolvate, incat sa se evite stationarea apei si formarea unui strat de
gheata.

lovire:

in conformarea scarilor si rampelor se vor evita muchiile ascutite.

Siguranta cu privire la imprejmuiri, presupune asigurarea protectiei impotriva riscului
de accidentare, 1n caz de:

escaladare:

inaltimea curenta a imprejurimilor va fi: min. 1,20m;

gardurile cu h < 1,80 m nu se vor rezolva cu elemente ascutite la partea superioara;

la garduri in trepte, partea inalta trebuie sa depaseasca partea joasa imediat alaturata, cu
min. 0,25m;

catarare:

gardul trebuie astfel rezolvat pe inaltimea de h = 0,30+1,00m, incat sd se evite
posibilitatea catararii;

penetrare:

distanta intre montantii gardului, sau diametrul eventualelor orificii, va fi: max. 10 cm.
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Siguranta cu privire la accesul in cladire, presupune asigurarea protectiei, impotriva
riscului de accidentare, prin:

oboseala excesiva:

treptele scarii de acces in cladire vor area 2h+1=62-65cm;

pentru accesul persoanelor blocate 1n scaun rulant sunt prevazute rampe, pante de 8%.

coliziune:

accesul in corpurile de cladire vizate sunt protejate fata de circulatia exterioara cladirii;

in fata usilor de acces sunt prevazute platforme ce pot fi utilizate si de catre persoane
blocate in scaun rulant (acolo unde este cazul);

cadere in gol:

se vor lua masuri la nivelul rampelor, scarilor si platformelor de acces in cladire astfel
incat sa se evite alunecarea bastonului sau a rotii scaunului rulant;

alunecare:

finisajul scarilor, rampelor si podestelor de acces, va fi astfel realizat incét sd se evite
alunecarea, chiar si pe vreme umeda;

impiedicare:

pentru persoane cu dificultati de mers, treptele vor fi astfel rezolvate, incat sd se evite
accidentarea prin agatare cu varful piciorului;

gratarul pentru curatat incaltdmintea va avea orificii de max. 1,5 x 1,5cm;

pragurile usilor vor fi de max. 2,5cm.

Siguranta cu privire la circulatia interioara, presupune asigurarea protectiei, impotriva
riscului de accidentare, prin:

alunecare:

stratul de uzura al pardoselilor trebuie astfel realizat, incat sa se evite alunecarea;

in incaperile cu umiditate si murdarie ridicatad se vor lua masuri de protectie pentru
evitarea accidentarii prin alunecare (elemente marginale de sustinere, la h = 0,90 m).

Tmpiedicare:

nu exista trepte izolate (denivelari de o singurd treaptd);

contactul cu proeminente joase:

indltimea libera de trecere pe sub obstacole izolate (masurata de la suprafata finita a
pardoselii) va fi h = min. 2,10m;

contactul cu elemente verticale laterale (pe caile de circulatie):

suprafata peretilor nu prezintd bavuri, proeminente, muchii ascutite, sau alte surse de
lovire, agatare, ranire;

contactul cu suprafete vitrate:

suprafetele integral vitrate se vor semnaliza cu marcaje de atentionare;

coliziune cu alte persoane, piese de mobilier sau echipamente:

piesele de mobilier adiacente cailor de circulatie, nu vor prezenta colturi, muchii ascutite,
sau alte surse de agatare, lovire, ranire;

producere de panica:

traseul fluxurilor de circulatie sunt clare, libere si comode;

fluxurile de circulatie, vor fi fluente, lesniciose si cat mai scurte posibil, fara ocolisuri sau
intoarceri nejustificate;

caile de evacuare se vor atentiona prin marcaje corespunzatoare, (inclusiv pentru persoane
cu handicap);

toate usile cailor de evacuare se deschid in sensul evacuarii.
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Siguranta cu privire la iluminarea artificiala

iluminarea medie pentru iluminatul normal pe caile de circulatie orizontala si
verticala, presupune protectia impotriva riscului de accidentare din cauza luminii
necorespunzatoare pe caile de circulatie, prin asigurarea la:

lc\:l:t Functiune Nivel de iluminare (IX) | Suprafata de referinta
0 1 2 3
1. Saloane medicale
consultatii 300 pe suprafata meselor
tratamente 300 pe suprafaita verticala, la 1,50 m de la
pardoseala
2. Spatii anexa 150 pe suprafata meselor

evitarea sau limitarea orbirii in special pe ciile de circulatie vertical se realizeaza prin:

ecranarea lampilor;

tipul si modul de dispunere al lampilor;

alegerea unor finisaje mate sau cu factori de reflexie.

Suplimentar fata de cele de mai sus:

platformele de acces 1n cladire vor fi prevazute cu balustrada de protectie, indiferent de
inaltimea denivelarii;

caile de circulatie si evacuare sunt luminate si ventilate natural;

usile coridoarelor se deschid in sensul iesirii din cladire, usile vor fi dotate cu mecanisme
(resorturi) de autoinchidere lenta si alcatuite din panouri pline, cu ochiuri de lumind la partea
superioara protejate si rama metalica;

usile vitrate vor fi prevazute cu geam securizat pentru a evita posibila accidentare.

Siguranta cu privire la instalatii

»diguranta cu privire la instalatii” presupune asigurarea protectiei utilizatorilor impotriva
riscului de accidentare sau stres provocat de agenti agresanti din instalatii prin:

electrocutare:

masuri de protectie pentru atingere directa: toate elementele conducatoare de curent, care
fac parte din circuitele curentilor de lucru, vor fi facute inaccesibile atingerii intimplatoare;

masuri de protectie pentru atingere indirecta:

masuri de protectie ,,fard intreruperea alimentarii", care cuprind urmatoarele mijloace:

folosirea materialelor si echipamentelor de clasa II si III, sau echivalente; izolarea
suplimentard; separarea de protectie; amplasarea la distantd, sau intercalarea de obstacole;
executarea de legaturi de echipotentializare locale, nelegate la pamant;

masuri de protectie prin ,,intreruperea automata a alimentarii", care se realizeaza cu:
dispozitive automate de protectie;

arsuri sau oparire:

temperatura apei calde menajere: max. 60°C;

intoxicare:

intoxicare datoratd prezentei unor substante, nocive in aer (monoxid de carbon din
instalatii de ardere; bioxid de carbon din expiratii; formaldehida; pulberi de azbest; radon din
materiale de constructii, din aer, sau teren). Protectia se poate realiza printr-o ventilare adecvata;

valorile maxime admisibile sunt:

concentratia maximi admisi de monoxid de carbon <10mg/m®

concentratia maximi admisi de dioxid de carbon <2,5g/m3

concentratia maximi admisi de radon <140Bq/m®
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concentratia maximi admisi de formaldehidi <0,12mg/m?®

concentratia maximi admisi de pulberi in suspensie <0,5mg/m?®

contaminare:

conditiile de calitate ale apei potabile, vor respecta prevederile Legii nr.458 din 8 iulie
2002 privind calitatea apei potabile;

contactul ai elemente de instalatii:

suprafetele accesibile utilizatorilor nu vor prezinta, muchii ascutite, bavuri, proeminente
periculoase, sau rugozitati;

consecinte ale descarcarilor atmosferice:

pentru corpul vizat nu sunt propuse instalatii de protectie impotriva trasnetelor, nivel de
protectie - normal 1V (conf. Normativului 17-2011)

Siguranta in timpul lucririlor de intretinere

Siguranta in timpul lucrarilor de intretinere presupune protectia utilizatorilor in timpul
activitatilor de curatire sau reparagii a unor pargi din cladire (ferestre, scari, perefi acoperisuri
luminatoare, etc.), pe durata exploatarii acestora.

Criterii si niveluri de performanta cu privire la:

Siguranta cu privire la intretinerea vitrajelor, presupune asigurarea protectiei,
impotriva riscului de accidentare prin cadere de la inaltime, in timpul lucrarilor de curétire,
vopsire, reparare a ferestrelor (ochiuri mobile si fixe), a fatadelor vitrate si a luminatoarelor.

Siguranta cu privire la intretinerea acoperisurilor, presupune asigurarea protectiei
utilizatorilor, Impotriva riscului de accidentare prin ranire, sau cadere de la Tnaltime, Tn timpul
operatiilor de curatire, sau reparare a acoperisurilor.

Siguranta la intruziuni si efractii

Conditia tehnica privind ,,Siguranta la intruziuni si efractii", presupune protectia
utilizatorilor, impotriva eventualelor acte de violenta, hotie, vandalism, comise de raufacatori
din exterior, precum si impotriva patrunderii nedorite a insectelor sau animalelor daunatoare.
Fata de prevederile NP 068 - 2002 Normativ privind proiectarea cladirilor civile din punct de
vedere al cerintei de siguranta in exploatare, se vor lua urmatoarele masuri suplimentare:

accesele n incinta vor fi asigurate cu sisteme speciale de inchidere si luminate pe timp de
noapte;

atat gardul cat si portile existente sunt prevazute pana la h = 30 cm cu elemente opace de
protectie la intruziunea animalelor mici.

CERINTA ESENTIALA DE SECURITATE LA INCENDIU

Cerinta esentiala de securitate la incendiu impune ca solutiile adoptate prin proiect,
realizate si mentinute in exploatare in caz de incendiu sa asigure:

protectia ocupantilor, {indnd seama de varsta, starea lor de sanatate si riscul de incendiu;

limitarea pierderilor de vieti si bunuri materiale;

Tmpiedicarea extinderii incendiului la obiectivele invecinate;

prevenirea avariilor la constructiile si instalatiile invecinate, in cazul prabusirii
constructiei;

protectia serviciilor mobile de pompieri care intervin pentru stingere incendiilor,
evacuarea ocupantilor si a bunurilor materiale.

Pentru realizarea acestora, principalele performante se asigura pe intreaga durata de
utilizare a constructiilor, pe baza unor scenarii de sigurantd intocmite pentru fiecare situatie
concreta, avand in vedere:

riscul de izbucnire a incendiilor;
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conditiile de siguranta a utilizatorilor in caz de incendiu;

comportarea la foc a constructiei in ansamblu si a principalelor ei parti componente;
caracteristicile specifice ale elementelor si materialelor utilizate;

posibilitatile de interventie pentru stingerea incendiilor.

Riscurile de izbucnire a incendiilor

in conditiile asigurarii functionalitdtii prin limitarea surselor potentiale de aprindere si a
materialelor si substantelor combustibile; incaperile si spatiile specifice spatiilor pentru comert,
in cea mai mare parte, se Incadreaza n riscuri obignuite si numai unele din incaperi In riscuri
medii;

incdperile si spatiile analizate fac parte din categoria incaperilor si spatiilor pentru comert,
respectiv spatii necesare desfasurarii activitatilor specifice, administrative si control sanitar
veterinar, si se incadreaza in urmatoarele niveluri de risc:

in conformitate cu art. 2.1.3. din Normativ P 118/99, pentru intrega cladire, riscul de
incendiu considerat va fi cel mai mare care reprezintd minimum 30% din volumul acesteia.

riscul mare si mijlociu pe intrega cladire reprezinta mai putin de 30%.

per ansamblu, riscul de incendiu pentru cladire este mic.

Conditii de siguranta a utilizatorilor in caz de incendiu

asigurarea conditiilor de siguranta a utilizatorilor impune stabilirea si realizarea unor
intervale de timp care sa permita corelarea actiunilor de interventie si salvare, cu dezvoltarea
incendiului;

valorile intervalelor de timp si nivelul performantelor realizate, au in vedere specificul
programelor functionale si varsta utilizatorilor:

alarmarea — maxim 60 de secunde;

supravietuirea — timpul de supravietuire in Incéperile, asigurat in functie de gradul de
rezistenta la foc al constructiilor si tipul constructiilor analizate, nu va fi mai mic de 15 minute,
in constructii gradul I — II de rezistenta la foc;

evacuarea — timpii (lungimile) de evacuare a utilizatorilor se nscriu in limitele impuse
de P118 — 99, cladiri pentru sanatate Tabel 4.2.53 , Timpi de evacuare: 45 secunde, 18 metri

*Numarul fluxurilor de evacuare

Numarul de fluxuri ce trebuie asigurat pentru evacuarea persoanelor se determind cu
relatia:

F=N/C

n care:

F — numarul de fluxuri;

N — numarul de persoane care trebuie sa treacd prin calea de evacuare

C — capacitatea normata, de evacuare a unui flux — 50 persoane

localizarea si stingerea — timpul de localizare si stingere a incendiilor nu trebuie si
depaseasca 60 de minute;

propagarea incendiilor la obiecte invecinate — timpul de propagare a incendiilor la
obiecte invecinate, trebuie sa fie mai mare de 30 de minute;

Comportarea la foc a constructiei

Conditiile de comportare la foc a constructiei in ansamblu si a principalelor ei parti
componente sunt determinate de rezistenta la foc a acestora:

incendierea totala (flash-over) — timpul de incendiere totala, va fi de minimum 20
minute, corespunzatoare constructiilor de gradul II de rezistenta la foc:

etangeitatea la aer — volumul de aer ce intra in interior atunci cand tamplaria inchiderilor
exterioare este in pozitie inchisa, nu va depasi un schimb de aer pe ora;
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compartimentarea antifoc — prin aria construita a corpului de cladire analizat, gradul de
rezistenta la foc (II), destinatie (civild) si regim de inaltime (parter) si risc mic de incendiu, sunt
asigurare conditiile din P118 — 99 si NP 015 — 97 referitoare la asigurarea corelarii intre
destinatie, numar niveluri, aria construitd a compartimentului de incendiu si gradul de rezistenta
la foc.

limita de rezistenta: peretii despartitori ai diferitelor spatii functionale au limite de
rezistentd la foc si clase de combustibilitate normate, in functie de gradul de rezistenta la foc al
constructiei, destinatia spatiului respectiv si rolul elementelor de separare, potrivit
reglementarilor

limita de rezistenta la foc a fatadelor si a acoperisurilor — peretii exteriori neportanti
indeplinesc conditia minima de combustibilitate si limitd de rezistenta la foc a constructiei (15
minute, in constructii de gradul II);

acoperisurile se alcatuiesc si realizeaza potrivit conditiilor corespunzatoare gradului de
rezistenta la foc a constructiei (gradul II);

rezistenta la foc a structurii portante — structurile de rezistentd (portante) ale corpului
de constructie indeplineste conditiile minime de combustibilitate si limitd de rezistenta la foc
corespunzatoare gradului de rezistentd al constructiei respective, conform tabelului:

GRADUL DE REZISTENTA LA FOC A
ELEMENTUL STRUCTURII CONSTRUCTIEI

| I i v \Y/
Stalpi, coloane, pereti portanti: Co Co Co Cy Cs
nivel curent: 2h30° 2h 1h30° 30’ -

H H . CO CO Co Cz C4
ultimul nivel: h30° m 15 30 .
Grinzi, plansee, nervuri, acoperisuri, Co Co Ci C Cs4
terasa: R R ,
nivel curent: 1h 45 45 15 i

. . Co Co Co C. Cs
ultimul nivel: h30° 1h 1h 30 .

siguranta refugiilor — timpul de siguranta al refugiilor va fi de minimum 15 minute,
corespunzatoare constructiilor de gradul II de rezistenta la foc;

detectarea si alarmarea — echiparea si dotarea cu dispozitive de detectare si alarmare,
precum si sistem de anuntare — informare a utilizatorilor in caz de incendiu se realizeaza in
functie de capacitatea si tipul constructiei potrivit reglementarilor;

alertarea — pentru anuntarea serviciilor mobile de pompieri in caz de incendiu se asigura
mijloacele corespunzatoare, functie de fiecare situatie concreta, care sa permita alertarea in timp
scurt;

propagarea fumului — limitarea propagarii usoare a fumului in spatii, incéperi, coridoare
si scari trebuie asigurata prin realizarea — unor elemente despartitoare corespunzatoare (pereti,
plansee) si prevederea dispozitivelor da evacuare a fumului in caz de incendiu;

instalatiile de stingere — prevederea instalatiilor si a sistemelor de stingere automata a
incendiilor se realizeaza in functie de caracteristicile constructiilor si capacitatea acestora,
potrivit reglementarilor;

siguranta cailor de evacuare - asigurarea timpului de siguranta si a capacitatii cailor de
evacuare se determind potrivit reglementarilor, in functie de capacitatea maxima simultana si
tipul de constructie. In cazul de fatd, este indeplinitd limita de 10 minute corespunzitoare
constructiilor de gradul II;

capacitatea cdilor de evacuare asigurd trecerea numarului de fluxuri de evacuare
determinate prin calcul neavand latimi de trecere mai mici de 0,90 m pentru usi, 1,20 m pentru
coridoare si 1,00 m pentru rampe de scari.

Caracteristicile specifice ale elementelor si materialelor utilizate
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combustibilitatea elementelor si materialelor — combustibilitatea elementelor de
constructie si a materialelor componente ale elementelor si structurilor compozite, corespund
reglementarilor, functie de gradul de rezistentd asigurat si tipul constructiei conform carora, in
cazul constructiilor de gradul I-1I de rezistenta la foc, principalele elemente constructive trebuie
sa fie din clasa Co (Cu unele exceptii admitandu-se si C1);

gradul de rezistenta la foc (gradul II) — stabilit in functie de combustibilitatea si limita
de rezistentd la foc a principalelor elemente de constructie folosite indeplinesc recomandarea
privind utilizarea unor elemente principale de constructie cu combustibilitate si limita de
rezistentd la foc corespunzatoare gradului I sau II de rezistenta la foc).

Interventia pentru stingere

Interventia operativa de stingere in caz de incendiu este asiguratd prin scenariul de
siguranta elaborat, anexa la documentatie. Scenariul de sigurantd la foc ia in considerare
mijloacele si fortele proprii existente, precum si ajutorul serviciilor mobile de pompieri
existente n zona de amplasare.

CERINTA ESENTIALA DE IGIENA, SANATATE SI MEDIU

Igiena aerului

Igiena aerului implica asigurarea calitatii aerului din interiorul spatiilor aglomerate,
respectiv asigurarea unei ambiante atmosferice corespunzatoare, astfel ncat sa nu existe
degajari de gaze toxice, substante poluante nocive, sau emanatii periculoase de radiatii, care ar
putea periclita sanatatea ocupantilor.

In spitale este obligatoriu si se pastreze un mediu curat, aseptic, pentru protejarea sinatatii
pacientilor, cadrelor medicale si vizitatorilor. Deoarece existd pacienti internati cu diferite boli,
riscul de a te interna in spital cu o afectiune si a te externa cu o alta luatd in timpul spitalizarii
creste considerabil daca nu sunt respectate normele de igiena a aerului.

Clasele de incaperi I si IT grupeaza incaperile cu pretentii deosebit de ridicate si respectiv
ridicate privind lipsa de germeni concentratii de 10germ/mc si respectiv sub 200germ/mc,
incaperi care constituie nucleele de spatii cu functiuni medicale critice in cadrul unitatilor
spitalicesti:

- Clasa I-a blocurile operatorii in domenii foarte pretentioase d.p.d.v. al asepsiei
transplanturi, arsuri grave, operatii pe cord deschis, imunosupresati etc.

- Clasa a ll-a blocurile operatorii din restul categoriilor, unitatile de terapie intensiva si
unitatile de prematuri.

Spatiile care se incadreazad in clasa I — II de risc biologic trebuie si aiba asigurate e
niveluri de asepsie specifice acestei clase. Pentru blocul operator se vor avea in vedere
urmatoarele conditii:

A. Silile de operatie sa fie tratate cu aer aseptic filtrat U14, la nivel de peste 12
schimburi/h, cu un minim de 25% aer proaspat, suprapresiune 40 Pa. Instalatia va trebui sa aiba
si recuperator de energie, iar pe evacuare trebuie montat un filtru H10-H12.

B. Spalatorul medicilor -trebuie tratat cu aer filtrat Ul4, asigurdndu-se minim 10
schimburi/h cu acelasi procent de aer proaspat, suprapresiunea necesara fiind de 20 Pa.

C. Sala pregatire bolnavi - trebuie asiguratd cu 6 schimburi /h, aer filtrat Ul4,
suprapresiune necesard de 20 Pa si 25% aer proaspat.

D. Circulatia (holuri) - trebuie asiguratd in aceleasi conditii cu sala "pregétire bolnavi",
dar fara suprapresiune.

instalatiile vor functiona fara recirculare de aer aer introdus 100% aer exterior, cu debite
de aer peste nivelurile minime recomandate, vor fi echipate pentru realizarea in incaperi a unor
temperaturi si umiditati relative ale aerului intre valorile limita recomandate si pentru filtrarea
aerului in 3 trepte, din care ultima treapta, a Illa, prin filtru tip HEPA sau superior; amplasarea
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filtrelor: tr. Ia in amonte de unitatea de tratare primara a aerului tr. a lia dupa ventilatorul de
introducere a aerului tr. a IIla cat mai aproape de gurile de introducere a aerului in incdperea
servitd. Echipamentul instalatiilor va cuprinde obligatoriu aparatura destinatd recuperarii de
caldurd din aerul evacuat la exterior pentru tratarea (primard) a aerului proaspat introdus,
aparatura de reglare pentru mentinerea unor regimuri de debite constante de aer de introducere
indiferent de starile, monitorizate de altfel Tn cadrul unor domenii prescrise, de colmatare ale
filtrelor din cele 3 trepte de filtrare si aparatura de reglare pentru mentinerea unor niveluri de
suprapresiune in incdperile cu pretentii mai ridicate de puritate a acrului fata de spatii cu
pretentii mai scazute din cadrul zonei controlate sau din exteriorul ei.

ventilarea naturald nu se asigurd corespunzator cu ajutorul ferestrelor in urmatoarele
conditii: existenta unor concentratii admisibile de substante nocive (gaze, vapori, praf) ale
aerului exterior; ocuparea salilor conform prevederilor din proiect; aerisirea salilor (prin
deschiderea ferestrelor) in mod necontrolat;

Igiena apei

Echiparea cu echipamente si instalatii sanitare nu este facuta in conformitate cu STAS
1478/ 1990 Instalatii sanitare. Alimentarea cu apa la constructii civile si industriale. Prescriptii
fundamentale de proiectare.

Mediul higro-termic

Crearea unui mediu higro-termic optim, implica asigurarea unei ambiante termice globale
si locale atat in regim de iarna cat si in regim de vara, admitandu-se ca aceste conditii sa nu fie
satisfacute o zi pe an iarna si 5 zile vara. Asigurarea mediului higro-termic trebuie corelat
asigurarea calitatii aerului si optimizarea consumurilor energetice pe cladire in ansamblul ei.

Se asigura:

in spatii se va asigura o temperaturd de 18-22°C, o umiditate relativa de 20-60% si o viteza
a curentilor de aer de 0,2-0,3 m/s;

pentru prevenirea imbolnavirilor cauzate de disconfortul termic, indeosebi in sezonul
rece, se vor asigura urmatoarele conditii ale regimului de incalzire:

oscilatiile de temperatura din interiorul incaperilor nu vor depasi 2°C;

diferentele dintre temperatura incaperilor destinate activitatii si cea a anexelor (coridoare,
vestiare §.a.) nu vor depasi 3°C;

temperatura suprafetelor de incalzire ale sistemelor de incalzire nu va depasi 70-80°C
pentru a nu se scddea umiditatea relativa sub 30%.

Indicele global de confort ,,PMV” pentru salile lectura, PMV =-0,5 ... +0,5;

energia disipata la contactul cu pardoseala: ,,QI” —in timp de 1 minut si,,Q10” —n timp
de 10 minute (senzatia de rece cald — conform STAS 6472/10), pentru salile de clasa, (pardoseli
calde):

QI =40-103...... 50-103 J/m?

Q10 =200-103......300-103 J/m?

Etanseitatea la apa

tamplarie exterioara etansa; se asigura etanseitatea la apa de ploaie; presiunea aerului la
care se asiguri etanseitatea timpliriei nu va fi sub 40 kg/m?;

etangeitatea elementelor de Tnvelitoare si acoperis tip sarpanta;

realizarea etanseitatii la terasele exterioare;

confort higrotermic;

eliminarea puntilor termice ce provoaca condens (STAS 6472/2-83, STAS 6472/7-85);

colectarea si evacuarea apelor pluviale de pe acoperis prin burlane si dirijarea acestora la
sistemul de canalizare sau indepartarea de imobil.

Dimensionarea elementelor de constructie (sub aspectul comportarii la umezire datorita
condensarii, a acumuldrii vaporilor de apa 1n material) in scopul asigurdrii unui regim de
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umiditate normal conform STAS 6472/2-83, neadmitdndu-se acumularea progresiva a apei din
condens in interiorul elementelor de constructie.

Umiditatea elementelor de constructie in perioadele reci va fi conform STAS 6472/2-83.

Se vor utiliza materiale agrementate iIn Romania cu garantia de minim 10 ani.

Igiena evacuarii apelor uzate si a dejectiilor

Apele uzate menajere provenite de la obiectele sanitare se vor colecta in bazinul
vidanjabil propus.

Depozitarea deseurilor solide, in vederea evacudrii:

se va efectua Indepartarea manuald, zilnica, sau pe masura producerii lor a tuturor
gunoaielor menajere si depunerea lor in cutii de gunoi (pubele cu capacitatea conform STAS
8127);

depozitarea pubelelor se face pe o platforma protejata, amplasarea acesteia este la limita
incintei;

lHuminatul natural

iluminarea naturala a tuturor incaperilor;

dimensionarea ferestrelor in raport cu suprafata incaperilor, conform STAS 6221;

orientarea optima a incaperilor;

insorirea incdperilor contribuie la satisfacerea cerintelor privind iluminatul natural,
confortul termic si conservarea energiei.

lHuminatul artificial

se va asigura nivelul mediu de iluminare normat la suprafata utila conform SR 6646/1/97,

nivelul de iluminare conform standardelor:

Dest. incaperii E [Im/mz]
Cabinete medicale/sali operatie 500
Birouri 500
Sala sedinte-amfiteatru 300
Saloane pacienti 100
Sali mese 200
Grupuri sanitare 200
Holuri/sdli de asteptare 150
Vestiare/spatii anexa 100

Memoriu protectia mediului

Lucrarile se vor face in conformitate cu OUG 195/2005 privind protectia mediului cu
modificarile si completarile ulterioare.

Masuri de protectia mediului in timpul executiei lucrarilor

In timpul lucrarilor se va asigura imprejmuirea si curitenia in santier. Intrarea masinilor
cu materiale si iesirea cu deseuri rezultate din activitatea santierului se va face in conditii de
curatenie a acestora pentru a nu afecta zona de lucru, cat si curatenia drumurilor publice din
imediata apropiere. Autocamioanele ce vor transporta deseuri din santier vor avea platforma de
transport acoperita cu o prelata de protectie.

a.l. Deseurile rezultate din activitatea santierului sunt incadrate la capitolul 17/HGR
856/2002, respectiv - Deseuri din constructii si demolari (inclusiv pamant excavat din
amplasamente contaminate). Subgrupele de deseuri rezultate din activitatea santierului pot
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fi: cod 17.01 — beton, caramizi, tigle si materiale ceramice; 17.05.04 — pamant si pietre altele
decat cele specificate la punctul 17.04.03; 17.09 — alte deseuri de la constructii si demolari.

Pamantul excavat pentru sistematizarea verticala, imprejmuire incintd, mobilier urban, se
poate considera ca nefiind pamant contaminat.

Executantul lucrarii, dupa ce va obtine aprobarile necesare in conformitate cu legislatia
in vigoare va transporta deseurile rezultate la depozitul de salubritate si va transmite o copie
dupa Macheta cu Evidentele gestiunii deseurilor HGR 856/2002 la responsabilul de mediu de
la nivelul C.P.M., cét si a aprobarilor obtinute.

a.2. Evacuarea deseurilor municipale si asimilabile de la punctul gospodaresc

Punctul gospodaresc este prevazut cu pentru depunerea si indepartarea zilnica sau
periodicd a deseurilor menajere.

Tot in pubelele punctului gospodaresc se va depune si gunoiul rezultat din curatenia
incintei.

in conformitate cu Anexa 2 din HG 856/2002 deseurile rezultate din activitatea la
Punctul gospodaresc (P.G.) sunt incadrate la capitolul 20.

Subgrupele de deseuri rezultate pot fi: Deseuri municipale si asimilabile din comert,
industrie, institutii, inclusiv fractiuni colectate separat, cod 20.01 — fractiuni colectate separat
(cu exceptia 15.01); 20.01.01 — hartie si carton; 20.01.02 — sticla; 20.01.08 —deseuri
biodegradabile; 20.01.10 — imbracaminte; 20.01.11 — textile; 20.01.39 — materiale plastice;
20.02. — deseuri din gradini si parcuri.

Costurile alocate pentru protectia mediului cuprind:

b.1. Costurile aferente activititilor de colectare, transport si depozitare sunt
prevazute in proiect la articolele notate cu TRA (transporturi).

Lucrarile pentru protectia mediului in timpul executiei cuprind valori evidentiate in
obiectul corespunzator din Devizul general.

b.2. Costuri pentru refacerea si imbunatatirea cadrului natural dupa finalizarea
lucrarilor de executie s-au prevazut fonduri pentru spatii verzi reprezentand 3% din costuri.

Lucririle — Amenajari spatii verzi cuprind:

degajarea terenului de corpuri strdine si incarcarea manuald a materialelor rezultate si
transportul lor la Depozitul de salubritate;

strat vegetal asternut uniform pe teren, in straturi cu grosimea medie de 30cm;

semdnare gazon si udarea (nu in exces) cu furtunul si cosirea manuala a gazonului;

plivirea buruienilor in peluze;

plantari de arbusti.

La toate categoriile de lucrari pentru spatii verzi este prevazut transportul la punctul de
lucru pentru materialele prevazute in proiect.

b.3. Costurile pentru protectia mediului in punctul gospodaresc (P.G.) sunt cuprinse
n Devizul general.

Legislatia de mediu care se va avea in vedere:

OUG 195/ 2005 privind protectia mediului, cu modificarile si completarile ulterioare;

Ordinul 119/ 2014, al Ministrului sanatatii pentru aprobarea Normelor de igiena si
sandtate publica privind mediul de viata al populatiei — publicat in M.Of. nr. 127/21.02.2014;

Legea 211/ 2011 privind regimul deseurilor;

OG 20/2010 privind stabilirea unor masuri pentru aplicarea unitara a legislatiei Uniunii
Europene care armonizeazd conditiile de comercializare a produselor, modificata de OG
8/2012;

HG nr.856/ 16.08.2002 privind evidenta gestiunii deseurilor si aprobarea listei cuprinzand
deseurile inclusiv deseurile periculoase — publicata in M. Of. nr. 659/05.09.02;

H.G. nr.1061/ 2008 privind transportul deseurilor periculoase si nepericuloase pe
teritoriul Romaniei.
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Nota — Se interzice utilizarea materialelor de constructie care contin substante
radioactive.

CERINTA ESENTIALA DE ECONOMIE DE ENERGIE si IZOLARE TERMICA
a - IZOLAREA TERMICA si ECONOMIA DE ENERGIE
Corpul de cladire analizat se incadreaza in grupa II, cladiri sociale cu regim normal de
temperatura si umiditate, valorile temperaturii si umiditatii de calcul a aerului interior fiind de
18°C si respectiv 60%.
Temperaturile interioare conventionale de calcul ale aerului interior, pentru incédperi
incalzite sunt urmatoarele:

Coridoare interioare 20°
Fisiere, holuri, scari, garderobe, vestibuluri 18°
Intriri (windfang) 12°
Grup sanitar (closete, pisoare) 20°
Cabinete medicale 22°
Silli de asteptare 20°
Sili de dezinfectie 18°
Camere de personal, camere de gardi 22°
Bai, dusuri si camere de dezbricare 24°
Spiliitoare 15°
Camere pentru rufe curate 16°
Camere pentru rufe murdare 10°

Temperaturile interioare conventionale de calcul pot fi considerate temperaturi reale ale
incaperilor in conditiile cand reprezinta media temperaturilor inregistrate timp de 24h la o
distantd de 2m de peretii exteriori, la 0,75m deasupra pardoselii.

Diferenta maxima intre temperatura de calcul convenfionald a aerului interior si
temperatura minima admisd a suprafetei interioare a elementului de constructie, va fi
urmatoarea:

pereti 5,5°C;

acoperisuri 4,5°C;

pardoseli 3,5°C.

Protectia termicd minima necesarda pe timp friguros, a elementelor de inchidere
caracterizata prin rezistenta minima la transfer termic si realizarea unei temperaturi minime pe
suprafata elementului, mai mare decat temperatura punctului de roud, se stabileste conform
STAS 6472/3, pentru regimul normal de umiditate al incaperilor si pentru regimul normal de
exploatare in timpul incalzirii, regim precizat de STAS 1907/1.

Cladirea va fi prevazuta cu instalatii de incalzire locala, proiectate in conformitate 113/
2002 — Normativ pentru proiectarea si execufia instalatiilor de incalzire centrala

Cladirea va fi foarte bine izolata din punct de vedere termic avand inchiderile exterioare
executate din zidari cu goluri verticale, cu grosime de 30 cm si termosistem de 10 cm grosime
(vata minerala bazaltica).

Placa de peste parter este izolata termic cu polistiren de 5 cm grosime.

Masuri constructive pentru asigurarea stabilitatii termice a incaperilor:

Pentru perioada de iarna:

proiectarea unor finisaje interioare care sd conduca la valori mari pentru coeficientul de
asimilare termica Bj prin suprafatele interioare ale elementelor de inchidere si compartimentare;

pereti interiori cu masa specificd mare, plansee din beton armat si pereti exteriori care au
spre fata interioara straturi din materiale grele (beton armat sau cardmida) si izolatie termica
amplasata spre fata exterioara; elemente care functioneaza ca volant termic, astfel incat caldura
acumulata de straturile masive din interior sd fie cedatd, in buna parte, aerului interior, in
perioadele de oprire a instalatiei de incélzire;
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reducerea la minimum a pierderilor de cédldura prin elementele de inchidere, prin
asigurarea unor rezistente sporite la transmisia termicd a zonei opace a acestora si a zonei
vitrate;

limitarea zonelor vitrate ale elementelor exterioare de inchidere la strictul necesar, astfel
incat sa fie satisfacute si cerintele de iluminat natural;

utilizarea unor sisteme de incadlzire cu durate lungi de functionare sau centrale
termostatate, respectiv cu coeficienti M de neuniformitate a cedarii de caldurd cu valoare cat
mai redusa.

Pentru perioada de vara:

protejarea fatadelor cu finisaje in culori deschise;

b - IZOLAREA HIDROFUGA

Invelitoarea este tip sarpanta cu folie strat de difuzie si hidroizolatie.

Peretii exteriori vor fi protejati cu membrand hidroizolanta

CERINTA ESENTIALA DE PROTECTIE iIMPOTRIVA ZGOMOTOLUI

Cerinta privind protectia Impotriva zgomotului implicd conformarea spatiilor si
elementelor delimitatoare astfel Incat zgomotul perceput de catre ocupanti sa se pastreze la un
nivel corespunzator conditiilor Tn care sanatatea acestora sa nu fie periclitata, asigurandu-se
totodatd un confort acceptabil.

Protectia adecvata la zgomot aerian si/sau de impact, se stabileste in functie de natura
surselor poluante exterioare silii (mijloace de transport, utilaje, tehnologii, activitati urbane
etc).

Totodata, prin activitdtile desfasurate, silile nu trebuie sa devinad surse perturbatoare
pentru exterior.

Izolarea acustica a unitatilor functionale ale spitalului impotriva zgomotului provenit din
spatiile adiacente este asigurat prin elemente de constructie (pereti, plansee, elemente de
inchidere) a caror alcatuire este astfel conceputa incat sa se realizeze att cerintele impuse de
structura de rezistenta cat si de conditiile de izolare acustica.

Valorile admisibile ale indicilor de izolare la zgomot aerian 1-2 (Ea) si de impact Ij(Ei)
sunt cele prevazute in STAS 6156 — tabelul 5.

Limitele admisibile pentru nivelul de zgomot echivalent interior in unitatile functionale
din incéperile scolii datorat unor surse de zgomot exterioare acestora sunt:

Valoarea
admisibila
zgomotului Valoarea admisibila indicelui de
Nr Tipul Unitatea functionala interior cf. STAS izolare aerian ,,Ia” (dB) functie
. de 6156-86 de categoria tehnici a strazilor pe
crt cladire i evnrimatiin: care sunt amplasate cladirile*)
ordine al dB(A)
0 1 2 3 4 5 6 7 8
I**) Il 11 v
Spitale saloane (rezerve) 1 - 2 25 30 min.40 35 30 25
policlinici locuri
saloane peste 3 locuri 30 35 min.35 30 25 20
saloane de terapie 30 35 min.35 30 25 20
intensiva
sali de operatie si anexe 30 35 min.35 30 25 20
ale acestora
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cabinete de consultatii 30 35 min.35 30 25 20

cabinete de audiologie 25 30 min.40 35 30 20

birouri de administratie 40 45 min.25 20 20 20

amfiteatru, sali  de 35 40 min.30 25 20 20

conferinte
sili de mese 40 45 min.25 20 20 20

**) In cazul cladirilor amplasate pe strizi de categoria tehnica I, indicele de izolare, la zgomot aerian
admisibil se determind Tn urma precizarii valorii reale a nivelului de zgomot echivalent corespunzitor strazii. (prin
masuratori conform STAS 6161/82 sau prin calcul

Valorile admisibile pentru durata de reverberatie Tm din unitatile functionale ale scolii se
situeaza in domeniul de frecventa de 125...4000Hz.

Valorile admisibile ale nivelului de zgomot echivalent interior datorat actiunii
concomitente a surselor de zgomot si a agregatelor ce functioneaza in interiorul unitatilor
functionale (sau activitatilor specifice) se incadreaza in limitele prevazute de normative .

CERINTA ESENTIALA DE UTILIZARE SUSTENABILA A RESURSELOR
NATURALE

Scopul proiectului este de a reduce impactul negativ asupra mediului generat de utilizarea
resurselor naturale (epuizarea resurselor si poluarea), cu respectarea obiectivelor stabilite de
Consiliului European la Lisabona in materie de crestere economica si ocupare a fortei de munca.
Sunt vizate toate sectoarele consumatoare de resurse, in scopul de a imbunatiti randamentul
resurselor, de a reduce impactul utilizarii lor asupra mediului si de a inlocui resursele excesiv
de poluante cu solutii alternative.

Principiile unei constructii sustenabile:

constructia este un beneficiu net pentru natura, sanatate si calitatea vietii;

constructiile sunt realizate si renovate si din punctul de vedere al mediului, socialului si
economicului;

constructiile sunt un “vehicul” pentru inovatie, invitindu-ne constant sa exploram, sa
dezvoltam si sd emitem solutii pentru constructii sustenabile;

constructiile sunt planificate cu o perspectiva a ciclului de viatd complet;

factorii interesati relevanti, incluzand comunitatile locale si autoritdtile se implicd in
planificarea cladirilor;

constructiile sunt adaptate la conditiile locale;

constructiile sunt flexibile, gata spre a se acomoda viitorilor utilizatori sau usor de
refunctionalizat sau renovat;

constructiile sunt create pentru a fi accesibile, oferind oportunitati egale pentru toti
utilizatorii.

La lucrarile de constructii se va interzice utilizarea de produse pentru constructii fara
certificarea si declararea, in conditiile legii, a performantei, respectiv a conformitatii acestora.

Verificarea calitatii lucrarilor executate se efectueaza de catre investitori prin diriginti de
santier autorizati, angajati ai investitorilor si prin responsabili tehnici cu executia autorizati,
angajati ai executantilor.

Proprietarii constructiilor au obligatia sd pastreze si sa completeze la zi documentatia
tehnicd privind urmarirea comportdrii in exploatare si interventii asupra constructiilor.
Prevederile din cartea tehnicd a constructiei referitoare la exploatare sunt obligatorii pentru
proprietar, administrator si utilizator.
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5.6. Nominalizarea surselor de finantare a investitiei publice, ca urmare a

analizei financiare si economice: fonduri proprii, credite bancare, alocatii de la
bugetul de stat/bugetul local, credite externe garantate sau contractate de stat,
fonduri externe nerambursabile, alte surse legal constituite.
Surse de finatare:
- Buget local
- Buget de stat

6) Urbanism, acorduri si avize conforme

6.1. Certificatul de urbanism emis in vederea obtinerii autorizatiei de construire
Anexat prezentei documentatii.
6.2. Extras de carte funciara, cu exceptia cazurilor speciale, expres prevazute de
lege
Anexat prezentei documentatii.
6.3. Actul administrativ al autoritatii competente pentru protectia mediului,
masuri de diminuare aimpactului, masuri de compensare, modalitatea de integrare
a prevederilor acordului de mediu in documentatia tehnico-economica
Anexat prezentei documentatii.
6.4. Avize conforme privind asigurarea utilititilor
Anexat prezentei documentatii.

6.5. Studiu topografic, vizat de catre Oficiul de Cadastru si Publicitate
Imobiliara
Anexat prezentei documentatii.

6.6. Avize, acorduri si studii specifice, dupa caz, in functie de specificul
obiectivului de investitii si care pot conditiona solutiile tehnice
Anexat prezentei documentatii.

7) Implementarea investitiei
7.1. Informatii despre entitatea responsabila cu implementarea investitiei
Responsabil pentru implementarea proiectului este:
Judetul Arad,

7.2. Strategia de implementare, cuprinzand: durata de implementare a
obiectivului de investitii (in luni calendaristice), durata de executie, graficul de
implementare a investitiei, esalonarea investitiei pe ani, resurse necesare

Durata de executie estimata: 24 luni

Strategia de implementare:

Beneficiarul va nominaliza o persoana din cadrul institutiei ce va asigura pozitia de
manager de proiect.

Va asigura prin resurse proprii necesarul de logistica: tehnica de calcul, telefonie, fax, etc.

7.3. Strategia de exploatare/operare si intretinere: etape, metode si resurse
necesare

Se va urmadri respectare prevederilor programelor de urmarire si control si a masurilor de
urmadrire a comportarii in timp a constructiilor pe perioada de executie conform prevederilor ce
se vor elabora la faza proiect tehnic.

7.4. Recomandairi privind asigurarea capacitatii manageriale si institutionale

Se recomanda ca beneficiarul sd puna la dispozitia proiectului o persoana care sa asigure
pozitia de management sau sa externalizeze serviciul.
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8) Concluzii si recomandiri
Se recomanda realizare investitiei In varianta determinatd de elaborator.
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